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အမႈေတခာ္ေ ခော္ာင ာ္္ြ္ော္ျအေြ္္းမေမခချမူမ်ား၊ ဇေလ ိုော္လ ၂၀၁၈ 

 

သနချြ္ော္ျ ာိုရခေတခာ္၌ 

လ္ာ္္မာ္ျေ ခော္ာင္ာ္ပါ 
္ယာ္တော္ာေွာ္၏ပးို ပမခ္ ို သော္လ ိ္ု ာ္ေလွခခ္ာ္ေသခအ္ါ အြ္ချသေမခချ၏ဘ၀တငော္ေြပခော္ျလ္မႈတမႈတစာ္္ို  
သော္ြပ လိုပာ္္ႏိ ိုော္သုာ္္ ို သော္ေတငြာွ ပါလ မာ္္မုာ္ည္။ 

နချြ္ော္ျ ာိုရခသုာ္ သ္ာ္သခာခာေမႈတစာနာ္ 
သ ိုြမဟိုတာ္ ေလခခ္ပါျေမႈတစာနာ္ မႈတစ တာ္ ္ႏိၵြဖော္္ 

အြ္ချသေမခချ၏ ပေပော္ေသခ္အချ နချလုာ္ 
သေဘခေပါ္ာ္မႈာွ ြ္ော္ျြဖမႈတစာ္ပါသုာ္ည္။ 
္ယာ္တော္ာွော္ ေနခ္ာ္ေတခာ္သ ိုြလို ္ာ္ာနာ္ ပဋ ုခ ာ္တမႈတစာ္္ိုသုာ္ 
“အ္ခော္ျ္ခော္ျတ ိုြ၏၀နာ္မခချ္ ိုိမာ္ျာင္ာ္”ာနာ္ 
သနချြ္ော္ျ ာိုရခ၏ပဋ ုခ ာ္တမႈတစာ္္ို ြဖမႈတစာ္ပါသုာ္ (မ ိုဇ ိုော္ျယချ 
၁၈ျ၈)ည္။ “ြ္ချနချမႈြပ လိုပာ္ြ္ော္ျမူမ်ား၊ သန ားျ ခငား းဂရုဏ ”ြဖော္္ 
သ္ော္ြပ သ္္္သို ြ အမႈေတခာ္ေ ခော္ာနာ္ အ္ငော္္ိေျတမႈတစာ္္ိုသုာ္ 
အြ္ချသေမခချအချ ေမႈတစခော္္ောွခ္ာ္ာနာ္ 
တခ၀နာ္တမႈတစာ္္ိုြဖမႈတစာ္ပါသုာ္ (ယိုဒ ၁ျ၂၂)ည္။ 
“သနချြ္ော္ျ ာိုရခမႈတစ တာ္ြဖော္္တမႈတစာ္ေယခ္ာ္္ ိုတမႈတစ
ာ္ေယခ္ာ္ ေ္ချဇေျြပ း္ေလခ္” (ဇခ္ာ  ၇ျ၉)ဟို 
သ္ော္မ နာ္ြေတခာ္မေ္္္ပါသုာ္ည္။ 

္ယာ္တော္ာေွာ္၏သနချြ္ော္ျ ာိုရခေတခာ္ 

သနချြ္ော္ျ ာိုရခသုာ္ ္ယာ္တော္ာွော္၏အမႈေတခာ္၌ 

တြနငားအ ားးေ ားးေသ  ြနငအ ားတားင ဂျ ားငသဖစ္သညင 
(“သနချ ာိုရခြပုာ္္၀ေသခ္ယာ္တော္ာွော္” ္ ိုး္ုာ္္ပါ)။ 
သူ၏လူသ ားမ  ားအတြကင သူ၏သန ားျ ခငား 

 းဂရုဏ းေတ ငသဖစ္သညင မးေးတြကငႏိ ဂခငးေသ အ္ခ နာ္အ္ါမခချ၌ 

သူ၏အန ားး  လူမ  ားအ ား 
လကငကမငားးေ  ခငးြကငးနင ျ ားငးေား  ္ေ ခသဖစ္သညင။ လူမ  ား၏
လ ဂအ င  ကငမ  ားႏိ ခင္ေ 
ား တင ႏိၵမ  ားအ ား သတ ျ  မ ျ ခငားျ ခင္ေ သူတ ဂသက ဂ 
သူးေက ခငား ကႀားးေ ားႏိ ဂခငးႏ ႀား သူတ ဂသအတြကင အးေးား ကႀားးေသ  

နဖစ္သညငားလမငားမ  ားမ   သူတ ဂသအ ားသြနငသခငႏိ ဂခင  ္ေသဖစ္သညင။ 
ကၽြႏိဂင ငတ ဂသ၏ ူ ခငးေသ ကမ  ားအာကငမ  ကၽြႏိဂင ငတ ဂသအ ား ျမ ခ
င္ေတခငးနင ကယငတခငး ခင၏ား တင ႏိၵက လူသ ားမ  ား၏ 

ဒဂကၡးေ၀ဒန ႏိ ခင္ေ အျ ားငမ  ားအတြကင 
သူ၏အျ ားငးေျ ျ ခငားျ ားငးေသ  သန ားျ ခငား းဂရုဏ းေတ င၏ 

အးႏ ႀားသတငလဂ ငးေ  ခငမမအ ား လမငားျ  ခသဖစ္သညင။  

လေမခချ၏လ ိုအပာ္္ခ္ာ္မခချအချတးိုြြပနာ္ာနာ္သေ၏ 
မႈတစငမာ္ျာုာ္သုာ္ ္ၽင္ႏိိုာ္ပာ္တ ိုြအေမႈတစ္းေသခအ္ါ ္ၽင္ႏိိုာ္ပာ္တ ိုြ 
ႀ္  ျမႈတစချ္ႏိ ိုော္ေသခအာခြဖမႈတစာ္ပါသုာ္ည္။ ္ၽင္ႏိိုာ္ပာ္တ ိုြေြဖခော္္မတာ္မႈတစငခ 
အသ္ာ္ာွော္ၿပ ျ ၀ ုခ ာ္ေတခာ္၏ ္ႏိ ႈျေ ခာ္မႈမခချအချ 
နချေိခော္ေသခအ္ါ အဓ ပၸါယာ္ာွ ေသခ နုာ္ျလမာ္ျမခချြဖော္္ 
လကငကမငားးေ  ခငးြကငးနင ကၽြႏိဂင ငတ ဂသအ ား 
လမံ႔သးေ  င ခလ မင္ေမဖစ္သညင။ 

သ 
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္ၽင္ႏိိုာ္ပာ္တ ိုြ၏သနချြ္ော္ျ ာိုရခေတခာ္၏ပဋ ုခ ာ္ 

ေ္ခော္ျ္ော္ဘးိုာွော္အဖသုာ္ သေ၏သချသမ ျမခချအချ 
သနချြ္ော္ျ ာိုရခေတခာ္ာွ ေသခသေမခချ ြဖမႈတစာ္ေမႈတစ္ခော္ပါသုာ္ည္။  
( ၁ ေ္ခာ ္ႏိႏၱဳ  ၁၂ျ၂၅-၂၇ ္ ိုး္ုာ္္ပါည္။) မႈတစမႈတစာ္မွနာ္ေသခ 
တပုာ္္ေတခာ္မခချြဖမႈတစာ္လခာနာ္ ္ၽင္ႏိိုာ္ပာ္တ ိုြအြ္ချသေမခချအချ 
အိေျသြဖော္္ လ ိုအပာ္ေသခသေမခချအချ သနချြ္ော္ျ ာိုရခ 
ြပသၿပ ျ တ ိုျတ္ာ္ာပါမုာ္ (အယေဝါဒ္ွႏိော္္ာ္္ ပဋ ုခ ာ္္ခမာ္ျ 
၅၂ျ၄၀)ည္။ 

္ၽင္ႏိိုာ္ပာ္တ ိုြ၏ော္ွႏိမႈတစာ္ြ္ော္ျပဋ ုခ ာ္အချြဖော္္ ေ
ယာႈ္ာမႈတစာ္ေတခာ္၏နခမအချ ္ၽင္ႏိိုာ္ပာ္တ ိုြအေပေတငော္ 
တော္ယေြ္ော္ျြဖော္္ သနချြ္ော္ျ ာိုရခအချလိုပာ္ေ ခော္ာနာ္ 
္ၽင္ႏိိုာ္ပာ္တ ိုြမႈတစ တာ္ ္ႏိၵာွ ေး္ခော္ျ ္ၽင္ႏိိုာ္ပာ္တ ိုြ သ္ာ္ေသြပ ပါသုာ္ည္။ 
သနာ္ြာွော္ျေသခ၀ ုခ ာ္ေတခာ္၏ ိုေ္ချဇေျ္ ္ၽင္ႏိိုာ္ပာ္တ ိုြအချ 
ိ ိုသ ိုြလိုပာ္ေ ခော္ာနာ္ ္ေု မုာ္ဟို ပိမ ္ၠ႒အ ြ သမ  
ဒဂတ ယအတ ဂခင ခင ံ႔  ္ၠ႒ဟော္နာ  ဘ မူမ်ား၊ အ ိုော္ာော္ျ္ 
သော္း္ချ္္္ပါသုာ္ည္။ “သော္သုာ္ ေယာႈ္ာမႈတစာ္ေတခာ္၏ 
အသော္ျေတခာ္၏ပဋ ုခ ာ္ြပ ိချေသခအသော္ျသချြဖမႈတစာ္သုာ္ည္။
… 

 “သ ိုြြဖမႈတစာ္၍ ပေေ ငျြ္ော္ျ္ႏိွော္္ 
္္ာ္္္ြ္ော္ျ၀နာ္ေအခ္ာ္၌ ောွွ ္ာ္ာနာ္ာိုနာ္ျ္နာ္ေ
နာေသခသေအချ ္ေု ္ခော္သုာ္္ ္းမႈတစချ္ခ္ာ္သော္္မွခာွ ပါသုာ္ည္။ 
သေတ ိုြ၏၀နာ္ိိုပာ္မခချေပါ္ၿပ ျ ္ႏိွမႈတစာ္သ မာ္္မႈာာနာ္ 
သ္ော္္အချ္ေု မုာ္ဟို သော္ တ ေပျ္္္ပါသုာ္ည္။ 
သနာ္ြာွော္ျေသခ၀ ုခ ာ္ေတခာ္၏  ိုေ္ချဇေျ္ ို 
သော္ာာွ ေသခအ္ါ ိ ို၀နာ္ိိုပာ္မခချ္ ို ေပါ္ေမႈတစာနာ္ 
္ေု ဖ ိုြအမႈတစငမာ္ျတနာ္္ ိုျအချသော္္္ ိုေပျ္္္ပါသုာ္ည္။”၁ 

 ပမခအချြဖော္္ ာိုာွချ္ႏိ ိုော္ေးမွု အမႈတစာ္မတမႈတစာ္  ျမွခ 
တမႈတစာ္္ႏိွမႈတစာ္ေ္ခခာ္း္ခ အသော္ျေတခာ္တ္ာ္ောခ္ာ္ြ္ော္ျမွ 
သေမအချတချ  ျေနသုာ္္ ္္ာ္္္ေသခမ သချမႈတစို 
အေြ္အေနာွ ္္္ပါတယာ္ည္။ အသော္ျေတခာ္္ငမ္ွ အြ္ချေသခ 
ု အမႈတစာ္မတမႈတစာ္  ျ္ တာချေဟခ္ခ္ာ္မခချမူမ်ား၊ သော္္နာ္ျမႈတစခမခချမူမ်ား၊ 
သခသနခြပ ေ္ေ  ိုြ္ော္ျမခချမူမ်ား၊ ္ေလျေမငျဖငချြ္ော္ျမခချ္ႏိွော္္ 
အသော္ျေတခာ္၏အြ္ချေသခသတော္ျမခချအေး္ခော္ျ 
သေမအချ ဖိုနာ္ျေ္ေ  ိုြ္ော္ျအချြဖော္္ တန ၤေ္ႏိငေနြတ ိုော္ျ 
သနချြ္ော္ျ ာိုရခေတခာ္ြဖော္္ လကငကမငားးေ  ခငးြကင 
  ္ေ ခတယင။ အ မငတြခငားးေအ ခငားးေနးးေသ  ဖစ္သညႀအားငမ၏ 

မ သ ားားဂအးေျ အးေနးေျ း ခငားးႏ ႀားတ ္ေအ ခ သူမမ တငးေ ြး ဆြရဲ႕ 
အ တငားဥငးေ ခ  ဂမမမ  ားးေ က ခင္ေ သူမဟ  အသခငားးေတ ငး ဆြရဲ႕ 
တားငား တငတားငးေဒသ ျ ားငးေနးေသားတယငလ ဂသ 
သူမ ံ႔ား ား  ္ေးတယင။ 

မတွာ္္ ခ္ာ္ 

၁ည္။  ဟော္နာ  ဘ မူမ်ား၊ အ ိုော္ာော္ျမူမ်ား၊ “္ႏိွမႈတစာ္သ မာ္္ေပျသေ”မူမ်ား၊ လ ာခဟ ိုနခမူမ်ား၊ 

ေမလ ၂၀၁၅မူမ်ား၊ ၁၈ည္။ 

သနချြ္ော္ျ ာိုရခေတခာ္ႀ္ ျိငချလခာနာ္အတင္ ာ္ 
အႀ္းြပ ္ခ္ာ္ေလျ္ခ္ာ္ 

္ၽင္ႏိိုာ္ပာ္တ ိုြာ္ွ္ ိုယာ္ပ ိုော္မႈတစမာ္ျသပာ္ြ္ော္ျမခချအချ္ၽင္ႏိိုာ္ပာ္တ ိုြ
 ေတငြႀ္း ၿပ ျေနခ္ာ္ မး္ခ္ရ သနချြ္ော္ျ ာိုရခသုာ္ 
မခချြပချလခသုာ္္အ္ ို္ာ္မွခ သနချြ္ော္ျ ာိုရခ 
တ ိုျတ္ာ္ဖ ိုြယေနြ္ၽင္ႏိိုာ္ပာ္တ ိုြ လိုပာ္ေ ခော္္ႏိ ိုော္သုာ္္ 
အာခတ္ခ  ွာွ း္ပါတယာ္ည္။ ဤအေြ္္းမေေလျ္ခ္ာ္္ ို 
သော္အသးိုျ္ခ္ႏိ ိုော္သုာ္္ နုာ္ျလမာ္ျမခချအချ 
မႈတစ ာ္ျမႈတစချ ော္ြ္ော္ပါည္။ 

၎အတင္ ာ္ ိုေတခော္ျပါည္။ ေ္ခော္ျ္ော္ဘးိုာွော္အဖအ
ချအသနချ္းတ္္အ္ါ သော္္္ႏိွလးိုျသချ္ ိုသေဖငော္္ေပျၿပ ျ 
“အြ္ချသေမခချ၏ ေပခခာ္ာ ော္မႈ္ွႏိော္္ ိခ၀ာေ္ခော္ျ္ခ  ျအတင္ာ္ 
ာ ိုျသချေသခမႈတစ ိုျာ မာ္ပေပနာ္မႈ္ ို သော္္းမႈတစချာလခလ မာ္္မယာ္ 
(ေါ၏ဧ၀းေ လ တာချအချေဟခေြပခေလခ္ည္။ 
သခသနခြပ အေမႈတစ္းြ္ော္ျအတင္ာ္ လမာ္ျု နာ္္ခ္ာ္ [၂၀၀၄]မူမ်ား၊ 
၁၁၈မူမ်ား၊ ေမခာ္ာ ို္ႏိ ိုော္ျ ၇ျ၄၈ ္ ိုး္ုာ္္ပါ)ည္။ 

၎အ ားေလ္္ ခော္္ပါည္။ နချေိခော္ြ္ော္ျ္ႏိွော္္ နချလုာ္ 
သေဘခေပါ္ာ္ြ္ော္ျအချြဖော္္ သနချြ္ော္ျ ာိုရခ္ ို 
သော္ြပသ္ႏိ ိုော္ပါတယာ္ည္။ သော္္္ ိုယာ္္ ို သေတ ိုြ၏ 
အေြ္အေနမွခိချၿပ ျ သေတ ိုြဘယာ္လ ို္းမႈတစချာမလ္  ိုတခ္ ို 
မႈတစ ာ္ျမႈတစချ ော္ြ္ော္ပါည္။ အေြ္ေနအ္ခ နာ္အ္ါသော္္ေလခခာ္ပါ္ 
သေတ ိုြ၏နခ္ခော္မႈမူမ်ား၊  ော္ျာ္ဒို္ကၡ သ ိုြမဟိုတာ္ 
ပေပော္ေသခ္မခချအချေလခခ္္ ခာနာ္ 
သော္အ္ေအု  ေပျ္ႏိ ိုော္ပါတယာ္ည္။  

လႈြးေ ခာ္မႈမခချေနခ္ာ္လ ိ္ု ာ္ပါည္။ ဘိုာချသ္ော္သုာ္ 
္ၽင္ႏိိုာ္ပာ္တ ိုြ္ ိုယာ္တ ိုော္သတ မိချမ ္္္တ္္ 
သနချြ္ော္ျ ာိုရခ္ ိုြပသာနာ္ နုာ္ျလမာ္ျမခချ္ ို 
္ၽင္ႏိိုာ္ပာ္တ ိုြအချဖငော္္ြပ္ႏိ ိုော္ပါတယာ္ည္။ အြ္ချသေမခချအချ္ေု ာနာ္ 
၀ ုခ ာ္ေတခာ္မွသတ ေပျမႈ္းမႈတစချာတ္္အ္ါ 
၎အချလိုပာ္ေ ခော္ာနာ္ မ  ိုော္ျေး္ပါ္ွႏိော္္ည္။ 

္ ိုယာ္တ ိုော္မ တာ္ေ ငတမႈတစာ္  ျြဖမႈတစာ္ပါေမႈတစည္။ 
သနချြ္ော္ျ ာိုရခြပသြ္ော္ျ္ လေမခချ၏ဘ၀မခချတငော္ 
အမွနာ္တ္ယာ္မႈတစ တာ္၀ော္မႈတစချမႈြပသသ္္္သ ိုြ 
ာ ိုျာွော္ျ္ႏိ ိုော္ပါတယာ္ည္။ ေ္ခော္ျမႈတစငခနချေိခော္ာနာ္သော္ယေပါ 
(“အမႈေတခာ္ေ ခော္ာင္ာ္ြ္ော္ျအေြ္္းမႈမခချ -
 ေ္ခော္ျေသခနချေိခော္သေမခချြပ ေသခအ္ခ္ာ္ေါျ္ခ္ာ္”မူမ်ား၊ 
လ ာခဟ ိုနခမူမ်ား၊ ဇငနာ္လ ၂၀၁၈မူမ်ား၊ ၆-၉ ္ ိုး္ုာ္္ပါ)ည္။ 
သေတ ိုြအတင္ာ္သော္္ာ္ွ္ခမႈတစာ္ြ္ော္ျေမတႏၱဳခတ ိုျပငချလခၿပ ျ 
ိ ို္ခမႈတစာ္ြ္ော္ျေမတႏၱဳခ္ ိုြပသာနာ္ နုာ္ျလမာ္ျမခချအချသ မွတာ္ာနာ္ 
ပ ို၍လငယာ္္ေလခလ မာ္္မုာ္ည္။ 
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သနချြ္ော္ျ ာိုရခႀ္ ျမချေသခ္ယာ္တော္ာေွာ္ 

ေယာႈ္ာမႈတစာ္ေတခာ္၏သနချြ္ော္ျ ာိုရခေတခာ္္သေြအချ 
္ိုသာနာ္မူမ်ား၊ ေ္ခော္ျႀ္ ျေပျာနာ္္ႏိွော္္ သေ၏သခသနခြပ မႈတစ ာ္ 
အတငော္ျ သေြအနချာွ လေမခချအချသငနာ္သော္ာနာ္ 
မုာ္သ ိုြလိုပာ္ေ ခော္္္္သုာ္္ ိုြမော္ာနာ္ 
ဤ္ခမာ္ျပ ိုဒာ္အ္ခ  ွအချ ေလ္လခာနာ္မႈတစ ာ္ျမႈတစချ ော္ြ္ော္ပါည္။ မ ္ႆ 
၉ျ၃၅-၃၈မူမ်ား၊ ၁၄ျ၁၄မူမ်ား၊ ၁၈ျ၂၇မူမ်ား၊ ၃၃မူမ်ား၊ ၂၀ျ၃၀-၃၄မူမ်ား၊ မခ္ို ၁ျ၄၀-
၄၂မူမ်ား၊ ၅ျ၁၉မူမ်ား၊ ၆ျ၃၀-၄၂မူမ်ား၊ ၉ျ၂၂မူမ်ား၊ လို္ခ ၇ျ၁၃မူမ်ား၊ ၁၀ျ၃၃မူမ်ား၊ 
၁၅ျ၂၀ည္။ 

အမႈေတခာ္ေ ခော္ာင္ာ္ြ္ော္ျအေြ္္းမေမခချ္ ို 
သတော္ျေ္ခော္ျတမႈတစာ္္ိုအြဖမႈတစာ္ေ၀မွခာနာ္မဟိုတာ္ဘ္ 
အ္ခော္ျ္ခော္ျ ာိုမႈတစ ို္ာ္ာနာ္ ္ၽင္ႏိိုာ္ပာ္တ ိုြအချသော္ယောခတငော္္ေု ဖ ိုြ 
ာုာ္ာငယာ္ပါသုာ္ည္။ ္ၽင္ႏိိုာ္ပာ္တ ိုြအေမႈတစ္းေသခ သေမခချ္ ို 
သ ္ၽငမာ္ျလခေသခအ္ါ ္ၽင္ႏိိုာ္ပာ္တ ိုြ၏ ာိုမႈတစ ို္ာ္မႈ္ႏိွော္္ 
သနချြ္ော္ျ ာိုရခအြပော္ မုာ္သု္ာ္သတော္ျေ္ခော္ျ္ ို 
သေတ ိုြလ ိုအပာ္္ႏိ ိုော္မုာ္္ ိုသ ာွ ာနာ္ သနာ္ြာွော္ျေသခ 
၀ ုခ ာ္ေတခာ္္္ၽင္ႏိိုာ္ပာ္တ ိုြ္ ို ္ႏိ ႈျေ ခာ္ပါမုာ္ည္။  
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