“U36epeme Onec Komy uckame da cayxcume;

.. HO a3 u mosm dom we cayxcum [ocnody (Mcyc Hasues 24:15).
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Ha pasnonoxxeHue

OHnanH: Uudopmayus-
ma, eu3ydixume mdame-
pudiu u USMoYHUYUMe

6 MA3u KHUXCKA Cd Ha
pasnonodicerue oHAAlH

6 pasden Serving in the
Church na LDS.org.

HambrcTBug 3a BpeMeTo 3a CriofeIs He
Y IPEACTABIHETO Ha Jelara I1o
BpeMe Ha CbOpAHUETO 3a IIPUUYACTE

CKbNU NpesnaeHTCTBa Ha HeAeNTHUTe yuunuiwa 3a geua u MysmkanHu

PbKOBOAUTEIIN,

Tasm rognHa nMaTe Bb3MOKHOCTTA a HAyunTe fieliaTa KOJKO € BAXKHO [a M36MpaT MPaBIIHOTO.
Ja ce Hayunm Jia mpasuM Jo6pu u360pu e BadkHa uacT OT mlaHa Ha Hebecnug Otel 3a Hac 1 HU
OCUTypsiBa MHOXeCTBO 6uarocsiosun. CtpemeTe ce ga Kanute [ocnognus Jlyx, Korato ¢ MOJIATBA
IIpernofiaBaTe ypoLrTe, BKIIOUeH! B Ta3u nporpaMa. KoraTo mpasuTe TOBa, AeliaTa lie HayuarT,
ue MOraT Jia IIoJlydasaT IIoJKpena B TeXHUS U300p, KaTo caeasaT npumepa Ha Vcyc Xpuctoc,
KUBEST CIIOpe] MPUHOUINTE Ha EBaHTeMeTo U ce BCIymBaT B moaTunuTe Ha CeTus Jyx.

KaTo n3bupaT npaBusIHOTO, [enarta e MoTraT [a OCTaHaT Ha II'bTekaTa, KOSTO BOAU 0OPaTHO

xbM Hamug Hebecer OTerr.

Hue Bucoxo neHuM BamaTa npejaHa cayx0a, Korato ¢ 0OMY IpernojaBaTe Ha CKbIOLEHHUTE
geua B Hepennoto yunmme 3a geua. Mosmm ce 3a Bac 1 3HaeM, e ['ocrnog me BU 6J1arociass,

AO0KATO CJIYy>XKNUTE B TOBA BAXHO IIPU30BaHNE.

O6moT0 npe3uaeHTCTBO HA HegennoTo yunaume 3a gena

HanbTcTBMA 3a BpemeTo 3a cnoaenAaHe

EBaHrencko oby4yeHue

WanoassaliTe Ta3u 6pomypa, J0KaTO Cé TOTBUTE
[la IpernojaBaTe mo eAnH 15-MHHyTeH YPOK BCH-
Ka CeMNUIIA BB BpeMeTO 3a CIofe IfHe. MoxeTe
fia 10TIbJIBATE CEAMUUHNUTE YPOLUU C IPYTHU 0106~
penu ot LlbpkBaTa MaTepuan, Kato 36e30uuka

uan Jluaxona. CnegHute

1. [IpesncTaBeTe ICHO Ha
JlelaTa yueHUeTo, KoeTo 1e usyuasat. [lomuc-
JieTe 110 KaK'bB HauMH Jja HallpaBUTe TOBA Upe3
AyMU U C HarJIeAHU MaTepuanu. (3a mpumepn
BUKTE ypOIUTeE 3a TpeTaTa ceIMUIIA Ha Mall 1
BTOpAaTa CeIMUIIa Ha ABTYCT.)

2.

HACOKM LI¢ BY IIOMOTHAT
Ja IIaHupaTe U npeacTa-
BUTE ypPOLUTE.

Obuuaiime one3u, Ha Kou-
mo npenodasame. Ilokas-
BaiiTe J1I060B KM Zle1IaTa,
KaTO HayunTe UMeHaTa
UM 1 TTO3HABATe TeXHUTE
WHTEPeCH, TaJaHTH 1

BcAaka ceamuua nnaHupau-
Te HauuHu (1) ga usnoxure
y4dyeHueTo, (2) na nomMmorHeTe
Ha geuarta pa ro pasbepart
u (3) aa um nomorHeTe Aa
ro NpusoXaT B XXMBOTa CM.

VYBeperTe ce, e
BCIKO JieTe pa3bupa yue-
HMETO MO-100pe U B bJI-
6ounHa upe3 pa3auYHN
MeTOAU Ha IpeTnojaBaHe,
KOWUTO BbBJINYAT JeLaTa
B IIpolleca Ha y4eHe, KaTo
TieeHe Ha TIeCHU, pa3urpa-
BaHe Ha POJIU U UeTeHe Ha
[Mucanusra.

HYXIU.

IIpenodasatime yuernuemo upes Jlyxa. Jlokato mog-
TOTBSTE yPOLUTE, MOJIeTe Ce 32 Hall'bTCTBUE U Ce
CTpeMeTe Ja yKpenBaTe CBUeTeACTBOTO CH 32
NPUHLUINTE, KOUTO lle npenoaasate. Tosa me
BU TIOMOTHE Jia npenogasate upes Jyxa.

Ioomuxeaiime kvm uzyuasare. Tazu 6pomypa

e IpelHa3HaueHa 712 B TIOMOTHe ia pa3bepeTe
He caMo KaKG6o 1a TIPenojasaTe, HO U KK 1 ia
IIpUKaHBaTe K'bM YCBPAHO yUeHE. Bue e Mperno-
flaBaTe YYeHMeTO 10-ePeKTUBHO, KaTO CleJBaTe
CJeJHUTE TPU CTDBIIKU B ypOKa CH:

3.
JlaBaliTe Bb3MOXHOCTH Ha JenaTa Ja Ipu-
JlaraT YU€HMeTO B KMBOTa cu. [lommcieTe xax
Te MOTaT Jia U3pa3sT uyBCTBATA CU WU Ja CU
MOCTaBAT HAKAKBa 11eJl, CBbp3aHa C yYeHUeTo.

Ta3zu 6pomypa ocurypsisa I'bJIHUA YPOLU 32 H-
KOU OT CeIMULIUTE TIPe3 ToANHATA. 32 APYTU OT
ocTaBalluTe CeJMULM Ca BKIOUCHU UJEHU, HO

He LeJu ypouu. JlonbaHeTe Te31U Uen C Balu
cobcTBeHU. MoXe fa 1obueTe uzes, KaTo ueTeTe
ApyTu ypouu B 6pomypata. Korato B mecena
rMa TeTa HeJeJs, U3M0A3BaliTe g 3a MPeroBop Ha
apyrute ypouu. JlyXbT MOXe A2 BU BOAW, LOKATO
TLJIAHWPATE U MOATOTBATE AEMHOCTH 32 YPOLUTE.



KoraTo moaroTssTe ypouute i, paboTeTe ¢ My3u-
KaJHUS pbKOBOAUTE. [leeHETO Ha TIeCHMU 1l TTOMOT-
He 3a yCUJIBAHE HAa YUEHUSTA, KOUTO IPeIojaBaTe.
OT BpeMe Ha BpeMe MO’e 12 KaHUTe yUUTeJn 1
TeXHUTe KJIacoBe, 3a fa BU TIOMOTHAT IIPU TIPeToza-
BaHETO Ha HAKOU Pa3zeJin.

Hsaxon ypouu npeaJarat a iokaHnuTe 3a yuacTtue
TOCT-TOBOPpUTEJIN. CJIeILBa Aa IoJyuuTe oao6peHMe—
TO Ha CBOA €NINCKOIl UM MPE3NAEHT Ha KJIOH, IIpean
fa OTIIPaBUTE TaKaBa IOKaHa.

Ypouute ca CbIPOBOJEHU C HIKOJIKO MOJEe3HU Cb-
BeTU 3a IIpelojaBaHe, KOUTO 1Ie BU IIOMOTHAT Jja
nozobpuTe CocOOGHOCTTA CU Ja Ipenojasate. Ypo-
IATe BKJIIOUBAT U N3006pakeHNns, KOUTO 1 BU 110-
MOTHAT J]a pa3bepeTe KaKBO MPeCTaBIsIBA AaeHa
AeMHOCT. Makap pa3BUBaHETO HA MPENOJaBaATeNCKU
YMeHHUS Jia € BaXKHO, COOCTBEHATA BY JyXOBHA TIOJ-
TOTOBKA U CBU/IETEJCTBO Ca TOBA, KOETO Iile TIOKAHU
Jyxa 1a nOTBbpPAU NPENOAABAHUTE YUCHUS B ChpLa-
Ta Ha Jelrara.

Bpeme 3a neeHe

Mysukata B HezsesqHoTO yunanie 3a gena cjaesnsa
Ja ycTaHOBsBa Gsaroroeiina armocdepa, Ja yun Ha
EBanresneTo u fa momara Ha JenaTa a 4yBCTBAT
BausHUEeTO Ha CBeTUs JlyX 1 pafocTTa, KOITO Ul
oT neeHeTo. OKos10 20 MUHYTHU OT BpeMeTO 3a CIO-
IeJisTHe cJelBa a 6blie TIOCBETEHO Ha [1eeHEe U MY-
3uKaJHO 0byueHue. Tosa e OCUrypu A0CTaTbUHO
BpeMe 3a IpenojaBaHe Ha HOBA My3UKa U Ie TIOMOT-
He Ha JeliaTa Ja Ce HacaaX/1aBaT Ha IeeHeTo.

Tasu 6Gpomypa BKJIIOUBA HOBA [1eCeH, KOSATO JeljaTa
Aa HayuaT Tasu roguHa (Bx. cTp. 28). Ta BkuItouBa
CBIIO U pa3fed, o3araaseH ‘Kak ga usnosassame My-
sukata B HYZI” (8. cTp. 26—27) 1 JOI'bJIHUTEIHHI
nzeu 3a IperofaBaHe Ha [leCHU Ha fenarta (BX. CTP.
9, 17).

HanbTcTBMA 32 NpeAcTaBAHETO No BpeMe Ha cb6paHUeTo 3a npuyacTue

[IpescTaBsHETO HA Jie1laTa IO BpeMe Ha ChbOpaHU-
€TO 3a IIPUUACTre OOUKHOBEHO Ce IIPOBEX /A IIpe3
UeTBDPTOTO TPUMeCeUNe Ha TOANHATA 110/, PBKO-
BOACTBOTO HA €MUCKOIA UM NPe3nAeHTa Ha KJIOH.
CpemHeTe ce CbC ChBETHUKA B €TIMCKOIICTBOTO MJIK
TPe3nJeHTCTBOTO Ha KJIOH, KOTO oTroBaps 3a HY /]
B HAYAJIOTO HAa TOAMHATA, 32 Aa O6CHAUTE TIPeABAPU-
TeqHUTe miaHoBe. Ciie/] KATO IMJIAHOBETE Ca 3aBbp-
IIeHM, II0JIyueTe HeTOBOTO OfO0OpeHMe.

[lnaanpaiiTe gemaTa a MpeACTaBsIT IPOTpaMaTa,
KOSTO Ce OCHOBABa Ha MECEUHUTE TEMH OT BPEMETO
3a criogiesisHe. [Ipe3 roguHaTta cu BojeTe 6e/eXKy 3a
peunTe M JIMYHUTE N3KMBSBAHUS Ha Zlelata C OTJies
BB3MOKHOTO MM M3TIOJN3BaHE TIPY TIPEACTABSIHETO.
KaTo nanupate kakBa uacT OT Hay4eHOTO TI0 TeMaTa
3a Ta3y TOAMHA JelaTa Ja CIO/eJIIT, TOMUCIIeTe 3a
HAUYMHY, KOUTO /]2 TOMOTHAT Ha KOHTPeTanusTa fia

ce CbCpeoTOoUaT BBPXY MPENoJaBaHnuTe eBaHTeJICKU
yueHus. UneH Ha eNuCKONICTBOTO MOXe Jla 3aKPUe Cb-
6paHNeTO C KPATKH GeNexKKH.

TOYHMLM, U3NON3BaHU B Ta3u 6poluyp

B 6pomypaTa ca usnoszsaHu cjaeHUTE
cmcpame}mq:
JI1 Jlemcka neevxa

ITHBIT  IIpenodasaremo — HsMA NO-GEAUKO
npu3osarue

Mmoro ypouu CbAbpKaAT NpeAIOoXKeHN 3a 13-
T1I0JI3BaHE Ha pas3jiMuHn 1/1306pa>1<eH1/191. MoxeTe

KaTo ce roTBuTe 32 IpeACTaBSHETO, UMAliTe TIPEABILL
CJIeIHUTEe HACOKU:

e JleiiHoCcTUTE He TPAOBA Ja OTHEMAT NPEKANEHO
MHOTO BpPeMe U3BDbH KJaca UJIu CeMeHCTBOTO.

* Haryiegnu nomarana, KOCTIOMU U MeJUIAHM TIPe-
3eHTALUK He Ca IOAXOJIINU 3a CbOpaHueTo 3a
puyacTue.

ia TN HamepuTe B Eganzeacku npoussedeHus Ha
uskycmeomo, KoMIiekT kapTunu oT EpanrenueTo,
MaKeTUTe C KAPTUHYU KbM HapbuHuka 3a HY /I n
LI'bPKOBHUTE CIIMCAHMSA, KAKTO W OHJIAKH Ha
images.lds.org.

MoarotoBKa: Moseme

ce 3a HanbmMcmaue u mop-
ceme éausiHuemo Ha Jlyxa,
doxamo ce zomeume 3a
éauiemo épeme 3d cnode-
Asme. Kamo ce zomeume
u npenodasame c Jlyxa,
Toii we NOMeEbPOU UCTUH-
HOoCMmMd HA MO06d, KOemo
npenodasame. (Boc.
[THBIL, cmp. 13.)

N3TouHuum: Moxceme
da Hamepume dONbAHU-
MeAHU USMOYHUYU 3a
npenodasate, kamo oyge-
mseane Ha CMpaHuuu,
pasiasu u deiinocmu 6
3Be3auuka, JInaxoHa, Ha-
pvunuxa va HY/l u Epan-
TeJICKU IPOM3BEICHNS HA
U3KyCTBOTO. M3noa3aaii-
me 2u Kamo donvAHeHue
Kom ypouume cu. Couo
maxka nomvpceme Cnucbvk
C U3MOUHULU No onpede-
NleHU €6aH2eACKU MeMU 6
Friend Ha friend.lds.org.
Tesu usmounuyu mozam
da 6v0am Haneuamanu u
U3n0A36aHU Npu npenood-

6aHe Ha deyamad.



MeceH: “KaTo pete
Ha bor”
(cTp. 28 B Ta3u nporpama)

U3non3BsamuTte NMucaHu-

ATa: 3a deyama e aANCHO
0a yuam eaaHzeAcKu
ucmunu om Iucanusma.
3a naxou udeu xax oa
npenodasame paskasu om
ITucanusima na deuama
6xc. ITHBIL, cmp. 58.

3amevpocdasaiime

HAyueHOmo om
deyama upes
nogmopexue.

3anaseme npvuxama

c uzbopa u
nocaeduyume. Ille
umame 0onvAHUMENHU
63MOXACHOCMU 0d

1 usnoaszeame npu
épememo 3d cnodeasite
npes 200unama.

CBobOogaTa Ha n3b0p e gapa na
n30npame camu 3a cebe cu

“3amosa uwoseyume ... ca c60600HU da usbepam c60600d U GeUeH HUBOM Upe3
Beaukus Xodamaii Ha ecuuxu uoseyu” (2 Hedu 2:27).

HonvnHete npeanoxennTe TyK ngen ¢ Balum cobcteeHn. Becaka cegmuya nnanmparite
HaymHm (1) ga n3noxmTe y4eHneTo, (2) 4a NOMOrHeTe Ha geyarta ga ro pasbepar u

(3) ma um nomorHeTe ga ro npuaoxar B XuBoTa cu. 3anutante ce, “KakBo wje npaBAT
Aeuyara, 3a fa morarT y4yaT, U Kak a3 mora ga uMm rnoMorHa ga noyyscrtsar [yxa?”

Kaxerte Ha genara, ue cte
C1 HaMUCAWJIN eJHa IyMa 1 UM IIOMOTHeTe Jia
oTTaTHAT AyMaTta. [loMoJieTe T1 1a BIUTHAT Pb-
Ka, KOraTo oTraTHaT OTrosopa. Moxete fa um
IIOMOTHETE 110 CJeJHUTE HAUHW: Nwmanum cme g
mmpeau Aa A0WAeM Ha 3eMATa. 14 e gap oT Hamus
Hebecen Oten. T4 e BakHa 4acT OT IJIaHA HA
He6ecuus OTten 3a nac. CaTaHa UCKaJI 4a HU S
oTHeMe. V3mos3BaMe 5, KOTaTO MPaBUM U360PHU.
Ts e gap, KoiTO HU ITOMara Jja u361upame caMmu 3a
cebe cu. 3anousa ¢ Oykxsara C. Ciesn KaTo genara
TIO3HAST OTTOBOPA, kKaxkeTe 3aeiHo, “CBobonaTa
Ha 1360p e Aapa Aa usbupame camu 3a cebe cu’.

[ToxaxeTe
Ha JlenaTa Ipbuka, Ha KOSTO Ha eJUHUS Kpail e
HamvcaHa fymaTa u3bop, a Ha Apyrus gymara ho-
creduyu. OB6sicHeTe, Ue TIOCJeINIIATA € TOBA, KOTO
Ce CJIyuBa 3apajiy HAIpaBeH U300p; HAIPUMep, aKo
n3bepeM Aa ce yIpakHsIBaMe 1a CBUPUAM
Ha MY3UKaJIeH WH-

CTPYMEHT, HUe
1e YChBbPUIEHCTBAME My3UKAJIHUTE
CY yMEHMs, 4 aKO u3bepeM Jia umame OrbH, Hue
1ie ce U3ropuM. BaemeTe npbukaTa 1 mokaxeTe Ha
Jeuata, ue BCeKU IIbT, KOTaTO IIPbUKaTa Ce B3UMa,

Cepmuum 1 n 2: CBo60aaTa Ha u3bop e papa aa usbupame camu 3a cebe cu.

3ae/IHO C Hesl Ce B3UMa KaKTo 1U360pa, Taka u
nocjeannaTa. [lokaHeTe moO-TOJSIMO JeTe a IIPo-
ueTe 2 Hedu 2:27. [lokaneTe ocTaHanuTe Jena ja
CJIymaT, 3a Jia pa3bepar KakBu ca MoCaeJUInTe Ha
npaBuiHuTe 1360pu (CBOGOAA 1 BeueH KUBOT) U
KaKBU Ca IOCAeIUINTE HA HeIIPaBUJIHUTE N360pU
(rreHHMUeCTBO U OKasHOCT). Hapucysaiite mpocta
cxeMa Ha AbckaTa, Tofo6Ha Ha TIOKa3aHaTa TYK.

CeBobo0da u lacmue

Ceobooda O@Qo

Ha usbop

’70@ MNAeHHUYecmBo u okagHocm
(@]

[TomorHeTe Ha AenaTa Aa pasbepat, ue KOraTo mnpa-
BUMe 00pu U360pH, HUE ce paZBaMe Ha CBOOOAA

1 IAcTHe, a KOraTo n3bupame HEIpaBUIHO, TOBA
BOJIU /IO TIJICHHUUECTBO U HEWACTHE.

[MoxaHneTe ABe Jena a U3JL3aT OTHPE] U UM JaifiTe
Ja IbpoKaT 10 eJUH Kpail Ha mpbukata. [lokane-

Te JIeTeTO, KOETO ABPXKH

Kxpas ¢ “n3dbopa” Aa gazge

npuMep 3a 106bp u3bop
(nanpumep, fa ToBOpU Xy6aBu
Hela 3a Apyrute). [lokaHeTe APyroTO AeTe Aa CIO-
JieJ Bb3MOYKHI TIOCTIe UM Ha TO31 u360p (Ha-
IpuMep, AbJITOTPaiHY IPUSITeCTBa). [loBTOpeTe
JIEeVWHOCTTA C Ollle HAKOJKO /IeTia.




[Ipe3 mbpBUTE ABE CEJ-
MMUIIM Ha Mecella IIPeTofaiiTe HIKOJIKO Pa3kasa
ot [ucanusTa, KOUTO TIOKA3BAT KaK IIPaBUIHUTE
n300pu BOAAT JI0 CBOOO/A 1 MACTUE 1 KAK He-
[IpaBUJIHUTE U360PU BOIAT 10 IJICHHUYECTBO U
OKasHOCT. Pa3ka3u, KouTo OUXTe MOTJIM /id 13-
TI0JI3BaTe, BKAOUBAT TO3u 3a Criacutens u CaTaHa
(Bx. Mowceit 4:1-4); 3a Hedu u Jlaman u Jlemynn
(Bx. 1 Hedu 24, 7, 18); 3a Cespax, Mucax u
Aspenaro (Bx. [lanuiin 3); wim 3a Anma u nap Hoit
(Bx. Mocust 17-19). Citen xato mpernogazere pas-
ka3, IOKaHeTe /IBe Jiella la XBaHAT OT ABaTa Kpas
npbukaTa ¢ uzbopa u nocaeguuute. [loxanete
e/HO JeTe ja 00scHM n360puTe Ha XopaTa B pPa3-
Ka3a, a APYroTo Aa OOSICHU TOCeIMINUTE Ha Te3n
nsbopu.

Cepmuua 3: B nozemHuaA XuBoT a3 u3bpax ga cneasam boxxua nna

HakpaTtko o6cbaere cieHUTE TOHATUS, CJe]
TOBA U3MelTe ¢ fenata ChboTBeTHUTE TiecHU: [Ipe-
I J1a Iotiia Ha 3eMaTa, ChbM XXUBSJI B HebecaTa
(“I Lived in Heaven”, CS, 4). 36pax na poiina Ha
3emsiTa u a nosyua tsuo (‘“Uego na bBora com”,
Xumnu, 186; “The Lord Gave Me a Temple”, CS,
153). e ce xpbCTs 1 1wie moayua gapa Ha CBeTust

[MocTaBeTe kapTHHA Ha
Ucyc Xpuctoc Ha abckata. Hapucy-
BaiiTe cThIaNa, KOUTO J]a BOAST KbM
xapTuHaTa. Hapucysaiite uoeue
Ha JIMCT XapTUs U TO IIOCTaBeTe B
HAuaJ0TO Ha CThbAOUTe. Paskaxe-
T€ C HIKOJIKO AyMU KaKBU u36opu
MOJKe /la HallpaBu €JHO JeTe TIpe3
e/IUH JeH. 3a BCeky u3bop Io-
KaHeTe JelaTa Ja MoKaXaT Jalu TOBA € IPaBIIeH
WIM HeNPaBUIeH U3060p, KaTO Ce U3MPaBAT IIpu
NPaBUIHUTE U300PU U OCTABAT CeHAMN IIPU He-
npasuiHUTe. Hanpumep: “Jlkeiin B3esa eHa ur-
pauka oT CBOeTO MaJIKO GpaTue 1 TOH 3amovHal Ja
nade. Koraro matikaTta Ha JkeiiH monuTasa 3aio
Toi mraved, JIxeitH oTroBopua, e He 3Hae”.
3a BCexy MpaBueH U300p IpeMecTeTe U0BeUeTO
eIHO CThIaIo Harope Kbm Kcyc. [Ipoabixete
paskasa ¢ Apyru u3bopu, JOKaTO UOBEUeTO CTUTHE
1o Cnacuresst. O6¢baeTe Kak 106puTe n360py HI
HOCSIT WAcTUe U HU TIoMarat ja ce Jo0JmKaBame
xbM [ocnog.

Oyx (“When I Am Baptized”, CS, 103; “The Holy
Ghost”, CS, 105). Mora ga ce IoATOTBS 2 OTUAA
B xpama (“I Love to See the Temple”, CS, 95; “3a-
eJIHO ceMelicTBaTa MOTAT Jia Ca BbB BEUHOCTTA’,
Xumnu, 185). Ille 612 Bp3xpecen (‘bor HE BB3-
no6u”, Xumnu, 114).

Cepmuua 4: Vlcyc XpMCTOC CbHbTBOpPUN 3eMATa KaTo MACTO, KbAEeTO Mora

Aa ce Hay4a na usbumpam npaBUHOTO.

[ToxaxeTe Ha genaTa KyTHUS C
MHOTO pa3JIMUHU HA UBSAT nacTteu. [lokaxeTre um
BTOpa KyTHs CbC CaMO eAuH UBAT. [lonuTaiite je-
nata: “AKo Ine olBeTsSBaTe KAPTUHA, KOSI OT Te3U

B masu deiinocm modceme da usbepeme da
noxasxceme, e u3b0pvm e 61420CA06Usl €

UBEMHU MOAUBU, NACTENU, PA3AUNHU NA0006E
u dpyzu nosnamu Ha deyama npeomemu.

KyTUM C TIACTeNU lie UCKaTe Ja n3mnoJssare? 3a-
mo?” ObsicHeTe, Ue Aa pasnosarame ¢ pasHoobpa-
31e oT u3bopu e buarocnosus. CBUAETEACTBANTE,
ue He6ecnunat Oten u Micyc Xpuctoc Hu obuuat
1 KeJasT Ja NpaBUM IIPaBUJIHU U300PH.

Hexa fetiata ouBeTST KOTIME Ha WIOCTpaLi-
ATa Ha CTp. 35 Ha HAPBUHUKA 3a gcauTe, Buxcme
maskume cu deyd, WA Tl IOKaHeTe Ja HapucyBaT
10/I060HN KapTUHU ChC ChIOTO 3arasue. O6Ch-
JeTe Kom C'bTBOpI/IJI HellaTta B I/IJI}OCTpaHI/IHTa n
3amo Te 6uan cb3gageHu. [lpenogaiite Ha genara,
ue Hebecnnst OTelt ouaksa Jia ce TPUXUM 32 TO3U
CBAT, Chb3azieH 3a Hac oT Herosus CuH. [TokaHeTe
ZeuaTta Ja CroAessaT HAUMHUTE, TI0 KOUTO MOTAT
Za n36epaT Aa ce IPUKaT 3a 3eMsTa 1 TBOPEHUSITA
BbpXy Hed. [lokaHeTe zenaTa /ja 3aHecaT UIOCTPa-
LANUTE CU Y IOMA U Jia TIOMOJIST POANTEINTE CHU
TU MOABDBPKAT B KHUTA.

MpepmeTHM ypouum

“cevpoceme Heocezaema-

ma udes ... ¢ HAKOli oce-

3aem npedmem, 3a K020mo
yueHuyume éeue 3nasm, u
cned moea douszpaxcoaii-
me 6bpXy mosd nosHanue”
(boiid K. Iaxvp, 6 TIHBII,

cmp. 163).



deBpyapm

MeceH: “U3bepu
npaBuHoO”
(XumHu, Ne. 150)

BnaroroBeHue: Jleya-

ma mozam 0d ce yuam
upes3 3ab6asHu deiinocmu u
daudiceHue, U 6vNPeKU Mo-
6a 0a noddvprcam 6aazo-
2o6erue. “baazozosenuemo
... He € pAGHO3HAUHO HA
noana muwuna” (boiid K.
Iaxwvp, “Reverence Invites
Revelation”, Ensign,

Hoem. 1991 2., cmp. 22).

Koraro nsdbupame npasuIHOTO,
HYEe CMe 6J1aroC/IaBsIHU

“AKko 6ue HaucmuHa cnazeéame sanogedume My, Toll ue 6u 64d20C1A6S U We 6U NPAGU
da npeycnseame” (Mocus 2:22).
JonbnHete npeasnoxeHnTe TyK naeu ¢ Balum cob6¢cTBeHn. Beaka cegmuya nnaHupasite
HaymHum (1) ga n3noxmTe y4eHneTo, (2) 4a NOMOrHeTe Ha geyara ga ro pasbepar u

(3) ma um nomorHeTe ga ro npuaoxar B XuBoTa cu. 3anutanre ce, “KakBo wje npaBAT
Aeuyara, 3a ga morarT y4yaT, U Kak a3 mMora ga um noMorHa ga nodyscrtsar [yxa?”

Ceamuua 1: Hou 6un 6narocnoBeH 3aToBa, 4e u3bpan npaBsuNHoOTO.

Hapucysaiite mpocTt Hoes xoB- [ToxaxeTe Ha fenaTa KapTUHA Ha
uer Ha AbckaTa. [loAroTBeTe HIKOJIKO KapTUHKNA Hoit, xoiiTo mponossasa, u mpouyeteTe Mouceit
Ha undT KUBOTHU. [laiiTe O eHA KAPTUHKA 8:20. TlonuTaiiTe fenaTa 3amo Cropes TSIX XopaTa
Ha BCIKO Aete. [lokaneTe senara He noctymannu Hoii. Paspenere gbe-
Ja CTAHAT U /1a U3Ja/aT 3ByKa, KaTa HaloJIOBUHA U HAIIMIIETe
KOMTO KMBOTHOTO Ha TIX- CJIeIHUTE BBIIPOCU OT eHATa
HaTa KapTUHKA IIpaBH, CJe] CTpaHa, a CTUXOBeTe OT Apyra-
KOTO Jia CJIymaT 32 AeTeToO, Ta, KaTo ru pasdppkare. Kakso
KOCTO HIe U3Jaje Chllus 3BYK. g a Hanpasu [ocmoz, 3a aa
Korato senara ¢ macsaumu cu A N—— A yHumoxu Heuectusure? (burtie
KapTUHKU Ce OTKPUST, HeKa PUCyHKaTa € Ha PA3IOJOKeH e 6:17). Kakso ka3zau Toit 1a Ha-
Te 3aCTAHAT €/IHO IO JPYTO, 1a sharingtime.lds.org npasu Hoit, 3a 1a cmacy cemeii-
JOKAaTO BCUUKNTE )KUBOTHU Ce TPYIMPAT 1O ctBoto cu? (butue 6:18). Kaxso nampasur Hoit,
nBoiiku. [lokaHeTe gelaTa fa JOWAAT IO ABOMKM 3a ga usbepe npasunHoTO? (butne 7:5). [lokanete
1 J1a TIOCTABST CBOUTE )KMBOTHU HA PUCYHKATa JeuiaTa jia MpoYeTaT CTUXOBETE U Jla OTKPUST KO
Ha Hoesus xosuer. [lonuTaiite genara, “Ha xoit Ha Koit BbpIpoc otrosapsl. [lokaxkeTe Ha enata

npopok locnoj 3anossizal Aa cbbepe XKUBOTHUTE — KapTuHa Ha Hoit, cTposm kosuera. O6sicHeTe,
B KoBuera?” O6bpHETE BHUMAHNUE, Ue BEPOSITHO €  4e MOHSKOra € TPYAHO /Jia n3bepeM IIPaBUIHOTO.

6110 TPYAHO Ja Ce ChOepaT TOJKOBA MHOTO KU- [MonuTaiite, “Kax Hoit 6un 61arociosen 3a ToBa,
BOTHU B KOBUera, HO Hoit u3bparn ga ce nogunHmu ue u3bpan npaBuIHOTO?” HachpueTte Aenara aa
Ha [ocmmogHaTa 3amosez,. CIIOZIENIAT KakK e 6bAaT 6J1ar0CIaBIHU, KOTaTO 13-

6Upat MpaBUJIHOTO.

Cepmuua 2: YyeHuuute Ha Ucyc 6unu 6narocnaBAHU, Korato usbupanu

npaBuJIHOTO.

[IpoueTeTe C feuaTa CieJHUTE Pa3Ka-
31 3a TOBa KaK yueHunure Ha Vcyc nzbupanu
npasuaHoTO: Jlyka 10:38-42 (Mapus); Mates
4:18-20 (Tletvp u Auzpeir); Jesuusrta 9:1-9,
17-20 (ITaBexn). O6¢cbaeTe HAKOM OT 6aro-
CJIOBUWTE, KOUTO Te3W XOPa TOJIy UMLK
3apajy CBOUTE MPABUJIHU U360pU. 3a BCSI-
KO JleTe U3I0J3BaliTe IPOCTY PUTIypKU

IIpocmu kykau mozam 0da 6v0am
U3n0A36aHu, 3a 0a dpamamusupam
uacmu om ypokad. Te ca uennu
nocobus 3a npedasare Hd
0CHOGHAMA Udes U NPUGAUUAHE

Ha GHUMAHUEemMo Ha deyama (8.
[THBII, 176-177).



(nnm nsnonsaitte purypxute 8 “Funstuf,” Friend,
aH. 2006 t., cTp. 35; u “Funstuf,” Friend, pes.
2006 T, ctp. 31). Heka genara ouserst Guryp-
KUTe, 2 T U3peKaT U HATIPaBST OT TAX KyKJIU
Ha IPBUKU WU KYKJIU OT XapTUEHU TOPOUUKHU.
[ToxaHeTe AenaTa Aa U3MO0JA3BAaT CBOUTE KYKJIH,
3a 1a paskaxaT eJlHa OT uctTopuute. Hanpuwmep:
“Kassam ce [lases1. Haxora npecseapax nocJe-
posatenuTe Ha Vcyc. Bugsax Vcyc 8bB Bugenue.
Wcyc mu ka3a ga cipa aa [o npecaeasam. M36pax
aa nocaeasaMm Vicyc n 69X MUCHOHED 10 Kpas Ha
JKUBOTA CU.

Cepmuua 3: Hechm 6un 6narocnoBeH 3aToBa, 4e n3bpan NnpaBUITHOTO.

Hexa sienaTa n3surpasiT MOMeH-
Ti, Korato Hedu ce nopunnsgpam Ha cBos 6ama 1
Ha [ocnog (Hanpumep Bx. 1 Hedu 16:18-24, 30—
32; 1 Hedu 17:8, 17-18, 48-53; 1 Hedu 18:9-21).
Te 6uxa MOT/IM fja U3MOJI3BAT IPOCTU KOCTIOMU 1
nexopu (OTHOCHO ApamaTtusanuute, sx. [THBII,
cTp. 165-66). [IpoueTreTe 3aeHO Ka3aHOTO OT
Hedu B 1 Hedu 17:3.

[loxanere meriata
Jla U3T10J13BAT CBOMTE KYKJIM, 32 la Pa3Ka’kaT UCTO-
punte oT [IncanngTa Ha cBOUTE ceMeicTBa y goma.
HacppueTe ru fa ciofie 1T ¢ UJIeHOBETe HA CBOETO
CeMeMCTBO KaK XopaTa B pa3ka3uTe U3bpaJm mnpa-
BIJTHOTO ¥ Kak 0w 6;arocinoBeHn. [lonuraiite
Jenarta Kak Te MOTaT Jja u3bupaT NpaBUJIHOTO IIpe3
cjleiBamiaTa CeMuUIIA.

KykanTe Ha
MIPBYUKK Ca Ha
Pa3noNoKeHue Ha
sharingtime.lds.org

[MokaxeTe mpbukaTa ¢ n36opa
n nocjeinunuTe OT dHyapu 1 IIOKaHeTe JenaTta
2 CIIOZIEJIT KaKBO IIOMHST OTHOCHO U300pUTe 1
nocaeaunmte. KaxeTe M, ue MHOTO OT 0JIarOCJIO-
BUUTE, KOUTO IIOJyUdaBamMe, ca IMocaeAnn Ha Ipa-
BEHUTe OT Hac J06pu usbopu. [lokaneTe jgenata
Jla TTIOMUCJIAT 3a HAUMHMY, 110 KOUTO MOTaT ja 6baaT
xato Hedu n ga npassat go6pu nzdopu. Heka ne-
uara msnest “Ilpasaa sppum” (Xumuu, 149), xato
Ipe3 TOBa BpeMe CU I0JaBaT NpbukaTa ¢ u3bopa u
nocjeauuuTe. BHesanno cnperte Mysukata. Korato
T CIIpe, IIOKaHeTe AeTeTO, KOeTO AbPIKU IPbhUKa-
Ta, Ja CIOoJesN eiuH J06bP U360p, KOETO TO MOXe
na Hanpasu. Hexa geteTo npesaje npbukara Ha
IPYTO JieTe U TO NMOKAaHU a CIIOJeJN 61ar0CI0BUS,
KOSITO TIPOM3./113a OT TO3U 06bp u3bop. [losTope-

Te, aKO BPeMeTO MO3BOJISBA. N3rosapsAHe Ha y4e-

HueTo: [Ipe3 mosu me-
cey deyama we Hayuam
PA3AUUHU NpUMEpPU om
ITucanusima 3a yuernuemo,
ue K02amo usbupame npa-
BUAHOMO, HUE cMe 61a20-
caassaHu. B nauasomo na

aceKu ypok 6uxme mozu
Haznednume nomazana mozam da nodobpsim

HayddedaHemo. He yC/l()JiCH}lG(lﬂl’nC HazaedHume
nomazanad. Tosa no3eonsiaa Ha ()6!4(1”1(1 da ce

0a kaHume deyama da
Kassam, “Kozamo usbupa-

cbcpedomouam no-ckopo bpxy nocAAHUEMo Hd 402 WP TOHE), Te GIE

YpoKd, omKoaKomo Hazae0H0mo nomazano. 0.1d20CAAGSHU”.

Cepmuua 4: YneHoBeTe Ha LibpkBaTa gHec ca 6narocnaBAHU, KOraTto

n3bupar npaBUJIHOTO.

[loxaneTe HIKOJIKO POIUTEIN UL
0abu u aggoBuM Ha Aenata B HY ]l 1a ciogenst
paskasu 3aTOBa KaK T€ WM TEXHUTE NPeaIn
n36paJu NpaBuIHOTO. ToBa MOYXe BK./IOUBA pa3-
Ka3u KaK Te u36paniu fa ce IPUCHEUHSAT KbM
LvpxsaTta. [Ipeau Bcexn paszka3 mokaHeTe AenaTa
Ja CIylWaT 32 HAUMHU, 10 KOUTO Te3U UJeHOBE

Ha LlppkBaTa n36paju NIpaBUIHOTO, U KaK T
6uu 61arocioBeHn OT Toba. Clesl BCEKU paskas
MOKaHeTe JelaTa Aa pa3kaxaT KaKk UjJeHOBeTe
6111 61aTOCJIOBEHN OT CBOS IPABUJIEH U360p.
buxTe Mornu ga moxaHuTe Aenarta Aa HapuCyBaT
KapTHUHU 3a pa3ka3uTe, KOUTO UyBaT, CJIeJ, KOeTO
Jla CTIOZIeISIT KapTUHUTE CU ¢ ApyTu gena B HY /]I
1INy A0MA.



MeceH: “Stand for
the Right”
(CS, 159)

3apaBanTe Bbnpocu:
Bwvnpocume mozam da na-
copuam yuacmuemo u 06-
cvorcdanemo. 3adasaiime
6vnpocu, 3a 0a pasbepeme
danu deuama pazbupam
npenodasaHomo yuexue

U 3a 0a 2u noomukHeme
KbM pazmutiserue (6.
[THBIL, cmp. 73). Ha-
npumep, buxme mozau da
3adasame 6oNPoOCU KAmMo,
“Kax Hebectusim Omey,
2060pU Ha u1eHoBeme Ha
vpreama?” u “Kak cme
6unu 61a20c108eHU cred-

eaiixu npopoxka?”

Kusute npopounu Me yuat
lla 130UpaM IPABUTHOTO

“O, nomHu, cure moil, U yuu ce Ha MbOpocm 6 meosima maadocm; dd, yuu ce 6
maadocmma cu da naszuw 3anogedume boxcuu” (Aama 37:35).

HonvnHete npeanoxennTe TyK ngeu ¢ Balum cobcteeHn. Becaka cegmuya nnanmparte
Ha4ymHum (1) ga n3noxuTe y4eHneTo, (2) 4a NOMOrHeTe Ha geyarta ga ro pasbepar u

(3) ma um nomorHeTe ga ro npuaoxar B XuBoTa cu. 3anutante ce, “KakBo wje npaBAT
Aeyara, 3a fa morarT y4yaT, U Kak a3 mora ga uMm rnoMorHa ga noyyscrtsar [yxa?”

Ceamuua 1: Bor roBopu 4pes XMBY NPOPOLIU.

MHCTPYKLUH, T€ MOTJU /ja UM Ce TIOLUNHST,
3aI0TO 3HAe M KOTO Jia caeaBat. [lonuraiite
K'bM KOTO Tps0Ba Jja ce 06bpHEM, 3a Ja 3HaeM
xakBo xesae Hebecnnat OTen Hue J1a IPaBUM.
[MoxaXxeTe CHUMKA HA CETAIIHUS NPE3UACHT Ha
IbpxBata. Hexa genara xaxat 3aegHo, “bor ro-
BOpU upe3 xusu npopoun’. [Ipouerere Amoc 3:7
1 00sICHeTe JyMUTe, KOUTO JelaTa He pa3bupar.
[TomorneTe Ha zienaTa Jja Hay4yaT CTUXa HAU3YCT
(8. [THBII, cTp. 171-172).

[ToxaHeTe efHO OT JelaTa Jia 3aCTaHe OTIpes,.
KaxxeTe Ha pyTuTe fena ia CleBaT HETOBUTE
HAI'BTCTBUS. [IpolenHeTe NIpoCTU yKa3aHUs Ha
IeTeTo, kaTo Hanpumep, “Kaxxu um za niecHat
¢ pble Tpu nbTr” WK “Kaxku UM ga cTaHat u aa
MapmupyBaT Ha MICcTO . [lo3BoJieTe Ha HIKOJIKO
Jela fa ce pedyBaT Ha MSACTOTO HA PbKOBOAU-
Tes. OBscHeTe, ue Makap /Jia He ca UyJIiv BalluTe

Ceamuua 2: NMbpsoTo MNpe3uaeHTCTBO U ABaHaAeceTTe anocTonu ca

npopouu.

HannmeTe Ha gbckara,
“IIbpBoTo [Ipe3naenTCTBO U ABaHALECETTE
anocToJu ca mpopoun”. KaxeTe Ha fenara, ue
B lIbpkBarta Ha Mcyc XpucToc Ha CBeTUUTE OT
NIOCJIC JHUTE IHU HUE CME BOJEHU OT NIPe3UJeHT
Ha llppkBaTa, HETOBUTE JBaMa CbBeTHULIM B [Ibp-
BOTO [Ipe3naeHTCTBO U ABAHAAECETTE allOCTOJIH.
O6scuere, ue [IbpsoTo [Ipe3sngeHTcTBO U ABaHA-
JleceTTe aroCTOJIM Ca IIPOPOLU.

Cpb-
GepeTe CHUMKMU Ha mecTuMa wieHa Ha [IbpBoTo
[pesugentcrso u KBopyma Ha JlsaHazecerre
1 HanuueTe UMeHaTa UM Ha OT/eJIHU JUCTOBe
xapTus. [IpukpeneTe IUCTOBETE U CHUMKUTE Ha
IbckaTta ¢ rbpba Hanpes. Heka egHo feTe o6bpHe
e/lHa OT CHUMKUTE, CJieJ| KOeTO TI0KaHeTe APyro
JeTe Ja 0ObpPHE JIMCT XapTus C UMe Ha Hero. Ao
CHUMKATa W UMeTO He MacBaT, BbpHeTe T 06paTHO
1 TI03BOJIETE Ha APYTH JBE Jela Aa u3bupar. AKo
JIICTOBETE CU 11ACBAT, IIPOIICTIHeTe Ha ABeTe Jela
€BaHTeJICKY TIPUHIIUI, KOATO € TpeTnoaBal To3n
PBKOBOANTEJ Ha TIOCJIeHATA 06112 KOHGepeHIus,
(B>X. TIOCJIEJHOTO M3/iaHMe OT KOH(ePeHIUITa Ha
Jluaxoxa) v rvi IIOKAHeTe 1A U3UTPASIT eUH HAUMH
Te 7ia )KUBEST CIopez To3u npuHuuI. [lokaneTte
OCTaHAJIMTE Zielia Ja OTTaTHAT KaKBO IIPABAT Te.




Ceamuua 3: BoXxumTte npopoLmn M anoCTONIU HU FOBOPAT MO BpeMe Ha

ob6wa KoHhepeHUuUA.

Ipucnocobseaiime deiinocmume Kvm

6b3pacmma u cnocobHocmume Ha
deyama, Ha Koumo npenodasame. IIpu
deliHocmma 3a cedmuya 3 6uxme mozau
da uznoassame KapmuHu 6 JoNbvAHeHUE
HA HanucaHume nocAaHusl.

Ceamuua 4: BnarocnaeAH cbM, KoraTo usébupam aa cnegBam Npopoka.

W3neitTe geBeTrs KyIJIeT U IpuIesa Ha “3a mpo-
poka Hu ciasuM Te, boxe” (Xumnu, 12). Tloxare-
Te 7lellaTa fia CAyMAaT NPUUNHUTE, IOpafu KOUTO
HUe cJeJBaMe IPopoKa. Heka gemara KaxaT
3aeHo, “biarocsiaBsH cbM, KoraTo n3bupam sa
cJeIBaM popoxa’.

PazkaxeTe Ha genaTa
ucropusita 3a Vims u sgosunara ot Caperra (BX.
3 Hapete 17:8-16) n nokaHeTe feuarta Ja st U3WT-
paat ¢ Bac. Hanpumep: “T'ocrios xa3sa Ha IpopoK
Vst ga otuze B rpag Capenta (xodeme Ha MmsiC-
mo). Korato npucTturtas B rpaja, TOW BUASI eHA
keHa Ja cpbupa cbuku (Hasedeme ce 6ce e0HO CbOU-
pame cvuku). VIIus IIOMOJIII XKeHaTa /i3 My JOHece
BOZa (npecmopeme ce, ue dagame Hd Hsk020 dd nue) n
xas26. JKenaTa xasana Ha Vs, ue Ta nmana camo
MaJIko 6palrHo 1 MacJo, 32 /ia orneue XJs6 3a CBOSI
cuH (nokaameme 2Aasa 6 3HaKk Ha omikas). Vs it
KaszaJl ia IPUrOTBU XJI0 IIBPBO 32 HETO, KaTO CJef
ToBa bor msn 1a i1 gaze nmoseue 6pamrHO 1 MACJIO.
Kenata ce nogunamia Ha Vs (npecmo-
peme ce, ue mecume mecmo). Taka
TS UMaJia JOCTaThUHO OpallHO 1
MacJ10 33 MHOTO fHU (npecmopeme ce,
ue sdeme).” TloBTOpeTe fefiHOCTTA
C paskasuTe 3a Moucell n MegHaTa
3mus (Bx. Uncna 21:5-9) u Hedpu
u ounte ot upuru (Bx. 1 Hedu
3—4; 5:21-22). TlokaneTe genara ga
CTIOZIeJIIT KaK XOpaTa B Pa3ka3uTe
6un 6J1arOCJIOBEHH, 3aOTO M0~
CJlefBay ChBeTa Ha IPOpoKa.

Ha otpennn
JINCTOBE XapTU HanumeTe 06061eHne OT € 1HO
MU3peUeHNe Ha IOCIaHus OT IOCIeIHAaTa KOHbe-
peHuus Ha uieHose Ha [IbpBoTo [IpesungeHTcTBO
u KBopyma Ha lsanazgecerTe. [locTaBeTe ru Ha
A'bCKATA 3ae/JHO ChC CHUMKU HAa PbKOBOAUTE M-
Te. O6cbaeTe BCAKO eHO nocaanue. [lokanere
rpyna [ena ja u3uigsaT oT cTagTa. MaxHeTe eHO
OT NOCJAHUATA OT AbckaTa. [lokaneTe genara
/la ce BbpPHAT U Jla OTKPUAT KOe OT MOCAaHUSATA
auncsa. [lokanerte genara ga n3bepat mneceH, Ko-
STO CbOTBETCTBA HA IIOCJAHUETO, CJieJ] KOETO o
usnenTe 3aeaHo. [lokaHeTe AenaTa 1a IpeaioXat
HAUMHU, 10 KOMTO MOTAT Jia MPUJI0XKAT TOCTAHU-
eto. [loBTOpeTe ¢ Apyru NoCaIaHus.

[Tonuraitte genara, “Koit
€ HAWMAT Npopok aHec?” [TokaxeTe CHUMKA Ha
ceramHus npe3uzieHT Ha LbpkBata. ObsacHeTe, ue
Toii e 6un npu3osan oT bor. Hexa B Manku rpynu
JenaTta obChAAT KaK Te MOTaT Ja ro cuaeasart. [lo-
KaHeTe HIKOJKO Jella OT BCSKa IPyMa a CIoAeasT
csoute uaeu. [lokaneTe fenaTa Aa u3bepat euH
HAuuH Ja CJeABaT IpopoKa npe3 ceaMuuaTa. Ha-
[paBeTe Helllo, KOeTO Jja UM HAIIOMHS 3a TOBA; T€
MOTaT [1a TO 3aHecaT y JIoOMa 1 Jia TO CIIOJIeNST ChC
ceMeticTBaTa cu. HamoMHeTe Ha Jenara, 4e MOTraT
Jla uysT IyMUTe Ha IIPOPOKa IO BpeMe Ha ob1a
KOHGEPEHIUS 1 TN HAChpUeTe Aa TJIefaT WK CJIy-
maT KoHGepeHIUITa ChC CBOUTE ceMelicTra. [Ipe3
ceaMuUIaTa ciel; KoHGepeHIUITa IOKaHeTe HIKOU
OT JietiaTa [a CIIO/eJIST IPEKUBSIBAHNS, KOUTO Ca
MaJjn, KOTaTo ca ce BCJAyLIalH B IIPOpOKa U ca
CJle/IBaIi HETOBUTE YUeHNUS.

CobBeT: [lomucaeme 3a
HAuuHu da oceedomu-

me deyama u mexvume
podumenu 3d USMOUHU-
uume, HAMUPAuU ce Ha

conferencegames.lds.org.

lMoBTopeHue: Jeyama
yuam upe3 nosmopexue.
IIpes cedmuyu 2 u 3 eue
we npenodasame Ha deud-
ma cowomo yueuue, Ho no
pazauunu Hauunu. Toea
we 6v0e Gb3MOACHOC Me

da 3a0vbA60uam ceoemo

pasbuparie 3a yuexuemo.

Pasdeassnemo Ha deyama
HA 2pyNnu N0360456d 0d

yuacmeam nogeue deyd.

Uma mHozo HauuHu

da obpasysame 2pynu.
Hanpumep, 6uxme mozau
da noxanume deyama

da pabomsim 3dedHo HA
2pynu 6 kadca uau oa
obpasysame 06oiiku om
20151M0 U MAAKO deme. 3d
6csika 2pyna caedsa da ce
Zpudicu no eOuH 6b3pacmeH.
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MeceH: U3nenTe neceH
3a Ucyc XpucTtoc no
n3bop ot Children’s
Songbook

MpucnocobaBanTe

LOEeNHOCTUTE KoM
6b3pacmma u 6pos Ha
deyama 6 HY/l. Hanpu-
mep, 6 delinocmma 3a
cedmuya 1, ako umame
MHO020 deyd, 6uxme moz-
Au 0a npuzomaeume noge-
ye om eduH Komniekm c
nw3eau. 3a ho-masKkume
deya yuumeasim 6u mo-
26 0a npoueme cmuxa u
da nomozHe Ha deyama

0a pucyeam KapmuHu.

Vcyc XpucTtoc Me yuu z1a
1301paM IPABUJIHOTO

“3awomo 6u dadox npumep da npasume u gue kakmo A3 HANPAGUX HA GAC”
(Moana 13:15).

HonvnHete npeanoxennTe TyK ngen ¢ Balum cobcteeHn. Becaka cegmuya nnanmparite
HaymHm (1) ga n3noxmTe y4eHneTo, (2) 4a NOMOrHeTe Ha geyarta ga ro pasbepar u

(3) ma um nomorHeTe ga ro npuaoxar B XuBoTa cu. 3anutante ce, “KakBo wje npaBAT
Aeuyara, 3a fa morarT y4yaT, U Kak a3 mMora ga um noMorHa ga nodyscrtsar [yxa?”

Ceamuua 1: Ucyc XpucTtoc e cbBbpLUEHUA NPUMEpP 3a MEH.

Ha ronsm qmct xaptus
HanuieTe uspeuenueto, “Vicyc Xpucroc e cb-
BbpIICHUS IIpuMep 3a MeH . HapeskeTe nucTa Ha
YeTUPpU IPOCTU NapueTa mb3es. Hanumere caen-
HUTE U3peueHus Ha I'bpba Ha BCIKO Mapue mb3el:

* Toit HU MOKA3aJ HAUMHA A4 6bJleM KPbCTEHU
(Bx. Mates 3:13-17).

* Toit mokasas 0614 K'pM APYTUTE XOpa (BXK.
Mapka 10:13-16).

 Toii npocTu. Ha XopaTa, kouTo [0 HapaHuUIK

Kozamo npenodasame npunuunu
(5. Jlyxa 23:34). ! pury

Ha EeaHzeauemo, nomozHeme Hd

* Toit Hu nOKa3a1 Kak Aa ce MOuM (BX. deyama da omkpusim HauuHu da
Mates 6:5-13). 2u npuadzam 6 #ueomd cu.
Usneiite “I'm Trying to Be like Jesus” (CS, 78-79).
[loxaneTe senata 1a OOACHAT HA KAKBO yuM MECEHTA.  Kak ja cJepBame XpUCTOBUS mpuMep. [lokaHeTe
ITokarxceTe KapTUHA Ha XPUCTOC U KaXKeTe Ha Jie- BCSKA TPyMa ia OOSCHYU CBOS CTUX 1 PUCYHKH,
uaTa, ue Toit HM yuns Ha MHOTO Hema upe3 CBos CJlef] KOETO Ja TIOCTABY CBOETO Iapue II'b3e.1 Ha
CBBBPIUICH IpuMep. Paszenete penaTta Ha yeTupn abckata. Ciiesi KaTo Tb3eJabT Obje CrI06eH, TI0-
TPyl ¥ JlaiiTe Ha BCAKA IPyIa MO €JHO Iapue 0T BTOpeTe 3aeAHo, “Vcyc XpucToc e ChbBbpIIeHUs
Irb3eJ1a 11 HAKOJIKO TPa3HK JIUCTa XapTus. [lokane-  mpumep 3a MeH”.

Te T'M Jja MpoyueTaT CTUXa 3aelHO N 1a HapucyBaT

Ceamuum 2 n 3: Ucyc XpucTtoc me e Hay4yun Ha NpaBUNTHUA HA4YUH Ha
)XXUBOT.

Usnetite “Choose the Right Way” (CS, 160-161)
1 TIOKaHeTe T0JI0BUHATA /iela /ja CJayllaT 3a Ha-
4Y1Ha, TI0 KOWTO MOeM A2 6bJeM 1ACTANBY, a
ApyTaTa MoJIOBUHA KAKBO Ie HU IOMAra U MoKa3-
Ba bTs. OBChAeTe KaKBO /ieliaTa ca Hay Ui OT
TIeCeHTa.

[MoAroTBeTe JIEHTH C AYMU, CHABPIKAILN CJIeTHU-
Te ZiyMU U OTIpaTKu KbM [Iucanusra: 2aadysamn
(Mates 5:6); caems (Martes 5:16); o6uuam (MaTes
5:44); u moas ce (Mates 6:6). [lokakeTe KapTUHA
¢ mpornosejTa Ha xbama. ObscHete, ue Vcyc ce
KauuJI Ha eUH XbJIM, 3a 42 yur CBouTe yueHULN;
Herosute yuenus Torasa 6mim HapeueHM Mpo-
I1I0BeATA HA XbJaMa. TToxaxeTe eJHa OT JIEHTUTE C Jlentute ¢ fymu ca Ha pasnosioxenue Ha sharingtime.lds.org




JyMU Ha TIOJIOBMHATA OT JeaTa ¥ ' OKAHETE [
M3UTPAAT AyMAaTa, 32 1A MOTaT OCTAHAIUTE Jena
Aa s mo3HagT. [IpoueTeTe 3ae1HO CbOTBETCTBALINS
CTUX U TIOMOTHETE Ha JielaTa Ja pasbepaT KakBO
yun1 XpUCTOC ¥ KaK MOXKeM HUe fia CJIeBaMe
Herosusg npumep. IloBTopete ¢ gpyrute aymu u
CTUXOBE.

Ha ueTtnpu sucta
XapTusl HATIVIIETe CJefHUTe yueHns Ha Vcyc:
(1) Tnanysaiite u xaznyBaiite 3a npasjara,
(2) Heka cBeTn Bamarta ceeT.inHa, (3) O6uuaiite
Bparosete cu, (4) Mosete ce Ha HeGecrus Oten.
(BrxTe MO /id M3IIO/I3BAaTe KAPTUHU, KOUTO Za

Cepmuua 4: YysctBam ob6uuta Ha moAa CnacuTen, Korato ce onuTBam

Aa 6bpa kato Ucyc Xpuctoc.

Wanetite “A3 3HaM, ue bor
e xuB” (Xumnu, 187). HanumeTte HIKOIKO aHa-
JIOTMU, KOUTO TI0Ka3BaT KaK eJHO AeTe MOXe Ja
cresBa HAKOe OT yueHusTa Ha Xpuctoc. Chio
Taka BKJIOUeTe OTIpaTka KbM [lucaHusTa, K'bje-
TO MOXe /1a 6bjie OTKPUTO TOBA yueHue. CieaBar
HSAKOW TIPUMEPH.

Capa nomosmia CBOSITa O-MalKa CecTpa ia He pu-
CyBa C HelfHWTe TIaCTesH, HO BBIIPEKU TOBa CeCTpa
7 pucysana ¢ Tgx. 3a ga 6bae xato Vcyc, Capa 6u
MoTJa:

a. Jla ce a70ca Ha cecTpa CH.

6. /la cxpue macteuTe Cu.

B. Jla mpocTu Ha cecTpa CU.
Maresq 18:21-22.

Jxon urpae ¢pyT60JI ChbC CBOMTE NIPUATENH U 3a-

OeJ1s13Ba KaK eJHO MOMUe Cel caMO 1 HabJito1aBa

urpaTta. 3a ga 6bje kato Vcyc, Jxon 61 MOTrbJL:
a. Jla ce mpucMee Ha MOMYETO 3aTOBA, Ue € CaM.

MIFOCTPUPAT Te3U yUeHNUs 3a [O-MaJIKKTe Jena.)
[ToxaceTe TMCTAaTa B PAa3/IMUHU YaCTH HA CTagTa.
[oarotsete anasoruu (Bx. [THBII, ctp. 161-162),
KOUTO 7ia TIOMOTHAT Ha JlelaTa Aa pasbepaT Kak Ja
npuaraT Te3u yuenus. Hanpumep, “Haxoii B yun-
JIMIIE Ce 3aKava C Bac 1 K obmxaa. Kakso 6uxte
nanpasuan?” [Ipernejaiite CTUXOBETe OT UTpaTa
Ha OTTaTBaHe, ONUCAHA MO-TOPe, ¥ OCOUeTe, ue
JIUCTOBETE, TOKA32aHU U3 CTasgTa, OTrOBAPAT Ha
ctuxopeTe. [IpoueTere eaHa aHAIOTKA HA JeUaTa U
Tl TIOKaHeTe /]a CTaHAT U Ja 3aCTaHaT Cpelly JICTa
C YUEHMETO, KOETO 61 MM IIOMOTHAJIO Ja u3bepaT
npaBUHOTO. [lokaneTe HAKOJKO Aena Ja Crofe-
JIIT KaKbB U300p 6MXa HAIPABUIIL.

Hexa deyama uemam

Ha 2adc om [lucanusma.

Umaiime npedsud

6. /la He 0OBbpHE BHUMAHKE HA MOMUETO U Jia ) o -
Bb3MOACHOCMUME HA BCAKO

TIPOIBJIKH 1A UTPae C IPUATETUTE CH. .
deme u um nomdzatime
B. Jla moxaHu MoMueTo fia urpae GyToos ¢ THIX.

WNoana 13:34.

[ToxaHeTe eTHO OT JleUIaTa /i TIOUeTe eHa aHAJIO-
rus. Ciiel KOeTo To oKaHeTe Ja IpoUeTe OTTOBO-
pute eanH 1o eauH. [lokaHeTe OCTaHAIUTE Zielad
Ja CTaHaT, KOraTo ‘{yHT OTl'OBOpa7 KONTO OTTOBapH
Ha pumepa Ha Vcyc. [lokaneTte HIK0JIKO fena fa
NpoueTaT CTUXA HA IJ1aC U Ja OO6CHALT YUEHOTO OT
HUcyc. ObsacHeTe KaK CIeBAHETO HA IpUMepa Ha
Hcyc B Te3n o6CTOATEICTBA MOKe /la HU TIOMOTHE
1a uyBcTBaMe obuuta Ha Criacutess. [losTopere
CbhC BCSIKA aHAJIOTHUS.

da yuacmeam ycnewHo.

[MoxaHeTe zenarta zia npassT IIpe3 CeAMULATA
oHOBa, KoeTo Vcyc 6u uckan ot Tax. Kaxere nm,
ye cJjeABallaTa CeaAMUIIA 11e TTIOKAHNUTe HIKOU OT
TSIX [ CIIOZEJAT KAKBO Ca HAllPaBWJIM U KaK Ca
TIOUyBCTBaMM 06muTa Ha CriacuTesis.

B nomowy Ha My3UKaJTHUA pbKoBOAUTE

3a 1a TOMOTHeTe Ha Jela-
Ta Zla HayuaT HOBA TEeCeH,
6UXTe MOTJIU Jla HATIPaBUTE
CJIETHOTO:

¢ [loxaneTe menara ga mo-
KaXaT ChC 3HAK, KOTATO
U3MedT AajeHa gyMma,
nau fa 6posST Ha IPDBCTU
KOJIKO II'bTU 1l U3IesT
nageH gyma. Hanpumep
n3neiite “Ena, ciaensait
Me” (Jluaxona, amp.
2010 r.) u Tm moKaHe-
Te fa 6posT C IPBCTHU
KOJIKO II'bTU 1l U3IesST
aymute “Cuna My”.

* 36epeTe xapTuHa U y-
Ma, KOUTO Jia IpeICTaBsIT
BCEKU U3Pa3 B IECEHTa 1
TY CJIOJKETEe Ha JIUCT Xap-
tug. Hanpumep, xorato
neete “He Sent His Son”
(CS, 34-35), nnoctpu-
paiite nspasa “Kax moxe
Orten fa paskpue Ha CBe-
ta CBosita 061y u 6Ja-
rocT?” CbC KapTUHA HA
Ccbple u Aymata 6.4dzocm.
3a uspasa “Toit usnpartun
Csos CuH, eHO MaJKO
6e6e, c MUp U CBITOCT,
TOKa)keTe KapTHUHA Ha
PoxpecTBOoTO M AymMaTa
Mmup. MoxeTe 1a BKJIIOU-
BaTe AelaTa Aa AbpKaT
KapTUHUTE, JOKATO TIeAT.



MeceH: “Mopgapu mu
Bor yyaeceH xpam”
(XAr1, cTp. 62)

CbBeT: 3a delinocmma
npes cedmuya 1 6uxme
MO02AU 0a nokavume eo-
HO om deyama da Hocu
mopba ¢ kamvHu, cared
Ko0emo da nokaxceme KaK
noKdasHuemo npuauld Ha

gadeHemo Ha KaMbHUME

om mopbama.
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A3 130upaM paBUIHOTO, KOTATO
CbM KPBCTEH U IOTBBPACH
3a ujeH Ha libvpxBara

“Iloxatime ce, u 6cexu om édc Hekd ce kKpbcmu 6 umemo Kcyc Xpucmogo 3a npoujeHue
Ha epexoseme 6U; U we npuememe mos dap, Ceemus Ayx” (Uesnusma 2:38).

HonbvnHete npeanoxeHnTe TyK naev ¢ Balwm cobCcTBeHn. BcAaka cegmuuya nnaHupante
Ha4ymHum (1) ga onpepgennte y4eHneTo, (2) fa NoMorHeTe Ha geyara ga ro pasbepar u
(3) Aa M MoMoOrHeTe Aa ro npuaoxart B Xusota cu. 3anutaiTte ce, “KakBo wje npaBAT
Aeuara, 3a 4a Morar y4aT, U KaK a3 mora ga uM noMmorHa ga noyyscrsar [yxa?”

Ceamuua 1: Korato ce nokarBam, MoXke Aa v 6bae NpocTeHo.

JlaiiTe Ha BCIKO ieTe
10 eIHO kKaMbue. KaxeTe Ha geiiata
Ja cJoaT KaMbueTo B obyBKaTa
CHM 1 TU TIOKAHeTe Jia CTaHaT U Ja
xonaT. [lonuTaiiTe menata Kak
YCIISIBAT A2 XOAAT C KaMbue B
obyskaTta. [lonuTaiiTe Mo KakbB
HAauMH TPeXbT € KaTO KaMbueTo.
(C Hero He ce uyBcTBaMe 106pe; TON
HU npasu HewacTHU.) Hakapaiite ru sa
MaxHaT KaMbueTo, CJieJ KOeTO T TONUTaliTe

KaK NOKasgHUETO U MOJyUaBaHeTO Ha MPOWKaA OT
cTpana Ha He6ecnusg OTen npuinua Ha
MaxaHeTO Ha KaMbueTo OT 00yBKaTa.
O6sicueTe, e HiarozapeHue Ha
Wcyc Xpuctoc, Hue MOXeM Ja
ce TIOKaviBaMe U [ IoJiy uaBame
NIPOIIKA 32 HAIKTE Tpexose. Jlai-
Te CBU/JETEICTBO, Ue MOKASHUETO €
efHa npexpacHa 6jarocsosus ot He-
6ecuns OTel 1 4e TO HYU /]aBa MaCTUE.

Cepmuua 2: Kato 6bAa KpbCTEH U NOTBBLPAEH, a3 crneaBam npumepa

Ha Ucyc

[MoxaxeTe kapTuHara “Moan KpbcTurtes Kpb-
masa Vcyc” 1 CHUMKA Ha KPBIIEHUETO Ha JCTE.
[TosBoseTe Ha fAeuaTa Aa ru raejgat 20 cekyHAn.
Cuen ToBa T IOKPUIATE U NIOKaHETe JenaTa Aa BU
KakaT Bb3MOKHO Ha-MHOTO 06IIY MeXY TIX
Hema. buxTe MOT/IM 2 U3NKIIETe TEXHUTE OTTO-
BOpY Ha UepHaTa IbCKa.

[ToxaneTe fenaTa a mpodyeTaT YUeHUE U 3aBeTU
20:72-74, 3a na pa3bepat Koit MOXe Ja KpbCTU
HSAKOTO U KaK cJe/Ba Ja Objle U3BbpLIBaHO KPblie-
HueTo. [loxaHeTe sienaTa a CrnozeaT HAyueHOTO.
O61bpHeTe BHUMaHNE, Ue YOBEKBT, KOWTO Kpblla-
Ba, TPS6Ba A UMa CBEIIEHNUEeCKATa BJIACT, a KPb-
WaBaHUAT Tpg6Ba Ja 6b/le HAIBJIHO MIOTONEH BbB
BojaTa. [loxaxeTe OTHOBO ABETE M300paKEHNS.
O61bpHeTe BHUMaHUE, Ue KakTo Vcyc, Taka u seTe-
TO Ce KpbllaBaT upe3 II'bJIHO MOTAIsSHE OT UOBEK,
KOWTO MMa CBeIeHNYeCKa BJaCT.

Hampasete
xomue Ha cTpanuna 111 ot HapbuHmka “Slcna”,
Buscme manxume cu deya, 3a 1a MOXKe BCIKO JieTe
na s ousetu. Msnefite “I[logapu mu bor uynecen
xpam” (X311, cTp. 62) 1 HacHpUeTe femaTa Aa
6baT KPBCTEHU, KaKTO 6ua KpbeTeH Kcyc. Tlo-
KaHeTe fieTe, KOeTO HACKOPO € G110 KPbCTEHO, Ja
pasKake Ha OCTAHAINATE JIelld 32 CBOETO KPbIeHNUE.

\M
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Ceamuua 3: CBeTUAT [lyx MOXXe Aa MU nomara.

Hexa egHo OT memaTa 3acTaHe
1o Bpatata. [IpeBbpkeTe ounTe HA AETETO U TO
IOKaHeTe J1a Ce OIUTa a HaMepH CBOS CTOJ 1 Jia
cu cegHe 6e3 HUKOM Aa My omara. [loBropeTe
JeMHOCTTa, HO TO3U II'BT NOKAHETE APYTO JeTe
BOJU IETETO C peBpb3kaTa Ha OUUTE, KaTO TO
XBaHe 3a pbka 1 ro noseze. O6CHAETE C AenaTa
3al10 BTOPUST II'bT 32 AETETO € OUJIO MO-JeCHO
Hamepu ctosa. O6scuete, ue CeeTust yx moxe
Jla HU TIoMara, KaTo JaBa Hall'bTCTBUS B )KMUBOTA
Hu. [lokaHeTte genara aa kaxar, “Csetust Jyx
MO’Xe Zia MU momara’.

Kamo sxarousame (36’[!(”1’1(1 (6]
HazAe0HU ()(LM()]l(fH’ldeiuLl, eue we
npusiuvame sHumaHuemo um u uie
Hacvpuasame ()6)’”(’?HH(’?WIO um.

Hamnmme-
Te€ Ha JbCKaTa fiyMaTa nomdazdam. .

[Npean xaaca noarorsete 10 samcta ¢ mut “Us-
6epu npaBUIHOTO” HA TAX. Ha rppba Ha Bcekn
JICT HAMWIIeTe TIO elHa OT CleIHUTe 5 Gppasu,
onucsamy kak CeetusT Jyx Hu momara. Ceemusim
Ayx nu ymewasa, Ceemusam [yx ceudemeacmea 3a
Hcyc Xpucmoc, Ceemusam Jlyx
Hu yuu, Ceemusm Jlyx Hu kasea
KaKeo 0a npasuM u kakeo da He
npasum u Ceemusm [yx Hu no-
Mmaza da evpuium dobpo (Besixa
¢pasa ce maza Ha Ba JINICTA).
[TocTaBeTe pa3obpKaHoO JIKC-
TaTa Ha JbCKaTa C IUTOBeTe
KbM Jenara. [lokaHeTe eHO
0T Jeuata Ja obbpHe eMH OT
JIICTOBETE. 3aeJHO KakeTe JyMUTe Ha Tbpba. V13-
6epeTe ApPyro AeTe Ja 06BbPHE APYT JUCT, KATO Ce
OTIMTA J]a HAMEPH JIUCTA ChC CHIIUTE JyMH. 3aeHO
KajkeTe yMUTe Ha rbpba. AKO JIMCTOBETE ChB-
majat, cBajeTe 'l OT AbckaTa. AKO He ChBIAJaT,
06bpHeTe I KaTo npeau. [loBTopeTe, J0KaTO Ce
BCUUKU JINCTOBE ChbBIIAAHAT.

Emb6uemara UII e Ha
P'dfillo,‘lﬂ)KCllMe Ha
sharingtime.lds.org

Paznenerte
JeuaTa Ha rpynu. JlaiiTe Ha BCSKa Ipyma Mo eJiuH
OT CcJeJHUTe CTuXoBe OT [lucanusTa: Moana 14:26;
WNoana 15:26; 2 Hepu 32:5; V. u 3. 11:12. Tlokane-
Te Jieliata OT BCska IPyIa fa MpodeTaT CBOS CTUX
U 7a OGCBAAT 3HAUCHUETO My. [lokaHeTe jemara
U TeXHNTE YIUTEJN Ja CIIOARJAT IIPUMEPH KaK ca
uyBCTBaIM BausgHueTo Ha Cpetus [yx.

Cepmuua 4: Korato B3umam ot npunyactmeTo, a3 nogHoBABaM cBoOuUTe

KpblueJsiHu 3aBeTu.

Ob6sacHerTe,
ue 3aBeTBT € €IHO CBITO ABYCTPAHHO Obelanue
Mexy Hac 1 Hebecnus OTen; Hue obemasame Aa
TIPaBUM OTPE/IeIEHN Hellla 1, KOTaTo T'Yl IPABUM,
Toit obemaBa ga Hu 6;1arocaoBu. HamoMmHueTe Ha
Je1aTa, ue KOraTo ce KpblllaBaMe, HUe CKJIOUYBa-
Me 3aBeT ¢ He6ecrus OTel 1, ue mOJHOBIBAME

TO3U1 3aBET, KOTaTO B3UMaMe OT IIPUUYACTULTO.
HampaseTe JIeHTH ¢ IyMU C U3Pa3u OT IPU-
YaCcTHUTE MOJUTBU, KOUTO OOSICHIBAT KAKBO
obemaBame, KOraTo B3uMame OT IPUUACTUETO U
kakBo HU obemasa He6ecuusg Oten (Bxx. Yuenue
u 3asetu 20:77, 79). JlaiiTe JileHTUTE HA HIKOJIKO
Jlelia ¥ T TTOKaHeTe Ja CTaHAT, KOTaTo UysT Jia
yeTeTe HAMMCAHOTO HA TAXHATA JIeHTA.

MoaroToBKa: Tepceme
Hanvmcmaeuemo Ha Jlyxa,
dokamo nodzomasime
Ypouu u npucnocobsiéame
udeume Kvm 6b3pacmmd,
cnocobHocmume u 06¢cmo-
simeacmaeama Ha deyamad.
Hanpumep nsxou udeu 3a
YpOouu ule omuemam camo
HSIKOAKO MUHYMU, 3a 0d
6v0am npenodadenu. bux-
me mozau 0d 0onvaAHUMe
ypouume ¢ eawu cobcmae-

HU udeu.

BkniouBanTe BCUYKU

peua: buxme mozau da
sKAtoUBAMeE NO-MAAKU
deua, kkamo zu pasnpe-
deaume no 080UKU C No-
20nemu deya. Hanpumep,
npes delinocmma 3a ceo-
muua 4 no-markume deud
6uxa mozau da dvprcam
AeHmume ¢ d0ymu, d no-
201emume dd um nomazam
0a ce u3npassim 6 Hy#CHus

momenm.

Jlenmume ¢ dy.mu ca Ha pasnosoxceHue
Ha sharingtime.lds.org
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MeceH: “Nephi’s
Courage”
(CS, 120-121)

KaHeTte [lyxa: Kozamo
npenodasame upe3 Jlyxa,
Toii we dasa caudemen-
CMe0 3d ucmuHHocmma
Ha nputyunume na Eean-
2eauemo, Koumo npenodd-
eame (6xc. ITHBIIL, cmp.
45-46).
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M3bupam paBUJIHOTO, KATO XKUBeE
CIiopez, MpUHINNNUTE Ha EBanreneTo

“A3 we omuda u we cmops Hewama, koumo [ocnod e 3ano6sda, 3au,omo 3HdM, ue
[ocnod He dasa 3anosedu HA uedama U0GeWKU, 0CGEH AKO He ule h0d20mau nvms 3d
msx, 3a 0a mozam da uznvaHsm moad, koemo Toil um e 3anogsdar” (1 Hepu 3:7).

JonbnHere npegnoxeHnte TykK naeu ¢ Balum co6CTBeHN. Becaka cegmmuya nnaHnpante
HauyuHu (1) ga n3noxute y4eHneTo, (2) na NoOMorHeTe Ha geyarta ga ro pasbepar u

(3) ma »m nomorHeTe ga ro npuoxart B XuBoTa cu. 3anuTtante ce, “KakBo we npaBAT
Aeyarta, 3a ga morar y4yaT, U Kak a3 mora ga uMm noMorHa ga nodyyscrtBar [yxa?”

Ceamuua 1: Mona ce Ha Heb6ecHua OTey 3a cunaTa Aa Bbpwa

npaBUNTHOTO.

[MokaxkeTe HA zenaTa TeJedOH MU
APYTO CPeAcTBO 3a komyHukauus. O6cbaeTe kKak
ce u3noJui3sa To. [lonuraiiTe kak MoXxeM sia 00-
myBame ¢ Hebecuunsg Oten. ObsacHeTe, ue TOYHO
KaKTO Habupame JajieH HOMep, 32 a TOBOPUM C
HSKOTO 110 TesiepOHa, HUE MOXKeM 1a Ce MOJIUM, 33
na obuysame ¢ Hebecuust OTelr; MoXxeM za ce MO-
JIUM 3a CUuJia aa B'pr_II/IM HpaBI/IJIHOTO. ,Z[aflTe Ha
BCeEKU KJjacC KapTHHa Ha pa3J11/1qu BU/ MOJIUTBA
(HampuMep JIMUHA MOATBA, CEMeHA MOJIUTBA,
6JIaTOCJIOBI/I$I Ha XpaHaTa VJ MOJIMTBA HA K‘Haca)
[ToxaHeTe BCeKU KJac Aa IIOKaxke kKapTUHATa Ha
APYTUTE Jielld U 1a UM KaXke KaK'bB BUJL MOJIUTBA €
TI0Ka3aHa 1 KOTa, K'bJie U 34110 Ce Ka3Ba TO3U BUJ
MOJIUTBA.

[Ipobuiite manka AymnKa
B I'bHOTO Ha JBE IPA3HU alyMUHUEBU KyTUU U
CBbpoKeTe KyTUUTe C BbxkeHlle. OmbHeTE BbXKeH-
LIeTO M T103BOJIeTE Ha JelaTa Ja ce PeayBaT, KaTo
TUXO Ka3BaT B e/lHa KyTHS HEIO, 3a KOEeTO 61xa
MOrm Ja ce moaaT Ha Hebecuus OTelr, korato
[I0JIATAT YCUJINS /id BbPIIAT MPABUJIHOTO (Hapu-
Mep Jia Ka3BaT UCTUHATA, Ja ObAaT 6aaroroseiinn
nn 1a 6bpaT 1o6pu). Heka apyro gete ciyma B
apyrata xytus. Crozesere (Min OKaHeTe feTe Aa
criofenu) mpexuBsiBate, korato Hebecuns Otery
BU € JjaJl C1JIa Jia BbpINUTe NpaBuiHOTO. CBuaeTe-
cTBaiite, ue Hebecuns Oten uyBa 1 OTroBaps Ha
HAUIMTe MOJIUTBU U 1le HU /laZie CUJIaTa Ja BbPIIUM
MIPaBUJIHOTO.

Cepmuua 2: Korato nnawam gecAtbk, He6ecHuart OTtel we me
6narocnaBs.

ObscHeTe, ue JeCATBKDT € Jla aBaMe e/lHa JieceTa
OT CTeveIeHUTe OT Hac mapu Ha [ocmog upes He-
rosaTa LlbpkBa. [ToxaxeTe Ha genata 10 MoHeTH.
[MoxaxeTe UM KaKBa 4acT OT MOHeTUTe TpsOBa

7a 6bJaT U3MOA3BaHM 3a TIIaaHe Ha eI TBK.

[MokaxeTe K 3a AeCATDHK 1 OeJsexka 3a Aape-
HUA 1 O6HCH€T€, e Hue IJjaname 1ecaTbK, KaTOo
IIOII'bJIBaAMe 6€JI€')KKaTa, cjlarame 4 B IIJInKa C
HallWg AeCATDHK U g JaBaMe Ha eIIUCKOIIa UJIN Ha
€IVH OT HETOBUTE CbBETHUIIN.



[MoxaxceTe MpeaMeTH U CHUMKHU, U3-
obpassBaiy 6JarocI0BUUTE, IPOU3JINA3AN OT
TJIamaHeToO Ha JeCATDHK, KaTO HAllpUMeEpP XpaMOBeE,
crpaau 3a cvbpanus, neenka, Children’s Songbook,
Hapbunuk 3a HY [l u [lucanusTa. Kaxere Ha ze-
1aTa, ye 6yarofapenne Ha GOHLOBETE C AeCITHK
LIbpxBaTa MOXe /1a OcUrypsBa Te3u Hewa. [1o-
KpuiiTe KapTUHUTE U IpeaMeTnTe. MaxHeTe eauH
NJn BaA OT THIX. MaxHeTe TIOKPUBAJIOTO U ITOKa-
HeTe JlellaTa /ia IO3HAST Koe JuIcBa. [losTopeTe
HAKOJIKO ITbTH. OB6sACHeTe, Ue uMa Apyru 6Jaro-
CJIOBMM, IIPOU3TUYALIN OT IIIAIAHETO Ha NeCATDK,
KOMTO He MoraT Ja ce Buast (Bx. 3 Hedu 24:10).
Hexa euH mim BaMa Bb3pacTHU Paskaxar 3a
6J1aroc1I0BUNTE, KOUTO €A TOJTYUMIN OT ILIallaHe-
TO HaA AeCATDK.

Ceamuua 3: MogunHAaBam ce CNOBOTO Ha MbAPOCTTA, KaTo AM U NuA

nosie3aHu Hewa u nsbarsam BpeAHMUTe.

[IpoueTteTe 3aex-
Ho 1 Kopuntsaute 3:16—17. [lokanete genara aa
CTIOZeIAT KaKBO O3HAUABAT T€3W CTUXOBE 32 TSIX.
Ob6sacueTte, ue HebecHusT OTell xxeJiae Hue 1a ce
rpuXuM 3a ceoute Tea. [locta-
BeTe KapTUHU Ha Pa3JndyHU
XpaHU, HAUTKY U APyTU CyO-
CTaHIINM, KOUTO Ca TIOJe3HUT WAL
BpeJHM 32 TAJI0TO (KAaTO 1710~
JOBE, 3eJeHUyN, XJI50,
AJIKOXOJI I TIOTIOH) B CBJI.
Hanpasete xonue Ha CTp.
43 B napbunuKa “fAcan” n
TO HapeXkeTe Ha IapueTa 3a
np3eJ. Heka senata ce pe-
AyBaT A2 B3UMAT KapTUHU OT CbJaA.

fave WO
e

Axo Ha XKapTWHATa Ma HelIo TOJe3HO 3a Hac,
Heka /IeTeTO NOCTAaBYU Mapue OT II'b3eJia Ha IbCKa-
Ta. AKO HEIOTO € BPeJIHO, HeKa MaxXHe Iapye OT
mb3esa. [IpogbikeTe la UTpaeTe, JOKATO II'b3e-
JIBT € 3aBbpuleH (e TpsGBa fa UMaTe
TIOBeue TOJIe3HN Hella B ChAa, OT-
KOJIKOTO Bpeanu). [loxanere
e/IUH Bb3PaCTeH UJINU JeTe
J1a CTIoZie I 6J1aTOCI0BUM-
Te, KOUTO € MOJIyUnJ OT
nogunHeHueTo Ha Cio-
BOTO Ha MBJAPOCTTA (BXK.
Y. u 3. 89:18-21).

et like
feet i

Hapbunnkst “Sdena” e Ha
pasmosokenne Ha sharingtime.lds.org

Cepmuua 4: Korato ce 065m4yam CKpOMHO, a3 yBa)kaBam CBOETO TAJO

KaTo aap ot bor.

Hannmere
CJIeJHOTO Ha JbckaTa: ‘Moeto e ?
[Mokaxxe cHuMka Ha xpaMm. [lonuTatite, “3auo
XpaMOBeTe Ca TOJIKOBa crenuannu?” Hexa gena-
Ta 06bpHaT Ha 1 Kopuntanute 6:19. [lokaneTe
TH 72 IOTBPCAT TOBA, KOETO TO3M CTUX Ka3Ba 32
TeXHUTE TeJa, JOKATO Te IO YeTaT 3ae/lHO C Bac.
[lonuTaiiTe Aerjata KO AyMHU lie HAIPABST II'bJI-
HO U3pEeUeHneTo Ha JbcKaTa (mso, xpa). [loka-
HeTe 7ieTiaTa fa ce M3MPaBsST U 3ae/[HO /la KakaT
M3PEUCHNETO.

Kaxere na genara, ue HaluunTe
TeJla Ca XpaMoBe, KbAETO MOXeE /1a Hpe6I/IBaBa

Ceetuat [lyx. Msneitte nbpsus ctux Ha “Tlogapu
mu bor uygecen xpam” (XZII, ctp. 62). [lokareTe
fierata fa croensaT kak Hebecuuat Otern xenae
HUe ga ce obyanuame u 3amo. O6scHeTe, ue bo-
JKMKTE IPOPOLM BUHATH ca CheeTBanu Herosure
feua a ce obamuaT ckpoMHo. [loxaneTe aenara aa
pasbepaT KOM YaCTH Ha TAJIOTO UM CJe/iBa fa 6b-
JaT TIOKPUTHU, KaTo mpoueTeTe pasgen “ObJexso
1 BBbHIIEH BUJ B 3d yKpensanemo Ha madadexcume.
IToxaneTe feuaTa ja ce IOMUCIST 32 eJUH HAUMH
na ce o6muat ckpomHo. [loaxebpete Hemo me-
KO Ha eJJHO OT JieljaTa U TO IIOKaHeTe Jja Co/e 11
cBosTa uzed. [lokanete ToBa geTe Jja IOAXBbPJIN
HEM0TO Ha APYTO JieTe, KOeTO Aa CTO/e/N CBOSTa
uznes. [pogbaxeTe ¢ APyTy Aeua.

HarnepHu nomarana:
Jeyama we ce yuam
no-0obpe u we nomMHam
n0-0v.20, K02amo npeo-
cmassime udeume upe3s
CHUMKU, KAPMUHU U
dpyau Hazae0HU nomazand
(6xc. TIHBII, cmp. 176,
182-183).

HETO Ha
MAdACKHUTC
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MeceH: “The Wise Man
and the Foolish Man”
(CS, 281) unu neceH no
Baw u36op ot Children’s
Songbook

Jlenture ¢ AyMU Ca Ha pas3roJioXeHue
Ha sharingtime.lds.org

CoBeT: Jokamo npe-
nodasame 3a hocma,
nomHeme, ue He € Hyxc-
HO maaxume deyd da

nocmsm.

14

M3bupam paBUJIHOTO, KATO XKUBeES
CIiopez, MpUHINNNUTE Ha EBanreineTo

“3amosa Heka ocmanem GepHU 6 cna3éanemo Ha 3anosedume Tocnodnu”

(1 Hegu 3:16).

HonvnHete npeanoxennTe TyK ngen ¢ Balum cobcteeHn. Becaka cegmuya nnanmparite
HaymHm (1) ga n3noxmTe y4eHneTo, (2) 4a NOMOrHeTe Ha geyarta ga ro pasbepar u

(3) ma um nomorHeTe ga ro npuaoxar B XuBoTa cu. 3anutante ce, “KakBo wje npaBAT
Aeuyara, 3a fa morarT y4yaT, U Kak a3 mMora ga um noMorHa ga nodyscrtsar [yxa?”

Ceamuua 1: NMocTbT M MONMTBaATa MoOraT Aa YKpPenAT MOeTo

cBupeTesicTtBo.

[lpuroTeeTe ABE JEHTU C
aymu: Ilocm n Moaumea. IlokaHneTte aBe fena aa
3acTaHaT eJHO 70 APYTO 1 JaliTe Ha BCAKO OT TIX
no eaHa JeHTa. Hexa Apyro AeTe MuHe MeXIy
Tax. [loxaneTe IbPBUTE /IBE Jielia 3paBo a ce
XBaHAT 32 PbKa, CJIeJl KOeTO APYTOTO AeTe a Ce
ONNTa OTHOBO a MUHE Mex Ay TaX. O6bpHETEe UM
BHUMaHMUe KOJKO MO-CUJIHN Ca Ae1arta, KoraTo ce
XBaHaT 32 ppka. O6gcHeTe, Ye MOCTDHT U MOJUT-
BaTa Ca MO-CUJIHU, KOTaTO TY U3MO0A3BaMe 3ae/JHO.
Hanumete Ha abckara “TlocTsT 1 MonnuTBaTA
YKPenBaT MOETO CBU/JETEICTBO” U TIOKAHETE Jie-
1aTa Jja TO MOBTOPST 3aeHO.

[ToxaHeTe felaTa Aa Ce BCIyILIAT 32 HelaTa, KOUTO
CUHOBeTe Ha Mocug HpaBI/IJII/I, 3a ga 6"b£[aT CUJIHU B
EBanrenuero, noxato uetete Anma 17:2-3. [Toxa-
HeTe JielaTa J1a CBUAT MyCKYJI BCeKU IIbT, KOTATO
‘{yHT HEmo, KOETO IIOMOTHAJIO HAa CMHOBETE HaA Mo-
CUS 1a CTAHAT CUJIHMU.

[poBezneTe o6CcHXAAHE 3a TIOCTA, KATO 3az7azeTe
BbIpocu kKato “Kakso e moct?” “3amo cieasa ga
noctum?” “Kora cieapa ga moctum?” un “3amo ciaes-
BA fia Ce MOJIMM, korato moctumM?” (8. Jlxo3ed

b. Ybprimn, “3akondt Ha nocta,” Jluaxona, Mai
2001 r., cTp. 73-75). Heka BCIKO zieTe, KOETO

Hazaednume ()C/M()H(Tiﬂp(lliblu nomazam Hd
()eL;ama da p(l36l/[[)(lﬂ/l aﬁcmpaK'mHu NoHsIMusl.

JONpUHECe KbM 00CHXKAAHETO, XBAHE eTUHHUS
Kpail Ha KaHaIl WU BPDBB. 3aApPbKTe APYrus Kpan
Ha BCgKa BPbB B pbkaTa cu. Ha xpas Ha ob6cbxaa-
HETO TIOKaHeTe JIeaTta, AbpJKaly 10 eJHa BB, A
13J83aT B LEHTbPa Ha CTadTa U Jia ycyuaT 3aeJjHO
BCUUKM BbPBU, KATO TaKa HAIPaBAT 34paBO BbXKE.
O6scHeTe, ue ¢ Besika 106aBeHa BPBB BBXKETO CTa-
Ba MO-3/paBo. [loMorneTe Ha Jlenarta ga pasbepar,
ue 110 oI00eH HAUMH BCeKM BT WOM TTOCTAM

1 Ce MOJIAM, Hue pubaBsaMe CiJIa KbM HalleTo
CBU/IETEJICTBO.

Ceamuua 2: Korato cme 6naru, Hue npaBum U rosopum xy6aBu Hewa

Ha apyrure.

Hanuimerte Ha npckarta “buBaiite egun
xpM ApyT 61aru” (Epecssante 4:32), KaTO TOJ,
BCSKA AyMa HamuueTe ynciaara ot 1 go 5. Ha
BCSKO ZieTe onpejeaeTe Homep oT 1 10 5. 3a-
TOUHeTe, KaTO BCUUKU Jielia ¢ Homep 1 ctanat u
xaxat “busaiite”, cies KoeTo 6BP30 Aa CeLHAT.
Cues TOBa feaTa ¢ HOMEp 2 a CTaHAT U KaXkat
“enun” 1 6bp30 Aa cegHaT. [IpogbikeTe Taka 10
Kpas Ha u3pedeHneTo. [loBTopeTe HIKOIKO Ib-
. Hakpas noxaHeTe BCUUKY Ziella a OBTOPST
3ae[HO LSJI0TO U3PeUeHUe.

Paskaxete Ha memata
UCTOPUS 3a IPOSIBeHA 6JIaTOCT, KaTO HalpuMep
“Standing Up for Caleb” (Friend, mapt 2009 r.,
cTp. 4-5). [lokaHeTe T A BAUTHAT HATOpE ABATA
CM masiela, KoraTo uysT 3a 100pa MOCTbIIKa B pas-
Kas3a 1 Ja CBaJIAT NaIUTe CU HaZl0JLy, KOTATO uysT
3a Jioma nocteika. Msneiite “lobpoTo 3amousa ot
men” (XZII, ctp. 63). Ilokanere zenara Aa ce u3-
TIPaBsT, KOTATO TeST 3a HIKOTO, KbM KOWUTO CJie/iBa
1a 6baeM gobpu. ManeliTe meceHTa OTHOBO, KaTO
T'Y TIOKAHWUTE /Ia HACOUAT CBOUTE MAJIIN KbM cebe
cu, KoraTo mnesT, “/lo6poTo 3amouBa OT MeH”.



[To-
coueTe HSIKOJKO XOpa B XKMUBOTA Ha Jenata (kato
HanpuMmep 6awa, Maiika, cectpa, 6pat, A1710,
HpI/IFITCJI nian YLII/ITGJI) C Je”HTa C [LYMI/I, KapTI/IHa
nm npeaMeT (KaTo HalpuMep BpaTOBPb3Ka 3a
Gama nnu 6acTyH 3a Asz0). JaiiTe npeaMeTute
Ha HIKOJKO JIella U ' TOKaHeTe /ia U3J143aT TIpef,
AbckaTa. Hexa Bcgko fieTe criozenn Hemo xy6aso,
K0eTO 61 MOTJIO 7ia Ka)ke WM CTOPY Ha UOBEKa,
HpeﬂCTaBeH OT TeXHUA npe/:[MeT‘ CJ'IEZL TOBA HEKa
TE HpeaanaT CBOUTE JIEHTU C ZLYMI/I, KapTI/IHI/I nim
mpeAMeTU Ha Apyru geua. [losTopere, ako Bpeme-
TO TIO3BOJISTBA.

Yuacmuemo Ha deua 6

Cepmuua 3: bnaroroseHneTo e AbN60OKO yBaxkeHue n o6my Kkbm bor. HazaedHu demoncmpauu

2u anzaxcupd u nomazam
3d 3a0vpiacaremo
HA uHmMepeca Ha
dpyaume deua.

IToaroTBete
JIEHTH C lyMU WK HAllpaBeTe IPOCTU PUCYHKU
Ha 04U, Pblie, Kpaka, Y, yCTa U PasyM.
PaszesieTe fena Ha rpynu U oKaHeTe BCska
rpyna ja usbepe efHa WK JjBe OT
JIEHTUTE UM pucyHkuTe. Heka
200 —0\3‘:\0 BCSIKA TPyIa crozesu (C [ymu u
o“o*°° JeWCTBUS) HAKOJKO HAUMHA, 110
KOUTO Ta3U YacCT OT TSJIOTO UM
1a 0be 6JlaroroBeiiHa, KaTo IoKa-
ke yBakeHue u o6ud KuM bor.

[IpuroTseTe HIKOJIKO Tep/iaHa C XapTHeHO Chplie
Ha BCekU OT TaX. HamumeTe karouose
AyMa 1y U3pas3 oT “Yuu Me J1a XO4s
B ceeTauHa” (Xumnu, 189) Ha BCIKO
cbpre (Hanpumep, 0d cedus chokoiiHo,
da pasmuwaseame, 0a uygcmaeame

u T. H.). [lokaHeTe HIKOJIKO Je-

11a 1a CU CJIOXKAT TepAaHuTe.
W3mnetite “Yuu Me fa Xozns B
CBeTJIMHA” U TIOKaHeTe JelaTa ¢
TepaHUTe Jia U3JsI3aT 6Iaroroseii-
HO npe;[ BCHUUKU, KOTATO 6'bZLe MN3gaTa
AyMaTa Ha TSXHOTO cbple. [loxaneTe
JelaTa C TepJaHUTe a CTAHAT IOpes 1
OTHOBO M3TIeiTe TleceHTa.

CORS I/ NICIA = FEE)

Vi3o6packeHnsiTa ca Ha pasroJioxkenue Ha sharingtime.lds.org

A\
QP ome

WBame

Cbpuara ca Ha pasiooKeHue
Ha sharingtime.lds.org

Mucanusa: Kozamo Oe-

yama uemam om céoume
coocmaeru Ilucanust, mo-

6a ycuaed saxcHocmma Ha

Ceamuua 4: HYecTHOCTTAa € fa ce Ka3Ba UCTUHATa, HE3aBUCUMO OT

cmuxoseme u KaHu ,lIyxa.
obcToATencrBara.

AKO0 € 6b3MOXNCHO, KaHeme
deyama da ombeasizgam
[Toxane-

[logroTBETE HAKOJKO aHAa- cmuxoae 8 caoume Coo-

soruu (8. [THBII, cTp. 161-62), B kouTo Jenara
Ce U3NpaBAT npes u3bopa fa 6bJaT UeCTHU UIn
HeuecTHU. Hanpumep, “Yaapuau cte 6pat cu u
BallaTa Maiika IIK1Ta 3amo Toi maaue”. [lonuraii-
Te, “KakBu ca moceamnuTe Ha TOBA /1a ObjaeTe
yectHn?” Ciepn ToBa monuTaiite, “KakBu ca
[oCJe JUIINTE Ha TOBA Ja ObaeTe HeuecTHU?  [1o-
MOTHETe Ha Jeuara aa pasbepar, ue He3abaBHUTE
TIOCJIeAUIIY HA UeCTHOCTTA MOe /1a 6bAaT TPya-
HO 0603pUMU, HO B ABJITOCPOUYEH IJIAH TS BOAU
10 MUp U ACTHUe.

Te BCEKU OT KJacoBeTe (C TIOMOIITA HA TEXHUTE
Y‘II/ITQJII/I) Ja N3MUCJIAT KpaTKa ¢pa3a NN CTUX4e
3a yecTHOCTTA. Hanpumep, “Axo nctuHaTa Kaxa,
HIMa Kak 1a ce musnoxa!l” [lokaHeTe BCEKM OT KJia-
COBeTe [1a CTIOZIeNIN CBOSITa $pasa ¢ APyTruTe Jena.
HacbpueTe ru ga cu moBTapsT ¢ppasaTa BUHATU
KOTaTo ca U3KYIIaBaHU Jja 6bJaT HEUECTHU.

cmaenu Iucamus, caed Ko-

emo 0d 2u uemam 3deoHo.
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MeceH: “Ao6poTo

3ano4ysa OoT MeH”
(XA4ri, ctp. 63)

Wctopwuu: Pazkazsaremo

HA Ucmopuu hpusauud
GHUMAHUEMO Ha deyama
U um nomdaza oa umam
omHoueHue KbM yueHue-
mo. Hayueme ucmopuume
docmamwvuxo dobpe, 3a 0a
Moxceme 0d 2u pazkasea-
me cbc cobcmaenu dymu u

Uyscmao.

O6pa3oBaTefiHU KbT-
yeTta: Ako umame 20A1M0
HY]I, 6uxme mozau da no-
Kanume pvkosodumeume
da ce dsuxcam om Kvm Ha
Kbm, amecmo deuama da

20 npassam.

M3bupaMm pa U3IIbJIHS )KUBOTA
CU C Hellla, KOUTO KaH4aT Jlyxa

“Axo uma neu,o dobpodemento, xy6aso usu docmoiiHo 3d noxednd, Hue 20 movpcum”

(Cumsorvm Ha espama 1:13).

HonvnHete npeanoxennTe TykK ngen ¢ Balum cobcteeHn. Becaka cegmuya nnanmparite
HaymHm (1) ga n3noxmTe y4eHneTo, (2) 4a NOMOrHeTe Ha geyarta ga ro pasbepar u

(3) ma um nomorHeTe ga ro npuaoxar B XuBoTa cu. 3anutante ce, “KakBo wje npaBAT
Aeuyara, 3a fa morarT y4yaT, U Kak a3 mMora ga um noMorHa ga nodyscrtsar [yxa?”

PasxaxeTe ciepgnaTa uctopus: ‘JIse MmomueTa
HaMepUJIK Kpail mbTsS YUT U3HOCEHU OOYBKU.

B naseunHaTa MOXKeJN Jla BUAST KaK eJUH MbX
paboTten Ha noseTo. EfHO OT MOMUeTaTa Ipes-
JIOKUJIO Jla CKPUST OOYBKUTE U Jia TJIelaT KaK e
pearupa Mpx b1 . [lonutaiiTe genara kKakBo 6uxa
Ka3a/u Ha ToBa MoMue. CileJl TOBA IPOAbJIXKETe
c uctopudTa: “Ipyroto MomMue npeao0xKmnIo, ue
BMECTO Ja KpUsT 00yBKUTE, Te MOXeIn /1A CJIO-
KaT 10 efiHa cpedbpHA MOHETA BB BCSKA, KATO
ToBa 1 Hanpasuau. CKOPO UOBEKBT Ce€ 3aBbPHAL.

Ceamuua 2: CnepBa Aa 4eTa, cnywam

xapecBaTt Ha He6ecHua OTel.

Ceamuua 1: [lobpute npuATenu Wwe Mu nomarat ga msbupam npaBUIHOTO.

KoraTo oTkpus MOHETUTE, TOM 61 TaKa U3MbJI-
HeH ¢ 6J1aroIapHoCT, e KOJeHUUN Ha 3eMITa U
Ka3aJ 6yarogapcTBeHa MoIUTBA. Toil ciomMeHas
CbIIpyraTa Ccu, KosTo 6ua 60JHa, 1 Aeuarta, Ko-
WUTO HAIMaJIU XpaHa, u nomoau1 [ocnog ga 6.1aro-
CJIOBM TO3U, KOUTO My 611 momMorHas. MoMmueTtara
MOUyBCTBAIM TOILIMHA B ChbpuaTa cu 1 ouau 6.1a-
rofapHu, ue n3bpasu npasuanoto” (8x. lopaba
b. Xunkun, B Conference Report, anp. 1993 r.,
cTp. 71; mam Ensign, mait 1993 1., c1p. 54). [loka-
HeTe HAKOJIKO Jiella a CIoAendT Kak go0pu npu-
STeJIU ca UM TIoMaraju ja u3bupar npaBuaIHOTO.

urnegam Heua, KOUTo ce

[MoxaxceTe Ha elaTa Ky1a,
II'bJIHA C IIJIOJ0BE, U KyTIa, I'bJHA C IPBCT. [To-
nuTaiiTe enaTta OT KOs Kyma e Jo6pe aa a1aT
u 3amo. ObsgcheTte, ue Hebecuuat OTelr xeae
Jla U3I'bJIBAME YMOBETE CHU C Hella, KOUTO ca
TI0JIE3HU 3a HAC, 4 He C Hellld, KOUTO ca BPeAHMU.
[MokaneTte ru za kaxar, ‘CiueznBa fa yeta, Caymam

1 TJIeJlaM Hellla, KOUTO ce XapecsatT Ha HebecHus
Orew”, KaTo NPABSIT IIPOCTY JIBUKEHNUS 3a uemd,
CAyuAaM 1 21e0am.

KaxeTte Ha jenaTa, ye ako usbupame
Hela, KOUTO He ce XxapecBaT Ha Hamus Hebecen
Orer, HUE MOXe Jja U3TYOMM Helllo MHOTO BaKHO.
[ToxaneTe T Jja CaywaT 32 TOBa Ba’KHO Helo, KO-
raTo ueTeTe IIbpPBUS ab3all Ha pas3zena “3abaBieHUsS
1 CpeJCTBa 3a Macosa nHpopmauusa” oT 3d ykpen-
sanemo Ha maadexcume (Bx. n “MouTe eBaHIeICKH
crangaptu’). [lonuTaiite genarta gaum ca pasdpa-
JIM KaKBO 1Ie U3TYOUM, aKO IIPaBUM HeTlPaBUIHI
usbopu (Jlyxa). Paszesere senata Ha Tpu rpynu

1 I'l TIOKaHeTe Ja Ce pellyBaT B IIOCEMEHNETO Ha

Tpu obpasosatesHu kbTa: ‘Uerene,” “Ciymane”

u “Tnenane”. Ha Bceku KbT TIOKaHeTe JeliaTa Jia
4yeTaT, CIyUAaT WK TJeJaT Helllo, KOTO Ce Xapecsa
Ha Hebecnns Oten. O6cbeTe Kak Te ce UyBCTBaT,
KOTaTo ueTar, CyUaT WK TJeJaT Hela, KOUTO ce
xapecsaT Ha bor.



Ceamuum 3 1 4: B locnoaHuA AeH cneaBa Bbplla OHe3u Hela,
KOUTO Le M1 nomaraT Aa octaHa 6nu3o no He6ecHua OTeu.

Kaxete Ha gemara, ue 11e UM OJ-
cKakeTe KaK /la OTKPUST eJHO BaXKHO MOCJIaHMe.
Hanunmere Ha gbckaTa nbpsaTa OykBa Ha BCSIKa
nyma B Maxon 20:8 I C I3 T O). Obscuete, ue
HanMCcaHUTe OYKBU ca IbPBUTE OYKBU HA BCSKA
OT JyMUTe B IIOocJaaHKneTo. [loMorHeTe UM J0mbJI-
HUTEJHO, KaTO MoKaXkeTe kKapTuHa Ha Mouceit n
neceTTe 3anoBeaun. CieJl TOBA TIOKaHeTe elaTa
na HamepaT Vaxoz 20:8 u ga ro mpoueTar 3aeHo.
OcraBeTe zenarta fa OTKPUST BPb3KATa MEXY
OGyKBUTE Ha J'bCKaTa U CTUXa. [IoMOrHEeTEe UM 2
Hay4aT CTUXa Hau3yCT, KaTO IIocouBaTe OyKBUTE
Ha AbCKATa, JOKATO Te MOBTAPAT CTUXA HAKOJIKO
BTU.

Paznenete nmenata Ha ueTupu
rpynu. Ha Bcsxa rpyna gaiite ga mpoueTe 1o et
ab3an ot paszgesa ‘Cnassane Ha ['ociognus gen”

B 3a ykpensanemo Ha maadexcume. TlokareTe T1

Ja 06CchAAT ab3aua B CBOSATA TPYTIA, CJleJl KOETO Ja
CIOZIeIAT HAYUEHOTO C OCTaHaauTe jeua. JlaiTe
Ha [Ie1aTa o e/IuH JIMCT XapTUs 1 I TIOKaHeTe Ja
HapucyBsaT HIKOU [[O6p1/1 Hema, KOMTO MOTaT Jia
npasaT npe3 ['ocnopnusg aen. [lokaneTe HIKOJIKO
Jlela Ja TIOKaXaT PUCYHKUTE CU HA OCTAHAJIUTE.
HacbpueTe ru fa ciofieisIT Hay4UeHOTO ChC CBOUTE
CceMewcTBa y goma.

[Ipean waca moarorseTe
KOWHUIIA, ITbJIHA C IUCTUeTA XapTHs, CUMBOJIM3K-
paia MaHHaTa IIpu Tasu AeiHocT. Hanmutere cen-
HWTE BBIIPOCHU HA IbCKATA:

Kaxsa xpana ['ocnioa san Ha u3panaTsaHuTe B
MyCTUHSATA?

Kousxo Tpsb6sano ga cboUpaT Te BCeKU JeH?
KaxBo Tpsa6Bao a mpapsaT Npe3 WecTus AeH?

Kaxso 6uo pasnuuHo npe3 ['ocnognus aex?

Hexa zenaTa ciiymaT OTTOBOPUTE, 0KATO BUE pas-
Ka3BaTe KaK M3PAMITSHUTEe ChOUpatin MaHHa (BX.
Wsxoz 16:11-31). TlokaneTe ru fia ce U3IPABST,
KOTaTO UysT OTTOBOPA HAa HAKOI OT BBIIPOCUTE.
Hexa egHo oT zenara pa3ka’ke 4acTTa OT UCTO-
pusiTa, KOSTO OTroBaps Ha Bbipoca. CieJ; TOBa
NpoAbJKeTe C pa3kaza. Korato npukitouunre,
obcbaeTe ¢ fenara 3amo [0Cmos He UCKaI U3paui-
TSHUTE Ja CbOupat ManHa B ['ocniognus aeH. Hexa
JleliaTa 3aTBOPAT OUM U Ce IIPeCTOPSIT Ha 3acaJl.
Bbp30 pasnuseiite “mannarta” u3 crasta. [lokaHere
JeraTa 1a OTBOPST OUM U Jia CbOepaT CBOSI [SL OT
MaHHa (eHO WM ABe JucTueTa). [lokaHeTe euarta
Ja TIOCTABAT MaHHAaTa 06paTHO B KomHUuaTa. Ko-
TaTo BCAKO OT JeliaTa IIPaBu TOBa, OKaHeTe To Aa
CIIOJIeIM HAUMH, T10 KOMTO [Ja a3y CBAT [ oCIo-
HUS JIeH.

B nomowy Ha My3nKaniHUA pbKoBoaAUTel

3a ja TOMOTHeTe Ha AenaTa Aa Hayuat “JobpoTo
3anousa ot MeH” (X3II, cTp. 63), moMucjIeTe Bbp-
Xy CJIeJHUTE BAPUAHTH:

e M3netiTe meceHTa Ha aenara. W3netiTe meceH-
Ta OTHOBO, KAaTO IMOKAHUTE AelaTa Aa IIJadACKaT
B puTbMa Ha My3uKaTa.

6narocT

U3KylaBaH

M306paskeHusTa ca Ha pasroJioxeHne Ha sharingtime.lds.org

* VMznoxeTte n3 ctagra Ha HY/l xapTunu ¢ xito-
YOBU JyMU OT BCsIKa $ppasa Ha IIeCeHTa), KaTo
OCTAaBUTE CTEHATA B IIpeIHATA YaCT Ha CTagTa
npasHa. [loxaHeTe fenaTa Ja BU CaymaT, KO-
raTo 3allouHeTe 7a NeeTe neceHTa. [loxanere
T'Y Jla I0OCOUBAT KapTUHATA, KOATO CIOPeJ, TIX
OTTOBApSI Ha U3IETUTE OT Bac gymu. [lokaHe-
Te eJIHO OT ZelaTa /ia S IPeMeCT! Ha CTeHaTa
otnpes. Heka Bcexu nu3nee HanucaHuTe Tam
aymu. [IpoabaxeTe fa meeTe U MOBTOpeTe Aeii-
HOCTTa 32 Bcsgka kapTuHa. Cies; ToBa IokaHeTe
JeluaTa a U3NesT Ls/aTa IeceH HIKOJKO IIbTH.
HaxpaTko cBuzeTecTBaliTe KOJIKO € BaXHO fa
ce onuTBaMe Ja 6bjem xkato Vcyc.

5) =
cngam it = o

0©

IIpucnocobsisanemo Ha
delinocmume Kvm 6post
deua we 6KAOUU hoGeue
om msx. Axo umame
2onsimo HY/l, npu masu
deiiHocm buxme mozau
da npuzomeume HAKONKO
KOWHUYU U 0d ho3goaume
Ha deudama dda cnodeasim
HA NO-MAAKU 2pYyNU.

PucyBsaHe: Kamo nos-
goaume Ha deyama 0d Hd-
pucysam HayueHomo, éue
YMGEbpucoasame msaxHomo
paséupaxe Ha yueHuemo.
3a da moxceme donvaHu-
meano da ymewvpoume Hd-
YueHomo, HAcbpuasdiime
2u 0a cnodeasim cgoume

PUCyHKu Cvc cemelicmaa-

ma cu.




CenTtemBpM

lleceTTe 3amoBe U Me y4dar z1a
obmuaMm bor u Herosute aema

“Axo me obuuame, gue we Mu cayxcume u we cnasgame scuuku Mou 3anogedu”

(Y. u 3. 42:29).

HonvnHete npeanoxennTe TyK ngen ¢ Balum cobcteeHn. Becaka cegmuya nnanmparite
HaymHm (1) ga n3noxmTe y4eHneTo, (2) 4a NOMOrHeTe Ha geyarta ga ro pasbepar u

(3) ma um nomorHeTe ga ro npuaoxar B XuBoTa cu. 3anutante ce, “KakBo wje npaBAT
Aeuyara, 3a fa morarT y4yaT, U Kak a3 mMora ga um noMorHa ga nodyscrtsar [yxa?”

Ceamuua 1: Hue cme 6narocnaBAHN, KOrato crna3same 3anoBeguTe.

[loxaneTte enqHA Maiika ga 10-
Bege 6e6eTo Cu BB BpeMeTo 3a crogesHe. [loka-
HeTe JIelaTa /1a CIO/eJISIT HIKOU IIpaBuIa, KOUTO
11e TIoMoTHAT 6e6eTo 1a 6bje B 6€301acCHOCT.
KaxeTe Ha semnara, ue BCUUKU HUE CMe Jiela Ha
He6ecunusg OTten;, Toit H1 06u4a 1 HU aBa IIpaBU-
Jla UJIU 3aII0BeJu, KOUTO HU IoMaratT ga ObaeM B
6e3onacHOCT 1 mwacTIusu. [lokaxkeTe kapTUHA Ha

Mouumati
uce
nokAaHsll
Ha Boz

UYvpkeama Ha
Ueyc Xpucmoc

Mouumaii Yeaxapail
podumeaume Opyaume
cu xopa

Bwpsowe ce Aobpomo
noduuHaBaM 3ahouBa om MeH
Ha Mo 6aua

Mankwu rpynu: Pazdeas-

Hemo Ha deydma Ha 2pynu
Mmoxce da 6vde edexmugeH
HAYUH 0d n0360Aume Ha
nogeue deyd akmugHo 0d

Ce gKatouam 6 ypoka.
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Mouwceit 1 geceTTe 3amOBeIN U HAKPATKO PasKa-
KeTe Ha fieriaTa Kak Mouceil oy un 3aroBe -
Te (Bx. V3xox 19-20).

Hanumete caepnute Tpu gppasu Ha gbckata: “Tlo-
unTail 1 ce kuaangit Ha bor,” “Tlountait pognrennte
cn” 1 “Ypaxasaii gpyrute xopa”. Kaxere na nena-
Ta, 4e fieceTTe 3alOBe/I MOTaT Ja ObJaT pasmpe-
JleJIeHI B Te3u TpU KaTeropuu. Paszesnete semnara
Ha TPYIIN 1 JaiiTe Ha BCSKA IPyTIa MeCeH, KOsSTO

Ce OTHACS K'bM eJHa OT kaTeropuurte. [lokaHeTe
BCSIKa TPyIIa /id Peln KO 1ie riee rneceHTa (Harnpu-
Mep caMO MOMYeTaTa, CaMO MOMUUETATA UL CaMO
obueuennTe ¢ uepseHo). Cien KaTo meceHTa Obe
M3ITa, TIOKaHeTe eHO OT JelaTa Ja s IIOCTABU B
e/lHa OT KaTeropuuTe. buxTe MOTJIM /ja M3MI0JI3BaTe
cnepnure necHu: “Saturday” (CS, 196), “Quickly I'll
Obey” (CS, 197), “My Dad” (CS, 211), “The Church
of Jesus Christ” (CS, 77), and “Kindness Begins
with Me” (CS, 145).

W3neiite “boxunte 3amo-
Beau crnassait!” (Xumnu, 188) u nokaneTe geuarta
Ja CJIyMAT 3a 0GeIaHUITa, KOUTO IOJIydaBaMe,
KOTaTo CIia3BaMe 3amoBenTe. [lokaHeTe T 1a
CIIOZIEJIAT KaK Te ca 6JIar0CIOBeHN, KOTaToO Cla3BaT
3aTIOBEUTE.

Cepmuua 2: CnepBa Aa no4ynMtam U fa ce rnoksaHAm Ha bor.

O6scHeTe, ye TbPBUTE YeTUPNU 3aNIOBEU, KOUTO
Hebecnuat Oten naBa Ha Mouceit, HU yuaT /a
mouuTaMme 1 Ja ce kaaHgaMme Ha bor. Hanumerte
CJeIHUTE U3PeUeHUs Ha AbckaTa. HanumeTe
CTUXOBE BbPXY UETUPU JUCTA XapTUSL.

1. Jla nsMam gpyru ocseH Mere. (M3xoz
20:3)
2. He cu mpasu _ . (Mzxop 20:4)

3. He usrosapsit Hanpasuo Mmeto na [ocnoga
TBOs bor . (M3xopx 20:7)

4. Tlomuu
(M3xop 20:8)

, 3a 1da TO OCBemaBanmi.

PazgeseTe menata Ha Yetupu rpynu. Jaiite Ha BCS-
Ka TPyIa eIuH OT CTUXOBETE U 5 IOKAHeTe Aa IPo-
YeTaT CTUXA U Jjd OTKPUAT OTTOBAPSIOTO HA HETO
u3peueHne Ha Abpckara. [lokaHeTe mbpBaTa rpyma
Ja IIOII'bJIHN Hpa3HOTO MSCTO HaA AbCKaTa U1 Ja I10-
BeJie OCTaHAIUTE Jella Ja TIOBTOPSIT U3PeUeHNeTO.
O6cbaeTe 3HAUEHNETO HA 3allOBeATA U ITIOKAHEeTe
feuaTa fa IpeaJoXKaT KaKBO MOTAT Aa HAIlPaBiT,
3a Ja it ce mOAUMHST. Hanmmere mpeanoskeHusTa
UM Ha IbckaTa. [IoBTOpeTe ¢ ocTaHAINTe TPU TPy-
nu. Hacwspuere zenara ga u3bepar efHO OT TpUTe
IpelJIOXeHNs Ha JbCKaTa U a pa6OTHT BbPXY
HeTO TIpe3 CeIMUIATA.



Ceamuua 3: CneaBa fa noyutam poauTenuTe Cu.

HaxpaTko nperosopeTe 3anosean-
Te, KOUTO Jenara ca HayulnJjan IIpe3 n3MmnHajgsata
CeIMUIIA U TIOKAHEeTe HAKOJIKO Jela a CIIOACJISIT
KaKBO Ca HallpaBUJIM, 3a [a )KUBEIT CIIOPeJ, Te3U
3amnoBean. Pa3zesieTe Jgerata Ha YeTUpU Ipynu u
Ha BCAKa JlaiiTe eJHA OT JIEHTUTE C JyMU, JaJeHU
no-goay (8x. Msxox 20:12).

[MoxaHeTe fenaTa OT I'bpBaTa IPyla fa CTaHAT, Aa
MIOBTOPSIT AyMUTe Ha TSAXHATA JIEHTA 1 /la CeJHaT,
CJIesl KOeTO ApyruTe rpynu ru nocaezsar. [loxa-
HeTe TPyIUTe Aa IpeJazaT JEeHTUTe ce Ha Apyra

rpyna u Ja IOBTOPST AeHHOCTTA, 10KAaTO BCUUKU
TPyTIM Ca U3uean BCsKa JeHTa. [lokaneTe fenarta a
CTaHAT U 3ae/IHO /ia OBTOPSAT 3aMOBeATA.

Paspenete penara Ha rpymu.
[ToxaHeTe BCSKA TPpyma Jja U3MUCIH Hello, KOeTO
JenaTa 61xa MOTJIM 7ia IIPABST, 32 i IOUUTAT
porutenuTe cu. [lokaHeTe Jemara OT BCska IPyIa
2 U3UTPAST [IAHTOMIMA ChC CBOETO AeCTBUE,
a oCTaHAJINTE Jela Jia IIO3HAST KAaKBO MPABST Te.
KoraTo Te no3HasT npaBUIHO, TIOKAHETE eIHO
OT JellaTa B IpymaTa /ia Hamullle TSXHATa Uzies Ha
I'bCKATA.

Mouutan 6ama 3a pa ce
CHU M MalKa cU npoabiXaBaT
AHUTE TH Ha KOATO TH
semATa Aasa Focnop
’ TBOoA Bor.
.51(‘HTHT(‘ C ,'I}'MH ca Ha pil'iII().,‘I()')KCHI/IL‘. Ha shzmnglimc.lds.()rg

Cepamuua 4: CnepBa Aa yBa)xaBam Apyrurte xopa.

KaxeTe Ha geuara, ue mpe3 To3un
JeH e JUH MHOTO Ba’XeH UOBeK Ie IIOCeTH uaca.
[MuTafiTe zenaTa Kak MOTaT Aa IIOKaXaT yBake-
HIe K'BM TO3U UOoBeK. Heka mo3HasaT Kol MOXe Ia
Obe TO3u uoBek. Tananukaiite cu “Uemo Ha bora
CbM”, JOKATO MOCTaBITE XapTUEHA 3B€3/1a Ha BCA-
ko gete. OB6sgCHeTe, ue BCeKU YOBEK € BaXKeH 1 ue
CJIe/IBa /12 Ce OTHACSMe K'bM BCUUKMU C YBa’KEHUE.
KaxeTe Ha nenara, ue HIKOJKO OT JleceTTe 3amo-
BeJU HU ydaT KakK Jia 10Ka3BaMe yBakKeHUe KbM
APyTUTE XOpa.

O64acHere, ue JleceTTe 3amoBean HU
yuaT, ue He TPsIOBa fa KpazieM 1 J'b)KeM; TaKa HI
yBakaBaMe Apyrute xopa. [IoAroTseTe HIKOIKO
anastoruu (x. [THBII, ctp. 161-62) B xouTo Aena-
Ta Ce U3NPaBAT Ipef n3bopa Aa 6bAaT ueCTHU UIn
HeueCTHU. PasgeseTe fenata Ha rpynu u gaiite Ha
BCSIKA TPYIIA TI0 HIKOJIKO aHasoruu. [lokaneTe ru
Jla TIPOUeTAT BCSKA aHAJIOTUS U Ja OOCHALT KaK
MOraT fa 6bJaT UeCTHU BbB BCSIKA €1HA CUTYalMs.

Tvpceme 6v3moxcHOCMU 0d U3pA3siéame 06Ul
KbdM 8csiko deme. Kozamo nokassame obuuma
CU KM Xopamd, Hd Koumo npenodasame,

me cmasam no-6b3NpUeMuucU Kom

Jyxa u ca no-enmycudasupanu 0da yuam

(6c. TTHBII, cmp. 31).

CobBeT: Msroxcenume
myK ypouu modxce 0d He
omzosapsim Ha cneyuduu-
HUMe HyJCOU HA auume
deua. Bue paséupame
mexHume 6b3MONCHOCMU
u 06cMosimeAcmad u mo-
Jiceme da npucnocobume
udeume 3a 6pememo 3a
cnodeasiHe, maka ue me
0a umam pezyamam b6
sawemo HY/I.
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OxkTOMBpPM

Bbnpocu: 3adasanemo
HA N00X00sUU GBNPOCU e
NnoomuKed KoM NbAHOUEH-
HU 0M2060pU OM CMpaHd
Ha deyama. 136si26aiime
0a 3adasame 6vNpocu, Ha

Koumo moxce da ce omzo-

6opu ¢ “0a” uau “ne”.

CbBeT: bvdeme deau-
KAmHU KbM cemeliHume
obcmosimencmad Ha deyd-
ma. O6vpHeme GHUMAHUE,
Ue céeweHUUeCmaomo
61a20CAAB51 BCUUKU He-
3dBUCUMO OM NOAd U Ue
deyamad, Koumo Hsmam
HOCUMeA HA cBeweHU-
uecmeomo y 0omd, mozam
da 6vdam 6.1d20cAABSTHU
upe3 00MAWHU yuumenu,
POOHUHU U PbKOBOOUMEAU

6 llvprxeama.
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baarocjaoBumTe HA CBEIlleHNUeCTBOTO
ca JOCTBIITHU 34 BCUUKU

“‘U CHUW0, BCUUKU OHE3U, KOUMO noayddsdam moed CBeueHUuuecmao, npuemam Memn,

rxased Locnod” (V. u 3. 84:35).

HonvnHete npeanoxennTe TyK ngen ¢ Balum cobcteeHn. Becaka cegmuya nnanmparite
HaymHm (1) ga n3noxmTe y4eHneTo, (2) 4a NOMOrHeTe Ha geyarta ga ro pasbepar u

(3) ma um nomorHeTe ga ro npuaoxar B XuBoTa cu. 3anutante ce, “KakBo wje npaBAT
Aeuyara, 3a fa morarT y4yaT, U Kak a3 mMora ga um noMorHa ga nodyscrtsar [yxa?”

Ceamuua 1: locTOWHMTE MNaAu MbXXe Nojly4yaBaT CBELEHUMYECTBOTO Ha

12-roauvwiHa Bb3pacrT.

[ToxaxeTe Ha genaTa kapTuHa Kak VMcyc Xpuctoc
BbBeXx /A npuuactueTo. O6sgacHeTe, ye XpUcToc
Aas mpuyacTueTo Ha CBOMTE alloCTONN U Ha
yuenunute Cu B Kuurara Ha MopMoH, kaTo 't
TIOMOJINJL 1a POA'bJIKAT Jja 61aroCcaaBsT Ja pas-
JaBaT MpUUacTUeTo cJyef kKato Toit Cu oTuze.
[IpoueTeTe 3aean0 3 Hedu 18:5-6. 3anaiite cien-
HUTe BbIpocu Ha Aeuata: Koit 6uarocsiass npu-
uvactueto aHec? Kot pasgasa npuuactueto? OT
KaKBa CUJa MMa HY>X/a YOBeK, 3a Aa 6arocjaass
1 pa3faBa MpuuacTUeTo?

ObscHeTe, ue CBELIEHNYECTBOTO bo-
KHe e CIJIaTa Ja ce CTyXM Ha XopaTa Ha 3eMsTa
U Te Ja ce 6aarocaaBsT. B mocneanute g Xpuc-
TOC HU € Ka3aJ, 4Ye BCEKW MBX MO>e Jia oJIydn
CBEIIEHUYEeCTBOTO, aKO OTIOBAPS Ha [IBE YCJIOBUS.
[TepBOTO € N2 6BAe HaA onpeaeseHa Bb3pacT. [1o-
KaHeTe 7iellaTa Jja CTaHaT, KOTaTo Uy4T Bb3pacTTa,
Ha KOSATO eIHO MOMUe MOXe JIa TIOJIyur CBEeIleH!-
uecTBOTO. bpotfiTe 6aBHO OT €HO [0 ABaHAZECeT.

KaxeTe Ha fenaTa, 4e ZpyroTo yCJIOBUE € MOMUETO
1a 6bpze noctotiHo. O6sgCHeTe KaKBO O3HAUABA 72
Obell JOCTOeH; 0OsICHeTe, Ue KaKTO MOMUeTaTa,
Taka 1 MOMHUUeTaTa MOTaT a ce 06bpHAT KbM
“MonTe eBaHreJICKM CTaHAAPTH , 3a Ja pa3bepat
JlaJii ca OCTOVHU.

Pas-
JeseTe Jelata Ha rpynu. Ha Bcska rpymna jafite mo
€JVH CTaHAAPT OT “MouTe eBaHreJCKU CTaHAAP-
Ti”. [lokaHneTe BCAKa TPyIa Aa ce CETH 3a IPOCTO
IefCTBUE, KOCTO Jia IIPeJICTaBu TeXHUS CTaHJAPT.
C HIKOJIKO ZyMU OIIpefiesieTe CTaHAapTa 1 MoKa-
HeTe JieriaTa OT JjaJieHaTa Ipyma /Ja e U3IpaBsT
U Jla IOKakaT CBOeTO AeiicTeue. [IpogbirkeTe,
Jl0KAaTO BCUUKU I'Pymu ce u3peaat. O6scHeTe, ye
KaTO KUBEAT CIIOPe], Te3U CTAHIAPTH, MOMYETa-
Ta e OCTAaHAT JAOCTOWHU Jia 6baT HOCUTEIN Ha
CBEIIEHUYEeCTBOTO U [ TIOJyuaBaT CBEIEHUIUeCKY
obpean, a MOMIUETATA llle OCTAaHAT JOCTOMHM Aa
1oJTyyaBaT CBEeleHNUeCKu 06pesu, HalpuMep Kpb-
1meH1e U XPaMoBU obpe/u.

Ceamuua 2: Ypes cBeleHNYECTBOTO HUE NoJslyyaBame cnacutesHuTe
obpeam.

JlaiiTe HA efHO OT JemaTa a
ABPKU pa3TBOPeH uabp. Heka HIKOIKO Aena
3actaHat noy Hero. CpaBHeTe uagbpa CbC CBe-
meHnuecTBoTo. O6bpHETE BHUMAHUE, Ue aKO
BaJlellle, BCUUKY Jiella MoJ, Yabpa sgxa fa moJy-
4aT 6JIaTOCJIOBUATA [Ja OCTAHAT CYyXH, a HE CaMO
IeTeTOo, k0eTo To AbpXxu. [lo mogoben HaunH,
upe3 CBEIEHUUeCTBOTO boT e faJ HauWH BCUUKH
Herosu geua ga 6bpat 6aarocaassuu. Upes cse-
MIEHNUECTBOTO HUE TI0JyuaBaMe CIaCUTeNHUTE
obpean, KOUTO HY [TO3BOJSIBAT /1 C€ 3aBbpPHEM
npu bor n ga xxuseem ¢ Hero.

[Ipedmemnume ypoyu mozam da 6v0am
U3n0A36aHuU, 3d dd npueAULAM uHmepecd, 0d
cvcpedomouasam gHUMAHUEMO Ha deyama
uAu 0a npedcmassim e6aHzeACKu NPUHYUN.



Bbpxy oTAeHM IMCTOBE XapTUs HATK-
meTe CJICJIHUTE Hela: KpbljeHue, Nomawvpiucdasate,
pvkonoadzdre 6 céeleHuuecmeomo (3a mviceme),
Hadapsieare 6 Xpama, 1 3anewameade 6 xpama. Vspe-
JKeTe BCeKU JIUCT KaTo mb3esl. Hakpatko obscHeTe
Ha /leljaTa KaKBo Mpe/icTaBiisiBa 06peabT (CBsTa lie-
pemoHnd nan ,ZLCI)’ICTBI/IC, KOUTO MMaT AYyXOBHO 3Ha-
ueHNne) U KakeTe Ha JIellaTa, 4e ca H HeoOX0AUMUI

(S g

HSKOJIKO CBEIIEHNUECKN
obpena, 3a Ja ce 3aBbp-
HeM Ja kuBeeM ¢ Hebec-
Hug Oten. Ha gbckarta
HapUCyBaiiTe TeT CTbIA-
Jla 1 TIOCTaBETe CHUMKA
Ha Vcyc Xpuctoc Ha
Hal-TOPHOTO CTBITAJIO.
Paspmenerte menarta Ha et
TPyIH 1 JialiTe Ha BCsKa

!

Hue noayyaBame l
3aneuatsaHe
B Xpama

chacumeAHume o6pebu.

Pukononarawxe B
CBelleHn4YecTBoTO
Kpbuenune

Ipymna eJuH OT Halpase-
HUTe OT Bac mrb3eu. [1o-

KaHeTe T'¥ Ja OAPeasT

CBOSI TI'b3€J1, CJIeJl KOeTO Jid CIIOJEN ST C OCTaAHAINTe
Jlella KaKBo 3HasT 3a To3u obpes. Hexa rpynute
MIOCTABST IOAPE/ICHUTE TIb3eJ Ha IPAaBUIHOTO
MSICTO Ha IbCKATA.

Ceamuua 3: Mora aa nony4aBam yKpenBalya cusia Ype3 CBeLeHUYeCKHU

6narocnoBuu.

[loxaneTe fenaTa Aa BAUTHAT PbleTe CU
U Ja TU moreHaT. [lonuTaiiTe ru Kak TeXHUTE
pblie UM TIOMarat ja Urpasr, Aa paboTsT u Aa ce
MNOATOTBAT 3a bpkBa. [loxaneTe ru ga U3UrpasT
upe3 NaHTOMKMA BCeKH OT oTroBopute. Cies To-
Ba M MONUTAKTE KaK XOpaTa MOTaT Jja U3M0Ja3BaT
pbleTe cu, 3a Aa momarat Ha gpyrute. ObsacHeTe,
Yye HOCUTEJUTE Ha CBeleHNUeCTBOTO MOTAT Jia
U3TOJI3BAT PbIeTe CH, 32 Jia AaBaT 6J1arocI0BUH,
KOUTO J]a HU TI0Marat 1 yKpemnsar.

W3 cTagTa mocTaBeTe
CHUMKM Ha IPUYACTUETO, KPblEHWUE, TIOTBbPX/a-
BaHe, JiaBaHe 6J1aroCJ0BUS Ha JieTe 1 OJarocaaBsHe
Ha 60JIeH 1 064CHeTe KaKBO Ce CIyuBa Ha BCAKA
cHuMKa. [lokaHeTe fenaTa Jja ouepTadT ABETe CU
pblle Ha JUCT XapTus u fa uspexat. Heka Te Ha-
MIMIAT UMETO CU Ha BCSIKA OT U3PSI3aHUTE PbIIe.
[MokaHeTe TM a IOCTABSAT elHA OT XapTUEHUTE
phlie 61130 10 KapTUHA, KOSTO n3obpasssa bua-
TOCJIOBUS WM 06Pes, KOUTO Te Ca MOy TIOJ

pbleTe Ha HOCUTeJ
Ha CBeIeHUUeCTBO-
To. M36epeTe HAKOJI-
KO pPblle M ITOKaHeTe
CBOTBETHUTE Jela

12 CIIOZIEJIAT UyBCT-
BaTa CHU 3a TOBa KaK
CBCIIEHUUECTBOTO

i e 6JaroCJI0BUIO

u ykpenuno. Pas-
KkaxeTe kak Vcyc
6J1arOCIOBILI ZienaTa
B 3 Hedu 17:11-25.
[TocTaBeTe KapTUHA
Ha Wcyc ¢ gena ot-
mpeJ B cTasgTa 1 Mo-
KaHeTe BCIKO JIeTe Ja
TIOCTABU CBOSITA BTO-
pa XxapTueHa pbka J10
xaptunarta. ObscHe-
Te, 4e HOCUTEJUTE Ha
CBEIIEHUUECTBOTO UMAT CUJIaTa Ja JefiCTBaT B UMe-
To Ha Mcyc Xpucrtoc; Te MoraT ia Hu 6J1aroc1aBsiT
Taka, KaKTo 6u ro Hanpasua Vicyc.

Ceamuua 4: KoraTto a3 nopacHa, e mora aa xoAA B Xxpama u aia

nony4yasam o6peau 3a MouTe npeaum.

HanomueTe Ha ge-
1arta, 4e e HeoOX0oANMO Aa MOJLYy UM Ol peie/IeH1
CBeleHNYeCKn 0OpeAn Ipean Aa MOXeM a ce
3aBbpHeM Ja xxuseeM ¢ Hebecnnsg OTen. [Toxane-
Te T Ja Ha30BaT HIKoOuU OT Te3u obpeau. O6sc-
HeTe, 4e MHOTO XOpa ca IIounHaau 6e3 ja uMaT
BB3MOXHOCTTA /14 TIOJIyUaT Te3u obpean u uMat
Hy>X[a OT HallaTa noMou. PaskarkeTe Ha penaTta
32 HIKOM! OT BAlIATE IPeALM, KOUTO ca IOUNHANN
6e3 a moJyuat Te3un obpeau. JlaiiTe Ha BCIKO fe-
Te mpocTa $popMa Ha UOBeK, U3psI3aHa OT XapTusl.

[loxaHeTe TU 1a HAPUCYBAT cebe Cu OT eHATa
CTpaHa Ha XapTusTa, a OT ApyTraTa CTpaHa Jia
3aJIETISIT CHIMKA Ha UOBeka, 32 KOTOTO CTe UM
kaszaun. (AKo Jenara 3HasT 33 HAKOM OT TeXHUTE
TIpe/y, KOWTO e TOYnHAX 6e3 /1a IOy Ir CBeTe-
HUYecKn o6pean, Te 61Xa MOTJIM /la HApUCyBaT
TO31 uoBeK.) Heka Te mOBTOPSAT Temara 3a Tasu
ceJMuULA, JOKATO AbpKAT XapTUEHOTO UoBeue
npen T4x. [ToxaueTte T Jla TIoKa3BaT CBOATA pU-
CYHKa, KOTaTO Ka3BaT “a3”, U PUCYHKAaTa Ha CBOS
pOAMHA, KOTATO Ka3BaT JyMaTa ‘Ipeauu’.

JlenTuTe C IymMu ca Ha pasofoXKeHue

Ha sharingtime.lds.org

Kamo nomazame Ha
deuama da yuacmeam
AKMUGHO 6 ypoKd,
éue um nomadzame 0d
0Cb3HASM NO-0b160K0
npenodasanomo yuexue.
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HoemBpu

Wrpu: Hzpume npudasam
pasHoobpasue Ha ypouume
U n0360456am Ha deyama
da oburysam nomexcay cu,
KaKmo u 0d 3amevposm
npenodadeHus e6aHzecKu
NpuHYUNU no edun 3aba-

GE€H HAYUH.

Bw3noasgaiime ce om

8b3MOACHOCMUME dd
HAcvpuume deyamd

KoM pasmucva. Kamo
nposokupame yma
um ¢ nodxodsiwu 3a
msxHama 6v3pacm

8dbnpocu u cumyauyuu, gue
Hacvpuasame oﬁyueHuemo.

Cera mora za nsbepa na

O0bZa MUCUOHED

“U peue um: Mideme no yeaus césm u nponossiogaiime 6aazo6ecmuemo Ha 6¢skd

meap” (Mapxa 16:15).

HonvnHete npeanoxennTe TykK ngen ¢ Balum cobcteeHn. Becaka cegmuya nnanmparite
HaymHm (1) ga n3noxmTe y4eHneTo, (2) 4a NOMOrHeTe Ha geyarta ga ro pasbepar u

(3) ma um nomorHeTe ga ro npuaoxar B XuBoTa cu. 3anutante ce, “KakBo wje npaBAT
Aeuyara, 3a fa morarT y4yaT, U Kak a3 mMora ga um noMorHa ga nodyscrtsar [yxa?”

Cepmuua 1: Mora na 6bAa MUCUMOHEp, KaTo Clly)ka Ha Apyrure.

HacbpueTte pasbupaHeTo (kamo usuzpaeme
cuenicu): lpouetete Mates 25:34—40 u obsc-
HeTe, Ue KOTaTO CJy)XUM Ha PyTUTe X0pa, Hie
cayxuM Ha Hebecuus Otern (Bx. Mocus 2:17) u
ue cayxbara HU

HacbpuyeTe npunaraHeTo Ha NnpaKTuka (ka-
mo usuepacme uepa): llpuroTsete Urpa, MpeAcTas-
JIBala Ta6JI0 ¢ HApUCYyBaHA Ha HETO IbTeKa OT
MeCT Pa3IuUHU UBATA, KOSITO BOJYU KbM KapTHHA
Ha Ucyc. IIpurot-

HOCH acTue u
HU TIOMara OTHO-
BO Jla MOYKeM Jia
XunBeeM C bor.
Hexa Haxosko
Jela U3UrpasT
CIIEHKU C HIKOe
JesHUe Ha CJIYX-
6a, KaTo Halpu-
Mep JaBaHe Ha
XpaHa Ha TJ1a/eH
YOBEK, CIIPUSI-
TessBaHe CbC
CaMOTeH UOBeK
WJIN TIOCelaBaHe

Koz2amo cayxa Ha Moemo ceMelicmso
u Ha Opyau xopa, a3 cAyxa Ha boa.

BeTe BbPTSIIA Ce
CTpeJiKa BbpPXYy T0-
Jie OT TIeCT TBSITA,
ChBMAAAIIM C IIBe-
TOBeTe Ha TabJoTo.
Ha Bcexu uBsT
HanuieTe HIKOU,
Ha KOTOTO JieliaTa
MOTaT Jia CJIyXaT,
KaToO Harpumep
poauTes, NpusTean
nau cbeen. M36e-
peTe metTe, KoeTo
Ja 3aBBPTU CTPeJi-
KaTa 1 Ja Kaxke Kak

Ha bosen. Hexa
OCTaHAJINUTE Jena
MO3HAST KaKBO Ce
CJlyuBa BbB BCAKaA CIIEHKA. TloxaxeTe cHUMKA

Ha MUCHOHepu. [lonuTaliTe KaK MUCUOHEPUTE
cay>xaT Ha bor. ObscHeTe, ue KOraTo CIyXUM Ha
APYTHUTE XOPa, HUE CHINO CME MUCHOHEPH.

TabI0TO 1 BBPTAMATA Ce CTPEJIKA Ca Ha pasoiokenue Ha sharingtime.lds.org

a1 MOXe JIa CIYy>XKU Ha

YyoBeKa, KOUTO T

nocoun. Cjen ToBa

JeTeTO MO’e Ja IIPeMeCTU MMOHKATA Ha CJie/IBa-
LWOTO KBaZpaTye, OTTOBAPAIIO Ha I[BETa, II0COUeH
OT cTpesikaTa. [loBTOpeTe ¢ ApyrM Jena, A0KaToO
NMOHKaTa JOCTUrHE KapTuHaTa Ha CracuTess.
HanomueTe Ha zenaTa, ue KOraTo CJIy>KAM Ha Jpy-
TUTe, HUe CJIy>K1UM Ha bor.

Cepamuua 2: Mora aa 6baa MUCUOHEP, KaTo AaBam A06bp npumep.

N3noxeTe yyeHueTo (kamo npedcmasgume
npedmemen ypor): Tlpean uaca HampaBeTe T10-
CTpoiika oT kybueTa 1 g MOKpUiiTe TaKa, ue
zeuara ja He s BuxatT. (AKo He pasmoJiarate ¢
Ky6ueTa, GMXTe MOTJIM [ja HAllpaBUTe PUCYHKaA Ha
IbCKATA U [ S OKpueTe C JUCT xaptus.) Onu-
meTe Ha JlenaTa CKpuTaTa IIOCTPOiKa M KaK CTe g
noctpouau. Cies Tosa JaiiTe Ha JelaTa HIKOJIKO
KybueTa 1 TM TOKaHeTe Ja Ce ONUTAT Aa Hampa-
BST MIOCTPOIKA, KOITO /la ChbBIaja C IOCTpoeHaTa
oT Bac. KoraTto nmpuk.itouar, OTKpuiiTe Bamara
TIOCTpO¥iKa 1 0TOeeXkeTe KaKBU Ca Pa3JINKUTe
MeXy aBeTe. [lokaneTe femara a HapaBsT Ha-
HOBO CBOSITA IOCTPOMKA, KaTO IJIeJaT 3a IIPUMeP
Bamarta. O6sCcHeTe, ue MHOTO Hellla ca TI0-JIeCHU,
KOTaTo cJieiBaMe pumMep.



[ToxaskeTe KapTUHU 1 HAKpaT-
KO paskaxkeTe HIKOJIKO pa3kasu ot [ucanusra,
B KOMTO MJIa/IN XOpa ca Jauu Jo6bp npumep
(manpumep, xoraTo JlaHUWI U HETOBUTE TIPS TEIN
OTKa3aJIM /ja AT BUHOTO Ha uaps (8x. JanHummn
1:5-16); 3a Cempax, Mucax u ABeHaro (Bx.
JNarnwn 3:4-29); n 3a JlaHun B poBa ¢ JIbBOBETE
Hanunn 6)). [TokaxeTe CHUMKA HA MUCHOHEPU 1
TIOMIUTANTE JleTlaTa Kak MU-
CUOHepuTe ca 106bp
npumep. O6scHeTe,
e KOTaTO aBaMe
100Dbp puMep, Hue

CMe MUCHOHEepH, ) \ =

3aI0TO HAIIMAT
TIpUMEpP MOXe Aa

TIOMOTHe Ha JPYTUTe XOpa /ia TIONCKAT 7ia HaydaT
noseue 32 Vcyc Xpuctoc. Cnogenete kak ena ot
BallKs paiioH WM KJIOH Jia AaBaiu 106bp IpUMeEp.

[lokaneTe genaTa Aa usnest “Zlo6poTo 3amousa
ot mer” (XAII, ctp. 63). lokaTo mesT Heka Te C1
Tpe/iaBaT eHO CJIbHIIE, HAIIPABEHO OT JIUCT Xap-
Tug. Beexu bT, KOraToO My3uKaTa CIpe, IIOKaHeTe
JeTeTO, KOEeTO JBPKI CHBHIETO, ia KaXe KaK TO
Moxe Ja 6bae 106bp mpumep (Hampumep KaTo
6b/ie BeXKJIMBO, Ka3Ba MCTUHATA MUJIM KaHU CBOU
npustesu 8 HY ).

[ToxaHeTe BCIKO OT fiellaTa Jia HallpaBu CBOe CO6-
CTBEHO CJIbHIIE U 1A HAIIMIIe Ha HEeTO IyMUTe,
“Mora na 6bja spbk npuMep”. Heka genata anp-
JKaT CBOUTE CJI'bHIA BUCOKO, flokaTo mesdT “Jlobpo-
To 3arousa ot Men” (XJII, ctp. 63), “Ueno na bora
cpM” (Xumnu, 186) nim “Shine On” (CS, 144).

Cepmuua 3: Mora ga yya moute npuAartenu 3a Ucyc Xpuctoc u Herosarta

UbpkBa.

PobKyBaiiTe ce ¢ elHO WK TIOBeue
Jela 1 U3UTpaiTe ClieHKa, KaTo TM MTOKAHUTE Jia
porigat Ha HY/l n na Hayuart 3a Mcyc. YnbreTte
Jerara, KOUTO ca OUJIM MOKaHeH!, 1 TTOKAHS T
APYyTH Jena, 10KaTo BCUUKHU Jela 6bJaT mokaHe-
Hu. Ob6sacHeTe, ue [ocmoz xeiae BCMUKY HUE a
6bJleM MUCHOHEPU, KAaTO YUUM HAMINTE IPUSTENN
3a Mcyc Xpuctoc n Herosata LnpkBsa.

CnogeJiete eVH pa3Ka3 Ha IPe3UAeHT
Cnencop Y. Kum6ba 3a egno momue ot HY /I,
K0eTo 6110 J06Bp MUCHOHEp: EAuH uoBeK BbB
BJIAKA MIOTIMTA MOMUeTO 3a LIppkBara. MomueTo
M3pelUTUPaNO BCUUKY TOUKHM Ha CUMBOJIA HA BS-
pata. YoBeKbT 6GUJI TOIKOBA BIEUATJIEH, Ue TOBA

MOMUE 3HAeJ0 B KaKBO BHpBa, Uye OTUUIbJ B COJIT
Jleiik Cutu, 3a 12 Hayuu noBeue 3a LlppkBata (BX.
Conference Report, oxt. 1975 1., 117-119; nin
Ensign, Hoem. 1975 1., cTp. 77-79). ObsicHeTe, e
oa HaYlII/IM CI/IMBOJI& Ha BHpaTa MOXe na HU IIOMOT-
He Ja ObaeM 106pY MUCUOHEPU CeTa.

[og-
rotBeTe 13 JymcTa XapTugd, KaTO Ha BCEKUW Hallnlle-
Te umcao oT 1 go 13. PazaeneTe geuata Ha Tpymu.
Hexa semaTa OT BCska TPyma M36ePaT JUCT XapTHS
1 paboTAT 3ae7HO, 3a Ja HAyyaT TOUKaTa C TO3M
Homep. Korato Bcgka oT TpynuTe e TOTOBa, Heka
Jieliata U3PEUUTUPAT TOUKaTa TIpes OCTaHAIUuTe
zlena, ces KoeTo cu u3bepat Apyr JucT. [Ipombi-
KeTe, I0KaTO BPeMeTO TO3BOJISBA.

Ceamuua 4: Cera mora fa ce NoAroTBA Aa Cly)a Ha NbJIHOBPEMEHHa

MUCUA.

IToxa-
TOTBETE YaHTA WU Kydpap, KaTO IO HAI'bJIHUTE
C IpeIMeTH, U3I0JN3BaHU OT II'bJIHOBPEMEHHUTE
MUCHOHEPU, KaTO Hanpumep opuMaIHU 00y B-
K1, BpaToBpb3ka u [lucanusg. [lokanete HIKOIKO
Jela fa U3BaAsT NPeAMeTUTe OT YaHTaTa U Ja I'
[oKa’xaT Ha OCTaHaJuTe Jella. [lonuraiite gema-
Ta 3210 MOATOTOBKATA 32 MUCUS He TIPUKJIIOUBA
C IPUTEXXAHUETO HA Te3u npeaMeTu. [IpouereTe
Yuenue u 3aBetu 84:62 1 moxaHeTe jgeliaTa aa
CJIYLIAT 32 OlIE €/JHO HEelo, HeOOXOAUMO Ha MUCH-
oHepuTe (CBUzAeTeJCTBO). CBUAETEJICTBANTE KO-
KO € Ba)KHO /1 TIOJYyUNM JIMYHO CBUACTEJICTBO.

ITomor-
HeTe Ha JleaTa ia pa3depaT BaKHUTE eJeMEeHTHI
Ha CBUZETeJACTBOTO. [TokakeTe KapTUHU, KOUTO
MIPeACTaBST HIKOKM OT Te3u eeMeHTH (Hampumep,
ye HebecHusat Oten HU o6uua, ue Vicyc Xpuctoc

e namug Cnacutes, ue Jloxosed CMUT e TPOPOK,
ue llppkBara Ha Vicyc Xpuctoc Ha cBeTUNTE OT
nocsaegHuTe aHM € ['ocnosHaTa uctrHHA LbpkBa 1
ue CMe BOJEHU OT XXUB IIPOPOK). 3asaiiTe HIAKOJI-
KO BBIIPOCA TI0 BCsika KapTUHA, KaTO HAllpUMep:
Kaxso nim xoit e Toa? Kakso 3HaeTe 3a ToBa? Kax
MOKeTe Jia yKpenuTe
CBUIETEJICTBOTO CU
3a ToBa? [lokaneTe
ZelaTta a Ha3oBaT
X0pa, ¢ KOUTo 6muxa
MOTJIX [id CTIOZENST
CBUJETEJICTBOTO CH.
CBugeTe icTBaliTe, ue
KOTaTo Jierarta Croje-
JISIT CBOETO 3HAHUE C
IpyruTe Xopa, TeXHU-
Te CBUJICTEJICTBA Iiie
HapacTBaT U Te e ce
TIOATOTBST Jia CJIy>KaT
Ha MUCHS.

CbBeT: buxme mozau

0a usnoa3same cmuxad 3a
Mmeceud, 3a 0a 0onvaAHUmMe
YPOK 616 Bpememo 3a
cnodeasine. Cowo maxa
buxme mozau 0d U3A0ACU-
me memama 3a meceyd 6

cmasma va HY /1.

[Mranupaiime nauuxu dda
npueieueme GHUMAHUETNO
HA deyamad 6 HAUAAOMO Hd
écsia delinocm. Hanpumep
npu masu deiinocm deyama
we 6x0am 3aunHmpuzyGanu
6 oudKGaHe KAKE0 uwe 6v0e

u36adeno om uanmamad.




AexemBpu
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Kamo no3zsoaume Ha

deuama da yuacmaam
6 paskaseamemo
Ha ucmopusma,
Gue we npugsneveme
MSXHOMO GHUMAHUE
u we noddvprcame
uHmepeca um.

Heye
Hanpedgan

Ncyc Xpuctoc e Cunst boxuit

“Emo, A3 com Hcyc Xpucmoc, Cunvm boxcull. A3 cvm dcugomvm u c6emaunama

Ha cgema” (Y. u 3. 11:28).

HonvnHete npeanoxXeHnTe TyK naeu ¢ Balum cobcTBeHn. BecAaka cegmuuya nnaHupanite
HaymHum (1) ga n3noxuTe y4eHneTo, (2) 4a NOMOrHeTe Ha geyarta ga ro pasbepar u

(8) ma »m nomorHeTe aga ro npuaoXart B XuBoTa cu. 3anurtainte ce, “KakBo we npaBAT
Aeyara, 3a ga morar y4yaT, U Kak a3 mora ga um rnoMorHa ga nodyscrear [yxa?”

[ToBTOpETE CICAHOTO CTUXUE-ACAHOCT
HIKOJIKO II'BTU C AelaTa:

He6ecnust Oten usnpatus Cpos CuH Ha 3eMsTa.

To#t gomwrsat xato Gebe. (caulime pvue)

Toit mopacHaJ1 KaTo BaC U MeH. (npuksekHeme Hage-
OeHu u 6asHo ce uanpaseme)

[onexxe Toit Hu o6uua, (pvye Ha cvpyemo) Toit e
yMPpsI 3a Hac. (cedHeme)

[Tonexe Tolt 611 Bb3KpeCeH, HUE 1ie KUBEEM
OTHOBO! (CMaxeme 0mMH060)

O6scnete, ue B [Incanngra Vcyc nu xassa, ue Toit

e Cuna boxwuit. 3aeHO Ha rylac mpoveTeTe YueHue

u 3asetu 11:28. (buxTe MOIaM Aa IOKAHUTE MaJl-
i

KUTe Jela fa kaxaT camo “CunbsT boxuit”, xorato
CTUTHETE [0 Ta3M 4acT Ha CTUXA.)

Ceamuua 1: He6ecHuAaT OTey usnpatun CeoAa CuH Ha 3emATa.

Hexa Bcaxo gete Hapucysa
CLIeHA WM YOBeK OT pa3kasa 3a POKACHUETO Ha
Heyc Xpuctoc (xato Hanpumep Mapust, Mocud
nin nactupure). [Ipepaskaxete uctopusta B Jly-
Kxa 2:4-17 u Mares 2:1-12. Tlokanere seuara ga
BIUTHAT PUCYHKUTE CU B IIOAXOASIINS MOMEHT Ha
paskasa. buxTte MOTJIM 7ia TleeTe KOJIeHN IIeCHU OT
XuMHu U demcku necHu To BpeMe Ha Ta3! JeWHOCT
(Bx. cTp. 34-54). 3a mpeyoXKeHNsT OTHOCHO U3-
TI0JI3BAHETO HA My3HKa IIPU IPETIOfaBaHeTo, BIX.
ITHBII, ctp. 172-175.

Ceamuua 2: Ucyc HanpeaBsan B MbAPOCT, B pbCT U B 6GnaroBosieHue npen

Bbora n yoBeLuTe.

Weye
Hanpedsan B
6hrazoBoaeHue
nped Boz

IIpu masu detinocm deyama mozam dd ce NOUY6CMEAM GAUZKU C

I/ICy(? Xpucm 0C, KAmo oCb3Hdsim, e Toii pacmsa Kamo msx.

[lokaxeTte xapTu-
HU, IOKa3Balllu Pa3BUTUETO Ha XPUCTOC OT 6ebe
B IeTe U BbB Bb3pacTeH. V3neliTe 3aeaHo “Jesus
Once Was a Little Child” (CS, 55), u noxanete
JenaTa /1a o0SICHSAT KaKBO yuu neceHTa 3a Mcyc.
[TomoTHeTe Ha fieliaTa Aa HayuaT Hau3ycT Jlyka
2:52, xaTO U3T0JI3BaTe IIPOCTH ALUCTBUS, KOUTO
fa CUMBOJIN3UPAT HAUNHUTE, I10 KOUTO I/ICyC Ha-
mpeABa: B MBAPOCT (nocoueme Kb 2Ad8dma), B
PBCT (CMucHeme myckyau) 1 B 6JIarOBOJICHIE TIPe]
bor (cevHeme pvle Kamo 3d MOAUMGA) U YOBELIUTE
(maxveme kamo Ha npusmen).

PasneneTe cTagTa Ha YeTUPU CEKTOPA U
[IOCTaBeTe IO €IUH OT CJeJHUTE 3HALY BbB BCe-
xu cexTop: Mcyc Hanpedsan 6 mvopocm — Y. 1 3.
88:118; Hcyc nanpedean 6 ppem — Y. u 3. 89:20;
Hcyc nanpedean 6 6.aazosonenue nped boe — Y. u 3.
88:63; Hcyc nanpedsan 6 64a20604eHUe nped HOGEYU-
me — [Iputun 18:24. TloaroTseTe mpocTa AeHHOCT
3a BCEKM CEKTOP, KATO HalPUMep IIOAXOSIIN 32
Bb3pacTTa Bbipocu 3a Hebecnusa Oren u Hero-
BUTe 3anoseau (“MbAOCT”), PYyJIeTKa, C KOATO Jia
U3MepUTe BUCOUMHATA HA BCAKO JeTe, U XapTus,



Ha KOSTO J]a HapUCyBaTe 37PaBOCJIOBHA XPaHA
(“ppet”) 1 uctopun ot 3ee3duuka nim Jluaxona 3a
CBU/IETEJICTBOTO U IPUSITeCTBOTO (“BraroBoute-
He ripez bor” u “6aaroBoJieruie pes; uoBenuTe”).
O6sicHeTe, ue HUe lIe HaIpeBaMe 110 ChIIUT
HauuH KaTo Vcyc — “B MBAPOCT, B PBbCT U B 6.1a-
rosoJienue mpes bora u uosenute” (Jlyka 2:52).

Cepmuua 3: Uc XpMCTOC € CBeTJ/inHata u )XXuBoTa Ha cBeTa.

[locTaBeTe kapTUHU Ha
paxzpaneTo Ha XpucToc n Herosata cMBbpT Ha
IIBe CPeUyIOJOXHNU CTeHU Ha cTasTa. KaxeTte Ha
JenaTa, ue e mpoueTeTe CTUXOBE, KOUTO OTNC-
BaT UJIM 3HAMEHNUS 32 pakaaHeTo Ha Vcyc, nan
3HameHus 3a Herosata cMppT. [lokaHeTte genarta
Za ce oObpHAT C JuLe KM KapTUHATA, KOSITO
OTTOBApS HA CTUXA, KOUTO deTeTe. (AKO KJIACHT
BU € MaJI'bK, OMXTe MOT/IU Ja IOKAaHUTE JelaTa
fa otugat npu kaptunure.) [Ipouerere 3 Hedu
1:15, 19, 21; 8:20, 22-23. O6¢cbaeTe xak Vcyc
XpucToc gaJs CBeT/IMHA HA CBeTa. [lokaHeTe Jela-
Ta Ja MOKPUST C Pblle OUUTE CU U Jja CU IIPeACTa-
BAT HSKOU TPYAHOCTH, C KOUTO Ie Tpg6Ba Ja ce
cnpassaT 6e3 ceeTinHa. CpaBHeTe Te3U TPyLHOC-
TU C OHE3MU, IIPeJ; KOUTO le Ce U3MPaBUM, aKO Hi-
Mame EBanreanero Ha Vcyc Xpuctoc. [Ipouetete
WNoana 8:12 1 mokaHeTe Jenata fa CJaylaT KakBo
TpsOBa a IPaBUM, 32 A2 He XOAUM B ThbMHUHA.

Ceamuua 4: Oxosed Cmut suaan Uc

Hero.

OmnakogsaiiTe kapTuHa Ha [IbpBOTO
BUJIeHUe KaTo nogapbk. O6sIcHeTe, Ye MHOTO XO-
pa /aBaT MoAapbLY, 3a Ja OTIPa3HyBaT pOXAECHU
aHu. [lonuTtaiTe unit poXxzeH AeH Npa3HyBaMe
Ha Kosena. O6scHeTe, ue ole eIMH BaKeH UOBEK
€ pozieH 1pe3 fekeMBpu. [lokaHneTe efHO OT ze-
uara 1a OTBOPU NoJapbKa, 3a Aa pasbepe Koii e
To3u uoBek. KaxeTe Ha fenarta, ue 23 sexeMBpu
e poxaeHust gex Ha Jlxxosed Cmut. O6CbAETE
[TvpBOTO BUAEHME U 06SICHETE, Ue ca HU buan
AaJileHN BaXKHU apose, 3amoTo JIxxo3ed CMut
sBugsa Vicyc Xpuctoc u csugetenctsar 3a Hero.
Hanumere Ha Abckata, “‘/lapose, KOUTO ca HU
6unn gazeHu, 3amoto Jxosed Cmut sugsa Vcyc
Xpuctoc u csusieTescTBas 3a Hero”. IlogroTsete
UeTUPU TOJIeMU JIMCTA XapTus, KaTo Ha BCeKU
HamuieTe Mo eJIUH OT CJaefHuTe Japose: ‘Mmame
Knurara Ha Mopmon™. “imame nctunnHarta Lbp-
KBa Ha 3eMaTa gHeC . “MiMame CBeleHNUECTBOTO .
“3naem, ue He6ecuuat OTel uyBa 1 OTTOBAps HA
MOJUTBUTE”.

Paspenete nenara Ha yetupm rpynu. Ha Besika
Ipyma JaiiTe o eJUH OT JUCTOBEeTe U I'Ml TOKaHeTe
Ja HATIpaBsIT pUCyHKa Ha To3u Aap. [lokaneTe ru
Ja flafiaT CBOSTA PUCYHKA KATO MOAAPDBK Ha Apyra
rpyna. [lokaneTe BcsgKa rpyna fa ImoKaxe 1 006sCHI
CBOS Iap Ha OCTaHAJIUTE fiella U /Jja TOCTaBU PUCYH-
KaTa Ha JbCKaTa.

Pazzesete zeriata Ha YeTHPH TPYTIH 1 TOKAHETE TIO
e/IIH BB3PACTeH Jia 3aBe/ie BCSIKA TPy TP BCeKH
OT 3HAUTe, KBACTO Te Ja IIPOYeTaT 3aeJHO CTUXA
1 J]a yuacTBaT B JeiiHocTTa. [lycHeTe ThXa My3uKa,
KOTaTo JOTe BpeMe /ieraTa ia Ce IPeMeCTST pH
pa3JMveH 3HaK.

O6scHeTe, ue peania CUM-
BOJI HU TIOMAraT Jja oMHUM, ue Vcyc e cBeTim-
HATA HA CBEeTa, HIKOW OT CUMBOJIUTE Ce M3IO0JI3BAT
Ha Kosega. CnoxeTe B yaHTa HIKOU OT Te3U
cuMBoJIM (HALIPUMED CBeLY, XapTHeHa 3Be3/a Wi
sammuky). [lokaHeTe efjHO OT feniara 1a GPbK-
He B UaHTAaTa, Jia XBaHe eIH OT IpPeIMeTUTe, Aa
TI03Hae KaKbB € TOM, CJief KOeTO Jia TO MoKaXke Ha
octaHaiuTe Jena. [lokaHeTe AeTeTo Ja CrOAEIN
Hewo, koeTo Vcyc Xpuctoc Hampasul, 3a Ja Aaje
CBeTJIMHA Ha KMUBOTA HU. [[OBTOpeTe C OCTaHAINTE
TIpeIMETH.

JlaiiTe Ha BCAKO JleTe XapTUEHO
cabHIe. Heka Te onumaT wim HapucCyBaT eJIuH OT
HaYMHNTE Jia C1eABaT cBeTInHaTa Ha Mcyc Xpuc-
Toc. HacbpueTe tu ja criofeiIT cabHIATA ChC CBO-
UTe CEMENCTBA y 0MA.

C XpMCTOC n ceupetTesicrtean 3a

MperoBapaunTe: Jle-
Kemepu e 006vp mecey, 3a
npez060p. buxme mozau
da nosmopume OdeiiHocm
om npeduuex ypok, dda

noxaxume deyama oa

cnodeasim KaK ca Hcusenu

cnoped yueHuemo npe3

cedmuyama uau 0a 2u no-
numame kak ca cnodeau-
AU YUeHUEeMO CbC caoume

cemeticmad.

PHCYHK&T& Ha CJIbHIIE € Ha

pasmososkenue Ha sharingtime.lds.

org

Wmame uctuHHata
LibpkBa Ha
3emATa AHec.

Wmame Knurata
Ha MopmoH.

Umame
CBeLeHN4ecTBOTO.

Aapose, koumo ca Hu 6uau 0adeHu,
3awomo Axo3sed CMum sudsa Ucyc
Xpucmoc u ceudemeacmean Hezo.

3Haem,
4e HebecHuAaT OTey
4yBa W oTroBapA
Ha MonuTBuTe.

He-
Ka JeliaTa 3aTBOPST OUM U IOMUCJISIT 32 HIKOM, C
KOTOTO 6MXa MOTJIM Ja CIO/IeNIIT japa Ha EBan-
reaneTo. KaxeTte M, ue Te 6uxa MOTJIu Ja ObAAT
xato Jxo3ed CMuT 1 ga cBuaeTencTBaT 32 Mcyc
Xpucroc.

JlenTute ¢ AyMU Ca Ha Pa3IloJIoXeHne

Ha sharingtime.lds.org
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3aTBbpaeTe eBaH-

refICKUTe NPUHUUNMK:
IIpedcmasstemo na
MY3UKd 66 Bpememo

3a cnodeasitie nomaza 6
3amebpAcOasanemo Ha
npuHyunume, npenodasd-
HU 0M Npe3udeHmcmeomo
Ha HY/I. “My3uxama e
omauter HauuH 0d noka-
Hume Jlyxa ['ocnoden da
NpucsCmaea Ha ypouume
6u. Mysuxama Hu nomaza
0a uspasseame 4y6cmad,
Koumo modxce 0a Hu e
mpyoHo 0a uspasum c
dymu” (PpKOBOICTBO 32
npenogasane, 2001 2.,

cmp. 10).

3apaBaniTe BbNpoCHu:
3adasaiime évnpocu, 3a
da éx.atousame deyamd.
Bvnpocume nomazam na
deyama da ce cbcpedo-
mouam @ necenma u 0a
3a0va60uam c60emo pas-
Gupate Ha esanzeickume
npunyunu (8xc. CS, 300).
He 3abpassiime da 3adasa-
me 6bNPOCU NO MAKBG HA-
UuH, ue deyama da mozam
da omkpusim omzo6opd,

dokamo nesim necenmad.
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Kak ga nsnosszsame mysuka B HY/I

Llenta Ha my3ukata B HY/] e na yyn geyata 3a EBaHrenneto Ha Vicyc Xpuctoc n ga nm
rnoMorHe fa XunBesT crioped Hero. [lecHuTe npaBAT y4eHETO NO-NPUATHO, nomarat Ha
feuara ga Hay4yaBart v TOMHAT €BaHresICKu uCTnHu n kaHAat Lyxa B HY/].

CrnepnBat TeXHUKU, KOMTO LLe BY MOMOrHaT ga y4ynTe geuata Ha EBaHrenmero 4pes3 My3uka.
lMpumepuTe e BM MOMOrHaT C NecHy, NPeAIOXEHN B Ta3u nporpama. 3a AoNbAHATETHN uaeun
npernegante pasgena “Kak ga nanonssame mysuka B HY/l” B nporpamute 3a 2010 n 2011 r.

MpenopaBanTe EBaHrenueTo 4ypes mysuka

Hsxou ot Hail-pb3geiicTBamuTe ypouu B HY]I ce
npenojasaT upe3 Mysuka. ‘MysukaTa Moxe 1a
pasmupu pa3dbupaHeTO HA AelaTa 3a €BAHTEJICKU-
Te IPUHLUNY U 2 YKPENU TeXHUTE CBUALTEJI-
ctBa’ (IIHBII, ctp. 174). buxTe MorIn Aa 3azaBate
BBIIPOCH TI0 JaJeHa MeCeH, 3a Ja IOMOTHEeTe Ha
Jenata fa pasbepat 3HaueHUeTO . Hampumep
“Usbepu npasuano” (Xumhu, no. 150) yuu, ue
HIE He CMe OCTaBeHU CaMMU [1a B3eMaMe pelIeHns
B knBOTA; CBeTuAT JlyX e HU BOAU Aa n3bupame
npasuino. HapucysaiiTe ouepTaHusiTta Ha Tpu
muTa VI Ha gbckaTa 1 HamnIIeTe CJAEeIHUTE Bb-
npocu B Tsx: ‘Koit me Me Boau ga nzbupam mpa-
BusiHOTO?” “Kora me mMu ce nomara?” u “Kakso Mu

ce o6emasa, koraTo n3bupam npasuanoTo?” Ilo-
coveTe IbPBUS WUT, IPOUeTeTe 3a€AHO BhIIpOCca
7 TIOKaHeTe JelaTa Jja CIyIaT, JOKaTO BUe TieeTe
TIeCeHTa, ¥ /la CTAaHAT, KOTaTo UysIT OTTOBOpA.
Heka Te m3mesT 0TTOBOpA 3a€JHO C BAaC HIKOJIKO
npTU. ToBa e UM IOMOTHE /1a CBBPKAT AyMUTE C
MesonusTa. [loBTOpeTe ¢ OCTaHAINUTE BBIPOCH.
O6cbaeTe dpasu UM AyMU, KOUTO MOXe 7a ca
TPyZAHU 3a pa3bupane OT fenata. Msmeitte nsna-
Ta TleCeH M HaTlOMHeTe JlellaTa, 9e KOTaTo i TesT,
Te CBUJETeJCTBAT, ue CBeTusT JlyxX me HU IIoMara
aKo ce BCaymBame B Hero u mpaBuM IpaBuIHI
nsbopu.

Bknio4yBaiTe BCUYKM Aelia B My3UKaJHUTE AeUHOCTH

,Z[euaTa OT BCUKU B'b3paCTI/I " C BCIKAKBU CIIO-
COBHOCTM OTKJMKBAT Ha My3MKATA U Ce PABAT
/1a y4acTBaT B My3UKAJIHU AefiHOCTU. PuT™MuTe
Ha My3I/IKaTa rmoMarat Ha genaTta ga 3allOMHAT
MN3IIHOTO U ITOCJAaHUETO Ha ZLYMI/ITC. ,Z[OKaTO Iie-
ete “Stand for the Right” (CS, 159), 6uxTte moriu
oa HpOMeHS{Te TEMIIOTO M CUJlaTa Ha MYBI/IKaTa.
buxTe Mornu ga nmpenogazeTe My3ukaJaHU Tep-
MUHU KaTo legato (6aBHO 1 Meko) u staccato (6bp30
U PSI3KO0), KATO MO3BOJUTE HA JeaTa Aa U3IesT
TeCeHTa TI0 JBaTa HauMHa.

JeuaTa cbImo Taka 0OMUAT a yuacTBaAT C ABUXKe-
HUE, HAIpUMEP KaTo IIIICKAT C PblLe WU IIPABAT
ABVOKEHNA, OTroBapsamu Ha JyMUTe. B necenTa
“The Wise Man and the Foolish Man” (CS, 281),

IBUKEHNSATA C Pblie e TIOMOTHAT Ha fieliaTa Ja ce
CBCpeZOTOUaT BbPXY AyMUTE HA MeceHTa. buxte
MOTJIM /1A U3TI0JI3BaTe ABUKEHIs, KOTATO TeeTe
“Nephi’s Courage” (CS, 120-21). Hanpumep, mio-
KaHeTe /iellaTa Jja Ce IPeCcTOPST, Y€ AbPHKAT WUT
¢ egHa pbka, goxarto nest “llle otuaa”, na ce npe-
CTOPAT, Y€ ABPXKAT MeU HaJ TJaaBaTa CH, JOKATO
nest “lle ctops Tosa, Koeto 'ocnoy 3anossiasa” n
Ja MaplIMpyBaT Ha MACTO, 0KAaTO MesT “3HaM, ue
Tocniog mbTs moaroTss, Toit xxestae a ycrsiBam™.
[TokaHeTe meaTa ja U3MUCAIT CBOU COOCTBEHU
IeMCTBUS 32 HIKOA MeceH (HIKOM AeMCTBUS MOYXe
Ja He ca TOAXOASIIN 3a IPeJCTaBIHeTO B ChOpaHu-
eTO 3a IPUYACTHE).




MperoBapsAliTe NecHu, 3a Aa 3aTBbp)XKAAaBaTe €BaHreJICKU NPUHLMU

Korato npenojasaTte HAKOS MeCeH, e € He0HX0-
JIVIMO 4eCTO Jia s TIOBTapsTe, 3a /lJa MOTaT JieaTa
Aa g HayuaT. Cbllo Taka lije € HeoOXoAnMO 1pe3
roZiiHaTa Ja peropapsTe eCHUTe, Taka ue Jela-
Ta za He v 3a6paBsaT. CiieJ; KaTo JjafieHa TIeCeH e
IpernogazieHa, MOXeTe Ja s IIperopapsaTe u meete
10 Hali-pa3inuHy 1 3a6aBHU HaunHy. [Ipoabika-
BalTe 12 TieeTe TIeCHU JOPU CJieJl IPEACTaBIHETO
B cbOpaHUETO 3a pUuacTue, Taka 4ye Jerarta Aa
M 3aTIOMHSIT. biXTe MOIJIN Ja HANIMIIeTe Tiec-
HUTE, KOUTO KeJlaeTe AellaTa a IperopapsT Ha
pasauuHu npeaMeT (HalpyMep Ha 1IBETS BB
Ba3a, XapTUeHU pubKU B e3eplie, Iepa Ha IIynka,
JIUCTA Ha IBPBO UM CHPLa, HAJIETIEHU U3 CTasl-
Ta). [lokaneTe fenata Aa n36epaT eANH PEAMET,
cJiell KOeTo aa usmesT neceHTa. CiaeaBaT HIKOJIKO
JOM'bJIHUTENHY UJeU KaK Aa IPerosapsTe MecHn
(HarsleJHUTe MaTepuaJy ca Ha PasojiokeHre Ha
sharingtime.lds.org):

* [eewu xyxau: HanpaseTe xonue u nspexere CuBet: Hacvpuasaiime
e/Ha OT UJAIOCTpaMnuTe Ha CTpaHuua 63 oT
HapbuHuka “Scaa”, Buime masxume cu deyd,
3a Ja MOXe BCAKO JieTe Aa I OLBeTU. 3aJerneTe om HY/I na cemeiinu
BCSIKA UJIIOCTPALNS HA XapTUeHa Topbuuka, domawHu eeuepu, npu
3a 1a HanpaBuTe KykJau. [loxaHeTe gemata ga

deyama dda nesim necHu

usyuasare Ha Iucanus-

edT CbC CBOUTE KYKJIN.

ma u 6 dpyzu nooxoosuu

momernmu.

* Ileew xy6: HanpaseTe ky6 ¢ pa3inuHo AeiCT-
BUe HAMKMCaHO Ha BCSKa cTpaHa. [lokaHeTe
JeTe a XBBPJU Kyba, 3a /1a oTpejienTe Koe
JeNCTBUE e U3BbPUIBAT AelaTa, A0KATO MesT.

* Xovpaane 6 kowHuya: [lokaneTe eqHo OT Aeua-
Ta Jla XBbpJIM Topbuuka ¢ 606eHn 3bpHA NIN
CMauKaH JUCT XapTus B ejHa KOMHUNA. AKO
ycIee OT IbPBUS ONUT, HEKa JeuaTa U3nesT
KyIleTa eJuH I'bT; aKo 6bJaT HyKHU ABa
onuTa, HeKa M3MNesT KyIjeTa Ba IbTU U T. H.

* Ileam momuuema/Ileam momuema: Hanpasete
pucyHka Ha MOMUe 1 pruCyHKa Ha MOMU1Ue
U TU 3ajleTieTe Ha OTAeHM NPbuku. JokaTo
IIperoBapdaTe HAKOMA I1eCeH, CMeHeTe PUCYyHKU-
Te, 32 Jla MoKaXkeTe KO cieasa Aa mee. Tosa

e IIOMOTHE Ha enarta fa yuacTBaT aKTUBHO.
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[lpeniofaBane Ha zela ¢ Heb3u

Cnacumeasim yuu, “écuuxku meou ueda we 6vdam noyuasanu om [ocnoda, u 2onsim ue

6vde mupvm Ha uedama mu” (3 Hedu 22:13).

Pbkosogutenute B HY/] nmat Ba>xHata oTroBOPHOCT Aa npenogasar EBaHrennero Ha
Ucyc Xpuctoc Ha Bcu4dkun feua, BKIIIOYNTENHO Ha geyarta ¢ Heabw3n. HY/] e macTo,

KbJETOo BCAKO geTe caensa Aa 6bae gobpe goLusio, obnyaHo, NogxpaHBaHO M aHraXkupaHo.
B tasun atmocghepa e no-necHo 3a BCUYky geua ga pasbepar obmndyta Ha Hawunsa HebeceH
Otey n Vicyc Xpuctoc n ga yceTaT u pa3no3HaaT BanAHneTo Ha Ceetua [yx.

BcAko nete e LeHHO 3a bor. BcAKo uma Hy>kaa oT o614, yBakeHue u

noakpena.

CopBeTBaiiTe ce C Jpyrute, KOraTo moJjarare ycu-
JInS 12 TIOCpellHeTe Hy KAUTe Ha Jela C Heb3N,
nocemasamu Bameto HY/I.

1.

O6UKHOBEHO pOAUTEJNNTE TIO3HABAT
JelaTta cu no-gobpe oT BceKu ApyT. Te morat
Ja BU HayuaT KaK /1a TocpeuiaTe TeXHUTe
HYX[IH, 1A 3aAbprkaTe BHUMAHUETO UM U KOU
ca 1t0OMMUTE UM HAaUMHU 32 yueHe. Hanpu-
Mep, HIKOU Jella OTKINKBAT 0cobeHo fobpe
Ha My3UKaTa, APyT¥ Ha pa3ka3BaHe HA UCTO-
puu, Ha KapTUHU, CTUXOBe OT [Incanusgra nian
ABUKeHue. V3nosn3saiite HAGOP OT pa3JUUHU
MeTOJU 3a IIpernojaBaHe, KaTo He MPOIycC-
KaTe METOAUTE, UYpe3 KOUTO JeTeTO Ce yuu
Haii-106pe.

MoueTe ce n pabotete
3a€JlHO, 3a [la HaMepuTe HauMH Ja Iomarare
Ha BCAKO AeTe Aa yuu Epanreaunero Ha Vcyc
XpUCTOC 1 J1a Cé 4yBCTBA 0OUUAHO.

PbrkoBoAMTEIMTE HA CBEMEHNUECTBOTO U T10-

MOIIHUTE OPraHU3aluy MOTaT a UMaT UJen 3a
TOBA KaK /1a C€ IOMara Ha jieta CbC CreluaaHn
Hyxau. B exun paiion rpynarta sucmm
CBEIeHUIN IIPEAJIOXKUIIN Ad OCUTYPAT

“nsano 3a HepenHoTO yunanie 3a gena’, KOUTO
BCAKA CeIMUIIA A Ce C MAJKO MOMUe, KOeTO

cTpazajo ot aytusbM. (B Hail-go6pus ciyuait
TOBA € eIH U Cblll YOBEK BCIKaA ceamuna.) To-

Ba TIOMOTHAJIO Ha MOMYETO Jia Ce CbCpeaoToua-

Ba B ypoKa 1 1a C€ UyBCTBa 0bnuaHo.

Crapettmnza M. Pbcen banapa yun, “Onpeze-
JICHO OHe3W OT Hac, Ha KOWTO Ca GMJIM TIOBePeHN
CKBITH JIeTia, Ca TIOJTY9IIN CBeIeHO, 61aropoaHO
HACTOMHMUUECTBO, 3aMOTO HUE CMe OHEe3H, KOUTO
bor e onpegemnn fa obrpaxjar JHEIWHUTE AeUa C
Jt060B ¥ C OT'BHS Ha BSIpaTa M Ha pa3bupaHeTo 3a
ToBa xou ca Te” (“Great Shall Be the Peace of Thy
Children”, Ensign, anp. 1994 r., ctp. 60).

durypurte ca Ha pasnoJioxkenue Ha sharingtime.lds.org

3a noseuye uHGopma-

UMA Kak da nomazame
Ha 0eyd cbC cneyudantiu
HyxcOu, 6. Ilpenonasa-
HeTO — HsIMa [10-BeJIVKO
npusosanue, cmp. 38-39

u disabilities.Ids.org.

Hsikou deua c Hedv3u
6uxa omKAuKHAAU

NOA0HCUMENHO HA HAZAEOHU

3Hauu. H3nonssame 3Hauu,
nodo6HU HA NoKA3HUMeE
myk, 3d 0d um noxkaxceme
K02d e gpeme 3d moaumed,
MbAUAHUE UAU NeeHe.

ApanTtupaHe Ha ypo-
uuTe: Modice da e Heob-
Xodumo da adanmupame
6pememo 3a cnodeasiie
3a deya ¢ Hedb3u. Borc.
sharingtime.lds.org 3a
HAKOU NpuMepu Kax od

Hanpasume moaa.
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