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Ha pasnono)eHue

oHnauH: Uudopma-
yusmad, HazaedHume
MAMEPUALU U USTNOUHU-
yume 6 Masu KHUXCKA
€a Ha pasnonoxceHue
OHAAlIH 6 pa3denad 3a
Hedearomo yuuiuue

3a deya Ha LDS.org.

YKa3zaHug 3a BpeMeTO 34 CIIoJeJITHe U
IIpeJCTaBAHEeTO Ha JlelaTa 10 BpeMe
Ha CbOpAHMETO 3a IpuuacTue

Tasu roguna B HefesnHOTO yunimie 3a fela liie UMaMe IpeKpacHaTa Bb3MOXKHOCT Aa IIOMOTHEM Ha
BCSKO JleTe Jia pa3bepe Ba’KHOCTTA Ha ceMelcTBaTa B I1aHa Ha HebecHus Hu Otew. [lenaTa we Hay-
uaT, ue 6PaKbT MeX/y MBX U JKeHa € TIOCTaHOBeH OT bor, ue ceMeiicTBOTO 3aeMa LIgHTPAJIHO MICTO
B IJ1IaHA Ha bor 1 ue upes cBeleHN XpaMoBU 0Opean ceMeficTBaTa MoraT /ia Ob/aT 3aeHO 3aBUHATH.
Ypouute 3a BpeMeTO 3a CIIOJeJSHE Ca B IIOJKPeNa Ha TOBA, KOETO AelaTa yuaT U CIopes KOeTo
JKUBEAT B COOCTBEHUTE CU JJOMOBE. YUeHUSATA, KOUTO 1e HayuaT, e YKPemsIT ceMelicTBaTa UM cera
1 TIe TIOMOTHAT Ha TSIX CaMUTe [a ce TIOATOTBAT Jja 6bAaT BepHU Maliku 1 6amu B 6baemme. Kato
ThpcuTe noMomTa Ha Jlyxa 1 ce MOoJMTe, JOKaTO Ce TIOATOTBATE BCsKa CeAMULA, UICTUHUTe Ha EBan-
resIeTo e 6b4aT NOTBbPAEHU B ChbplaTa Ha AeuaTa. TbpceTe Bb3MOXKHOCTU, IPU KOUTO JeuaTa Aa
CIIOZIEJIIT CbC CeMeicTBaTa CU TOBa, KOeTO Hay4yaBaT U UyBCTBAT B HeseqHOTO yuninie 3a gena.

Hue, TlpesnenTcTBOTO Ha HepemHOTO yunmime 3a fena, ce MOJIMM 3a Bac 1 3HaeM, 4e ['ocroy me Bu
Tomara BbB BaKHUTe BY OTTOBOPHOCTHU. BammTe oT/jazeHn ycuans Ja yunuTe U CIy)KUTe Ha JelaTa u
TexXHUTe ceMeiicTBa e ru ykpensaT. ObruaMe BU U MHOTO Bu 6Jarogapum 3a Bamara BspHa ciyxoa.

O6moTo npe3naeHTCcTBO Ha HeperHOTO yunuie 3a gena

EBaHresncko o6yyeHue KaKk'bB HAUMH ]2 HAlpABUTE TOBA Upe3 JyMU U

HarefHU Matepuanu. (3a IpuMepu BUXTe Ypo-
LUTe 32 TPETATA CeMULA HA ABT'YCT U BTOPATA
ceaMuUIld HA HOEMBPU.)

Wsnoa3paiiTe Tasu 6pomypa, 10KaTO Ce TOTBUTE
Ja TIpeToziaBaTe TO eAUH 15-MUHyTeH yPOK BCIKa
ceiMMIIAa BbB BPEMETO 32 criofensHe. MoxeTe na
I0M'bJIBATE CEAMUUHNTE YPOUU C APYyTU ogo6pe— 2. HaC'bpanaﬁTe pa36I/IpaH6TO. YBepeTe Cce, ue

Hu oT lppkBaTa MaTepuaan, kato 36e30uukd nan BCSAKO JieTe pa3bupa yueHneTo mo-go6pe u B AbJI-
Jluaxona. CefHUTe HaCOKH e BY TIOMOTHAT Jia GounHa upe3 pa3JMYHU METOIU HA IPETIOABAHE,
ILIAHUPATE U NIPEJCTABUTE yPOLUTE. KOWTO BBBJINYAT JeliaTa B Ipolieca Ha yueHe,
KaTo TIeeHe Ha MeCHNU, Pa3urpaBaHe Ha CUEHKY U

Obuuaiime onesu, Ha koumo npenodagame: Tloxassaii-
ueTeHe Ha [Tucanusra.

Te J10O60B KM JenaTra, KaTo HayuunTe nMeHarta uM 1

OIIO3HAEeTEe TEXHUTE NHTEPEeCHU, TaJaHTU 1 HYXAW.

IIpenodasatime yuenuemo upe3 Jlyxa. Jlokato
TIOATOTBATE YpOHI/ITe, MOJIEeTE Ce€ 3a HATIBTCTBUE U
ce cTpeMeTe /1a yKpelBaTe CBAAETeICTBOTO CU 32
NPUHLUNNTE, KOUTO 1 penojasaTe. Tosa e Bu
TIOMOTHe Jia TIpeToasa-

Te upe3 [Jlyxa.

ITodmuxkaeatime KoM u3y-

uageane. Tazu 6pomypa

e IpefiHa3HaueHa 7ia BU

MIOMOTHe Jia pa3bepeTe

He caMo KdKG60, HO U Kak

Ja IIpeTofiaBate u aa

IIPUKAaHBATE KbM YUeHE.

Bue me npenogasate

yUueHuneTo HO—€C1)€KTI/IBHO, KaTo cJjeaBaTe CJIeJHUTE
TPpU CTBIIKU BbB BCEKU YPOK:

1. NsnoxeTte yuenueto. [IpeacraseTe SCHO Ha Aela-
Ta yUeHUeTo, KoeTo le u3yuasat. [lomuciaeTe no

3. HacppuaBaiiTe npuaaraHeTo Ha NPaKTUKA.
JlaBaiiTe Bb3MOXKHOCTU Ha AeliaTa Ja IpuJarat
YUEHMNETO B )XMUBOTA CU. [ToMmuceTe kak Te MOTaT
Aa n3pa3daT uyBCTBaTa CU WJIN Ja CU TIOCTABAT
HSKaKBa IieJl, CBbP3aHa C yUeHUeTO.

Ta3u 6pomypa ocurypsisa
ITBJIHU YPOLIM 3a HIKOU OT
CeMULINATE IIPe3 TOANHATA.
3a ocTaBamuTe CeIMULIN
Ca BKJIIOUEHU 1J1eU, HO He
n nesn ypoun. JombiaHeTe
Te3U U/JIeU C Bamm cOOCTBe-
Hu. Moxe n1a nobueTte uies,
KaTo UeTeTe APYTUTe ypPo-
1u B 6pomypara. Koraro B
Mecella IMa TleTa HeZeJisl, U3I0J3BaiiTe 5 3a IPeroBop
Ha Apyrute ypouu. JlyxXbT MOXe Ja BU BOAH, 0KATO
IJIAaHUpaTe U MOATOTBATE ACHOCTU 3a yPOLUTE.

KoraTo moaroTssite ypouute cu, paborete ¢
MYy3UKaJHUS PHKOBOAUTE. [leeHETO HA TIeCHM e



MOMOTHE 32 YCUJIBAHE HA yUEHUATA, KOUTO NPEnoja-
Bate. OT BpeMe Ha BpeMe MOXe [a KaHNUTEe YUUTeJNN
U TeXHUTE KJAcOoBe, 32 Ja B IOMOTHAT 32 4acT OT
€BAHTEeJICKOTO HACTaBJeHNE.

Hsaxon ypouu npeaJjarat Aa lIoKkaHuTe 3a yuactue
TOCTU-TOBOPUTEJIN. C.)IelLBa Aa IIoJIyunuTe OZLO6p€—
HMNETO Ha CBOS €TIUCKOII NJIU IIPE3NJEHT Ha KJIOH,

nIpean na OTIIPpaBUTE TaKaBa IIOKAaHA 3a ydacTue.

Vpouute ca ChIPOBOAEHU OT HIKOJIKO MOJIE3HI
CHBETHU 3a IIPerojaBaHe, KOUTO 1le BX TIOMOTHAT Aa
nozo6puTe MpenosaBaTeJCKUTe CU yMeHUs. YPOIuTe
BKJIFOUBAT W M306pakeHN s, KOUTO 1lie BU TIOMOTHAT
Ia pa3bepeTe KaKBO IIPeACTABJISIBA 1afeHa ACHHOCT.
Maxap pa3BUBaHETO Ha IPENOJABATEICKY YMEHUT

7la e BaXKHO, COGCTBeHATa BU AyXOBHA IIOATOTOBKA 1
CBUJETEJCTBO Ca TOBA, KOETO lie MoKaHu Jlyxa aa mo-
TBBPAU MPeNo/iaBaHNTe yUeHNs B ChpliaTa Ha Jerara.

[lpencTaBgHETO HA felaTa 110 BpeMe Ha ChOPaHUETO
3a IpUYacTue ce IPOBeXK/a IIPe3 UeTBBPTOTO TPU-
Meceurie Ha TOANHATA, MIOJ PHKOBOACTBOTO Ha eTIHC-
KOIla WJIM IIpe3neHTa Ha KJIoH. CpelHeTe ce CbC
CHBETHMKA B eTMCKOTICTBOTO MJIM MPE3UAEHTCTBOTO
Ha KJIOH, KOTO 0TTOBaps 32 HepesmHoTO yuname
3a Jiella B HAUAJIOTO HA TOAUHATA, 3a /id 00ChANTE
npegBapuUTeHUTe m1aHoBe. Ciesl KaTo MIaHOBeTe
ca 3aBbpIIeHM, TI0JIyUeTe HeTOBOTO 0Z06peHe.

[TnaHmpaiiTe fenara fa MpeACTaBsIT IPOTrpaMara,
KOSITO Ce OCHOBAaBa HA MECEUHITE TeMU OT BPEMeTO
3a criogesisiHe. [Ipe3 rognHaTa cu BozieTe Geie’XKn
3a peunTe U INUHUTE U3XUBIBAHUS Ha elaTa ¢
OrJIe]] Bb3MOXKHOTO UM U3II0/I3BAHE IPU NPeACTaBSI-

B 6pomrypara ca U3no/i3BaHu CAeHUTE ChKPALeHUS:

CAI1 CbopHuk demcku necHu
EIlN Esatizeacku npoussedenust Ha U3kKycmeomo

ITHBII  (Ilpenodasaxemo - HSMA NO-GEAUKO

npusosavue

MHOTO0 ypouu CbIBPXKAT IPeALOKEHUS 33 U3IO-
3BaHe Ha kKapTUHU. Mo’keTe 1a HaMepuUTe KapTU-
HuTe B Eganzencku npoussedeHus Ha uskycmeomo,
IakeTUTe C KAPpTUHY K'bM HApbUHMKA 332 HezeqHOTO
yUMJIMIIE 32 Jella U I'bPKOBHUTE CIIUCAHUS, KAKTO U
OHJIAMH Ha images.lds.org.

Bpeme 3a neeHe

Mysukara B HegenHOTO yunniie 3a feua cJaesba
Jla ycTaHOBsIBa OJ1aroroseiina armocdepa, 1a yun
Ha EBaHresnneTo u a momara Ha Jienata a 4yBCT-
BaT BiausHUETO HAa CBeTus JlyxX U pagocTTa, KOSITO
ngsa oT neeHeTo. Oxos0 20 MUHYTH OT BpeMeTO
3a CTIoJieJisTHe CJie/iBa a 6b/le TTOCBeTEHO Ha TleeHe
U My3UKaJHO obydeHue. Topa le OCUTyPH JOCTaA-
THUYHO BpeMe 3a IpernojaBaHe Ha HOBY MIeCHN U 1ie
TIOMOTHe Ha [lel]aTa /ia ce Hac/laXk[aBaT Ha TIeeHeTO.

Tasu 6pomypa BkJIIOUBA €JHA HOBA [I€CEH, KOITO
JeuaTa a HayudaT Tasu roguHa (8Xx. ctp. 28-29). Ta
BKJIIOUBA CBIIO U pa3feJ, o3arjaaseH ,Kax fa usmnos-
3BaMe My3ukaTa B HezjesqHOTO yunanie 3a gena’ u
JOII'bJIHUTEJJIHU NJEN 3a HpenoaaBaHe Ha TIeECHU Ha
peuata (BX. cTp. 26-27).

HeTo. KaTo myaHupaTe KakBa 4acT OT HAyUeHOTO I10
TeMaTa 3a Ta3U rOAWHA AelaTa Aa CIIOAe ST, TOMUC-
JleTe 3a HAUMHU, KOUTO Jla IOMOTHAT Ha KOHTpera-
LUATA 12 Ce ChCPEJOTOYaT BbpXy MpenoJaBaHuTe
eBaHTeJICKU yueHns. YsieH Ha enuCcKOICTBOTO MOXe
Jia 3aKpre CbOPaHMeTO C KPAaTKU OCJIeKKU.

Kato ce roTBuTe 32 IpeACTaBSIHETO, UMANTe IIPea-
BU/J CJeIHNTE HACOKMU:

e JlefiHocTUTe He TpsOBa Aa OTHeMAT MpeKaJseHo
MHOTO BpeMe U3BDBH KJaca NI CeMefcTBOTO.

e Harnengun rmomaraJia, KOCTIOMU1 1 MeIniHT
npe3eHTauumn He ca MOAXOASIN 3a C"b6paHI/I€TO
3a IpruyacTue.

O6wa nporpama

Hetcka scaa: Buxme masxume cu deya; CorpHUIAIA:
Hedeano yuuauue 3a deya 1; V136epu mpaBuaHOTO
4-7: Hedeano yuuauwe 3a deya 2; Cmean 8—11:
Hedeano yuuauwe 3a deya 6

OcHoBHa nporpamMa

,CapHunna”: Hedeano yuuauwe 3a deya 1; V36epn
TIpaBUJIHOTO 4—7: Hedeano yuunuwe 3a deya 2;
Cwmenu 8-11: Hedeano yuuauwe 3a deya 4

MoarotoBKa: Moae-

me ce 3a HANbMcmaue u
mupceme GAUSHUEMO HA
Zlyxa, doxamo ce zom-
6ume 3a Gauiemo epeme
3a cnodeasine. Kamo ce
2omeume u npenodasame
¢ Jlyxa, Toii we nomevpou
UCMUHHOCMMA HA MOEd,
Koemo npenodasame.
(Boc. TIHBIL, cmp. 13.)

N3TouHnumn: Moxceme
da Hamepume donv-
HUMEAHU USMOUHUUU

3a npenodasae, Kamo
ousemseaHe Ha cmpau-
yu, pasikasu u deiinocmu
8 3Be3anuka, JIuaxoHa,
HAPBUHUKA 3d 0emcKa
sicaa u EBanrencku npo-
U3Be/ICHVSI HA U3KYCT-
BOTO. M3noa3eaiime zu
Kamo donvAHeHUe KoM
ypouume cu. Cowo maka
nomopceme CNUCHK ¢
U3MOoYHUYU No onpedene-
HU eBaH2eACKU MeMU Gb6
Friend Ha friend.lds.org.
Te3u usmounuyu mozam
da 6v0am omneuamanu u
U3N0A36AHU NPU Npeno-

dasate Ha deyamd.



MeceH: ,,Ton nusnpaTtm

CBoAa CuH”
(CAr, ctp. 34-35)

O6AcHeHuA 3a nec-
HUTE u npedaodcenusma
3a moea kax da 6v0am
npenodadenu necHume

6 masu npozpama ce

Hamupam na cmp. 26-27.

MpukaHBanTe KbM
B3eMaHe Ha y4YacTue:
Jeuama ce uyscmaam
3HAUUMU, KO2AMO yudcm-
eam @ yuexemo. Bunazu,
K02AmMo mMoad € 8b3MONC-
Ho, moaeme deuama da
nuwam Ha dvsckamad uau
0a uemam cmuxogeme

om ITucanusma, emecmo

camo aue 0a 20 hpasume.

Hebecangat OTell MOATOTBU HAUUH,
3a [la Cce 3aBbpHA B IPUCHCTBUETO My

L2auwomo boz moakosa 6v3arobu céema, ue dade Ceost Edunopoden Cum, 3a da He nozute
HU eduH, kolimo ésipéa @ Hezo, Ho da uma eeuen ncusom” (Moawa 3:16).

JonsnHete npennoxxeHnTe Tyk ngeun ¢ Balum cobeteern. lnaHnpante HaYnHN ga n3noXxuTe
y4yeHneTo Ha geuara v ga uMm noMorHeTe fa ro pasbepar v npuaarat B XuBoTa cu. 3anuranre
ce: ,KakBo e npaBAT AeyaTa, 3a Aa MoraT Aa y4YaT, M KaK a3 Mora ga UM nomMorHa ga

noyyscTBar fyxa?”

N3noxeTe yyeHMeTO U HacbpyaBauTe
pa3bupaHeTo (kamo nokajxceme KapmuHu, u3-
neeme necex u npouememe cmux om Iucanusma):
[TokaeTe Ha feLiaTa HIKOJIKO KAPTUHKY Ha GebeTa
SKUBOTHU U I'M IONUTANTe KAKBO 1 CTaHe BCIKO
€HO OT TAX KaTO IopacTHe (HaHpI/IMep KOTETO KaTo
[IOpacTHe e CTaHe KOTKA). [lokajkeTe KapTUHKA

Ha MaJIKO JeTe U 3ajaite cbuus Bbrupoc. ObscHeTe,
ue IpuU YOBeKNUTe 6ebeTa MMa Helllo Pa3anyHoO OT
GeGeTaTa Ha )KUBOTHUTE. [loMoseTe eriaTa ia uysiT
UMK fella CMe HUe KaTo usleeTe 3aeHo ,Ueso Ha
bora cvpm” (Xumnu, Ne 186). [lomosieTe enHo gete aa
npoueTe [lcanmm 82:6 m 06CHAeTe HA KAKBO HU yUIaT
meceHTa 1 TO3u cTuX. Hanmuuete Ha AbckaTa ,A3

HacbpueTte pasbupaHeTo (kamo o6cvoume
Edunenuemo): HapucyBsaiite Ha gbckaTa eJiHa pa-
Ba II'BTEKA, KOSTO CBBPIIBA HA
eTHO MSCTO, 03aTJIaBEHO , BeueH
KUBOT ¢ Hamug He6ecen OTtery”.
[locTaBeTe kapTUHKA HA UOBEK B
HauajoTo Ha mbTekata. ObscHe-
Te, 4e kKapTUHKATa IIPeCTaBIII-
Ba BCUKN HAC U ue HIe TpsIOBa
Iia cieBaMe TI'bTeKaTa, 3a 1a

ce 3aBbpHeM npu Hebecnus
Oren. KaxeTe Ha zsemara, ue He
MO’KeM CaMMU A Ce 3aBbpHEM
npu He6ecnusg Oten. M3stpuiite
YacT OT I'bTEKATa U TIOTIUTANTE:

N3noxeTe yyeHuneTto (kamo 2080pume 3d npu-
/l/lepu): IMonuratite: ,Koit Hu e gan 1o6bp npumep?”
Bue nau efHo OT fenaTa 3anuueTe OTTOBOPUTE

Ha JbckaTa, KaTo BkJrouuTe Vcyc Xpucrtoc cpes
oTroBopute. O6SCHETe, Ue BCUUKU Te3W XOpa Cca HI
Jaau 0o6vp mpuMep, HO camo Vcyc e gan CbBbplIeH
npumep. Kaxere na genara, ue Toil ,obukasnsme ga
npasu 6aarozgestaus” (Jesuusta 10:38) u e mokaszad

cbM JeTe Ha bor u Mora ga ctana kato Hero Hakoit
ZeH” 1 IOMOJIeTe eJHO AeTe Aa TO IpoueTe Ha IJIac.

HacbpuyaBante npunaraHeTo (cnodeasine):
IToMosteTe HIKOJKO Jelia 1a CIIOAe ST HAUMHU, 110
KOWUTO UyBCTBAT JI060BTA HA TeXeH poautes. Obsc-
HeTe, ue Hebecuusat OTen o UCKA a YyBCTBaMe
mo6osTa My. Crioze/ieTe HAUMH, 110 KOXTO UyBCT-
BaTe Jt0OOBTA HA bOT K'bM Bac 1 MOMOJIeTe HIKOJIKO
Jena Jia CIoJesT HaulHU, 110 KOUTO 4yBCTBAT
a0608Ta My kbM Tax. [loMmoseTe genata fga uyat
KaKBO HU HallemnBa 3a Herosarta Jito60B K'bM Hac,
KaTo u3reeTe 3aeHO receHTa ,A3 3Ham, ue bor e
xuB” (Xumnu, No 187).

,KakBo MOe 1a HU TIOMOTHE /ja PO bJIXKUM 110
mpTekara’? [lomoseTe efHO ieTe 1a MpoveTe NN
u3penuTUpa TpeTus CUMBOJ Ha BsSpaTa. [lokaxeTe
xapTuHa Ha XpUCTOC B [eTcumanckaTa rpaiuHa u
HakpaTko obscHeTe ExnnenuneTo. KaxeTe Ha gena-
Ta, ue EnqunenuneTo Ha XpUCTOC € KaTO MOCT, KOUTO
1le HY TIOMOTHe /ia ce 3aBbpHeM npu Hebecnus OTer,
U aKO Ce TIoKaiiBaMe 1 Clia3BaMe 3aTlOBeINTe, IIe
MOeM 7ia xkuseeM 0THOBO ¢ Hero. Hapucysaiite
€JMH MOCT Ha ’bCKaTa U IpeMecTeTe kKapTUHKaTa
Ha UoBeka B Kpas Ha IbTekaTa. [lokaHeTe HIKOIKO
Jena fa CIozie isiT 4yBcTBaTa cu KbM Vcye Xpucrtoc
n Herosoto Egunenne. Ako nma Bpeme, nsmeiite ,A3
xuBsx Ha HebeTo” (CAIL, cTp. 4).

a060BTa C11, KaTO € CJy KU Ha Apyrute u ye Toit
ucka ja cjezsame npumepa My.

HacbpueTte pa3bupaHeTo (caywane Ha ucmo-
puu u pucysame na kapmunku): llpeau Hepgenrnoto
YUHUIAIIE 32 JIelia TIOMOJIeTe UeTUPUMa Bb3PACTHU
Ja oM AT, MOATOTBEHN Aa 06CHAST HAKPATKO eHa
OT CJeAHNTE KapTUHU 1 €IVH OT CTUXOBETE N KaK
MOXeM Jia cJlesBaMe Ipumepa Ha Vcyc.



Pa3zesieTe fenaTa Ha YeTUPHU TPYIIN U OIpesiesieTe TIO e1H OT Bb3PaCTHUTE 3a BCSKa OT rpymnuTe. [lomMoseTe

Zenara a U3CIylmaT KaKBo lie M Kajke TO3U Bb3pacTeH 3a CriacuTelIs U I [IOMOJIeTe [1a HAPUCYBAT UK

HANUIIAT Ha JIUCT XapTUs KaK MOTAT Ja CleABatT npuMepa Ha Vcyc. [lokaHeTe o e AHO feTe OT BCAKA TPyIa Aa

CIIOZIeTN C OCTAHAIUTE /leljd KAKBO € HayumJIo.

Yuumeaume Ha omadean-
HUMe KAdcode mozam 0d
npoeexcdam o6cvHCOaHUs.
Ha mdaku 2pynu deyd, dd
HACDPUABAM G3eMAHEMO HA
yuacmue u 0a noddvprcam
6.1a20208eHUEMO B KAAC.

Hoana 13:14-15 Mames 5:1-2 Jlyka 15:4 3 Hegu 17:1-10
HacbpueTe npunaraHeTo Ha npakTuka (ka- IjaTa Ta3y CeJMMUIIA Jia CJIeBAT mpuMepa Ha Vcyc n
mo usneeme necet): Visueiire ,Jla 6bpaa kato Vcyc” Ja ce TIOATOTBIT Ja pa3dkaxxaT cJejBallaTa CeJMULA
(JIuaxona anpua 2012 e., ctp. 64—65). [lomoseTe ze- KaKBO Ca IPaBUJIHL.

Cueet: Cnacumeasm ne
mpsb6a da 6b0e npedcma-

651H OM deydamad 6 CyeHKd.

N3noxeTe yyeHUeTo (kamo npezosopume):
Hapucysaiite Ha 1bCKaTa I'bTEKATA OT CEAMULIA 2.
TloMouteTe Aenata Aa OBSICHST KOJ HAIIPABU Bb3MOXK-
HO 3a Hac Aa ce 3aBbpHeM npu He6ecrus Orew. Tlo-
MoOJIeTe HIKOJIKO Aelid /ja pa3kaxat Kak ca CJe/BaJln
npumepa Ha XPUCTOC IPe3 M3MUHAIATA CEAMMUILA.
HOMOJIeTe THU Ja CIIOACJAT HAUNHU, 110 KOUTO MOXEM
na caeasame Vcyc (kaTo HanpuMep ce KpbCTUM, Ce
MOJIMM U CTIa3BaMe 3amoBeAuTe). HanumeTe TeXHUTeE
OTl'OBOpI/I Ha JbcKaTra.

HacbpueTte pa3bupaHeTo (uzcaywsane Ha
ucmopus om Iucanusima): PaskaxeTe UCTOpUITA

3a ToBa kak Vcyc mpusosau anoctoaute Cu (BX. Tetnp 1 AHapeit 61m 3aeTu ¢ paboTata cu (Obp-
Mates 4:18-22) 1 moMoJieTe fie11aTa 1a U3BHPIBAT natime mpexcu), Te BeIHATa U30CTABILIN MPEXKUTE
3aefHo ¢ Bac AeficTusta. Hanpumep: ,Iletsp u cu (nycHeme mpexcume), u o mocneasanu (6vpeeme
AHJpell ca u3KapBaiu npexpaHara Cu KaTo €a Jo- Ha msicmo). ko 1 Moan 6uan Ha ApyT Kopab u cu
Busn puba. EAUH 1eH KaTo XBbPJISIN MPEXUTe CU B KBTS MpeXuTe (Kvpneme mpexcu). Vicyc ru mmo-
TamuseckoTo MOpe, (X6bpaeme mpexcu) Te BuieIn BUKaJI U Te OCTABUJIU MpexuTe cu 1 [0 mocaeasanmn
Vicye Hasapsunna. Te To uynm aa kassa (caoxceme (6vpseme Ha msicmo).IlonuTaiite fenara ganiu Guxa
pvka do yxomo cw): ,Caegsaiite Me”. Bbnpekn ue OCTAaBUJIU TOBA, C KOETO Ce 3aHMMaBaTt, ako Cracu-

TendT UM kaxe: ,Cienpaiite Me”. Heka Bcuukm feiia
3allOYHAT UMUTUpaHe Ha AefiHOCT, KaTO HAllpuMep
TIyBaHe MJIM UTPa ¢ urpauxute. [lomosete Tu ga
CIpaT TOBA, KOETO IPABAT U 1a BBPBAT HA MACTO,
KOTaTo UysT AyMUTe ,caeasaiite me”. Ciaes UMUTU-
paHeTO Ha BCSIKA AEMHOCT, BAUTANTe KapTHHA, Ha
KOsITO e n306paseH Vcyc Xpuctoc 1 TUX0 Ka3paiite:
L,Cuensaiite Me”.

MpenopaBanTe

Iyxa: Moaeme ce 3a

Hansmcmaeue u mvpceme
HaC'bp"IeTe npunaraHeTo Ha NpaKTuka

(kamo o6cviucdame npumepu): llomosete genata aa eaustiuemo na Jlyxa,
CTIOZIe ISIT HAYMHY, TI0 KOUTO MOTAT JHEC Aa TIOCae - doxamo ce 2omeume
BaT Mcyc Xpuctoc. Hanpumep, Te MoraT ga kaxat

ceMeliHa MOJIUTBA, CJieJ] KaTO HAKOU OT poAUTeINTe
UM T € IOMOJIMJL 3a TOBA UJIM /1A Ce BCAYIIAT B MOJI-
6aTa Ha yuuTeJaKaTa Cu a 6bAaT 6JaroroBedHM. 2omeume u npenodasame

3d sawemo gpeme 3d

cnodeasive. Kamo ce

¢ lyxa, Toii we nomevpou
UCMuUHHOCMMA HA Moad,

Koemo npenoaaeame.



®espyapm Hebecuugat OTell uMa 11J1aH 34
nemata Cu

MeceH: , e cneaBam ,O, KoaKo0 seauk e naansm Ha Hawus boe!” (2 Hepu 9:13).
Bo)xua nnaH”
(CAr, ctp. 164-165)

HonbnHete npeanoxeHnTe Tyk ngeun ¢ Bawin cobctaeru. [naHnpanite Ha4nHu, o KoUTo A4a
U3/10)KUTE y4eHneTo Ha geuara v 4a MM noMorHete ga ro pasbepar v npunarar B X1NBOTa CH.
3anuraiire ce: ,KakBo we npaBAT geyaTta, 3a ga Morar Aa y4arT, M Kak a3 mora ga uim nomor-
Ha ga 4ysctBart [yxa?”

N3noxxeTe y4eHUETO (kamo kajxceme Kakao e IIpedanu we cme HA 6ApaAMaA: e6aH2eACKU CNPAGOUHUK
yueHuemo): [loxaHneTe Tpu OT Jenara Aa 3aCTaHaT (2004 1), ctp. 119-121). Pazgesete fenata Ha MaJ-
otnpes. Hakapaiite mbpBOTO Aa Kaxe: ,HebecHust KU IPyIN 1 aiiTe HA BCIKaA OT TPYNUTE eAUH WK
Orten”, BTOPOTO — ,MMa ILJIaH", @ TPETOTO — ,,3a IoBeYe OT CJeJHUTe CTUXoBe B [lucanugara: burtue
menata Cu’. Pa3ziesneTe femaTta Ha TPU TPYTIN U TIO- 1:1; Anma 12:24; Anma 34:32; Anva 40:12; Yuenne
MoOJIeTe BCsiKa TpyIa Aa CTaHe U ¢ IoMollTa Ha Tpu- u 3aBetu 76:62; Mouceit 4:2; Aspaam 3:22-23. Ilo-
Te /ie1a, B POJISITA HA PHKOBOAUTEJH, 12 TIOBTOPSIT MOJIeTe BCSKa OT IPyIUTe [ia IPOUYeTaT CBOSI CTUX,
CBOSITA UACT OT U3peueHuneTo. [IoBTopeTe HIKOIKO Ka’keTe Ha /lellaTa 3a KakBO CTaBa BBIIPOC B TEXHUS
II'BTH, KaTO JiaBaTe Bb3MOXKHOCT Ha BCsKa IpyTa Aa CTUX U HaNuIeTe PenpaTKara 1o/ MpaBuIHOTO
ka’ke BCsKa dpasa. 3arJiaBue Ha JIbCKaTa.
HacbpuyeTte pasbupaHeTo (kamo uememe om HacbpyeTe npunaraHeTo Ha npakTuka
Mucanusima): ObsicreTe, Ye mpeu Aa ce poany, cve  (PUCYBAHE HA KapmuHw): PaspaiiTe Ha BCKO OT
KIBeU B HebecaTa ¢ HaluTe He6eCHU POAUTEIN. /letaTa o e/\MH JUCT XapTus, KOUTO e pasaeer
Harneatin nomarana: HeGecuust OTel e MCKa 4a CTaHeM I0-Tof06H) Ha ~ HA TPy uacTu. [lomoneTe ru 1a HApUCyBaT Heo,
Heuama omicauream Hero u 3aT0Ba e IpeICTABII /MK MiaH. Pasgesete ~ KOGTO MPEJCTABIABA BCAKA UACT OT MJIaHa Ha bor
do6pe Ha Hazaedu AbCKATa HA TPU YaCTH U T O3aTJaBeTe: , 03eMeH (03eMEH KMBOT, CMBPTEH KUBOT ¥ KUBOT CJIC]
nomazand. Buxme oz KUBOT”, ,CMBPTEH XKUBOT 1 ,KUBOT CJeJ[ CMBPT- CMBPTTA). Hacquefe 771 2 CTOERLERr pUMCYHKHTe
Ta”. HakpaTko 06ChaeTe BCAKA eHA OT TIX (BX. CH CBC CBOUTE CceMeilcTBa y foma. V3meliTe 3aeHO
da u3znoa3game pasauu- Le caensam boxus mian” (CAIL, ctp. 164-165).
HU HAz2AeOHU nomdzdAd,
6KAIOUUMEAHO Npedmemu,
pucyHku na dvckamad,
HAONUCU HA AUCMU Xap-
HacbpuyeTte pasbupaHeTo (kamo o6cvoume Ha HSKOU OT TBOpeHUsTa (KaTo HAPUMe]p CIbH-
Musl, Kapmunu U Kyxu KapmuHu): O6sacHeTe, ue UacT OT IIJIaHA Ha Hebec- LIeTO, JIyHATa, BOAATA, PACTEHUSTA U )KUBOTHUTE).
3d KyK/aeH meambvp (821c. Hug OTell e fa HAIlyCHeM IIPUCBCTBUETO My 1 3aT0- W36epeTe eHO ieTe [a B3eMe eJHa KapTUHa U Ja S
TTHBIL, cmp. 89-90). Ba Heb6ecumat Oten 3anossipasn Ha Vcyc Xpuctoc ga  cioxu Ha gbckata. O6cbeTe 3a10 TOBA TBOPEHUE

ch3zaze 3eMms 3a Hac. [locTaBeTe U3 CTasgTa KAPTUHU € Ba)XHO 3a HaC. [IpogbakeTe, JOKaTO BCUUKY Kap-
TUHU Ce TIOCTAaBAT Ha Abckara. [loMoseTe zenata aa
F-.'.— CJlyllaT IPUUYMHUTE, IOPAJM KOUTO Te3! Hellla 3a
— - CB3JAZIEHN, I0KATO HAKOM ueTe YUueHNe U 3aBeTu
! 59:18-19.

HacbpueTte npunaraHeTo Ha npakTuka (pu-
cy6ate Ha KapmuHu): Paspaiite Ha BCIKO OT Aelata
JIUCT XapTus 1 IIOMOJIeTe JelaTa a HapucyBaT eJHO
OT n06uMUTEe UM TBOpeHus. Vsneiite ,MosaTt Hebe-
cen Oter me o6uua” (CAII, cTp. 228-229).




NU3noxeTe yueHUeTo (kamo 2redame ompadxce-
Hue): TlocTaBeTe OTJIeAaJI0 TIPes HAKOIKO OT AelaTa
Y T TIOMOJIeTe 13 OTMIIAT KaKBO BUXK/AAT (04U, yIiH,
ycra u T.H.) OGscHeTe, ue TOBa, KOETO BIX/AT €
,00pa3” Ha Tax camuTe. [lomoseTe genaTa ja caymar
no Yuii 06pa3 cMe Cb3AafeHU, J0KATO HIKON ueTe
butme 1:27. O6sacreTe, ue bor uMa oun, ymmu u ycra
U T.H. ¥ 3aTOBa 1 H1e umame. (AKO mMa Mo-MaaKu
Jela, IOMOJIeTe TU A TIOKJIATIT UM JOKOCHAT
Pas3JMUHUTE YaCcT! Ha TSJIOTO, JOKATO OGSICHSIBATE,
ue u bor nma TakuBa).

U3noxeTe yuyeHueTo (kamo npedcmagume
npedmemen ypok): JloHeceTe HSIKOJKO TIpeMe-
Ta, OT KOUTO JiellaTa MOTaT Jja Cu n36epaT eJuH.
HaHpI/IMep, MOXe Ja JoHeCeTe ABa Pa3jinuHU BUa
TLJIOZAOBE, XUMMWKAJ 1 MOJIUB WJIN IBA PA3JINUHN
Buja o6ysku. [lomoseTe HIKOIKO OT AeaTa Aa
n3bepat eauH oT mpeameTuTe. ObsICHETE, Ue CTIOo-
co6HOCTTA J]a u3bupame e Jap, HapeueH ,cBoboza

HacbpueTe npunaraHeTo Ha npakTuka (ka-
mo usuzpaeme uzpa): HapucysaiiTe uiu HamuieTe
Ha BCSKa CTpaHa Ha XapTUEHO Ky6ue UMeTO Ha

pasiuuHa uacT oT T4710To. [lomosete genara aa cu

TO IpezaBaT U3 CTasATa, JOKATO CJAYMAT WU MesT
JTocnog mu paze xpam” (CAIL, ctp. 153). Cnupaiite
My3uKaTa Ha IPOM3BOJHYU NHTEPBAIN 1 KakeTe Ha
yoBeKa, KOUTO ABPXKU Ky6ueTo, a IO IPETBPKYIIL.
IMonuratite: ,Kak ucka Hebecausat OTer na us-
TI0JI3BaTe WJIM Ce TPUOKUTE 33 Ta3U UacT OT TSIOTO
cu?” TIpoabaskeTe ¢ UTPATa, JOKOJKOTO BPeMETO
M03BOJISABA.

Ha 1360p” 1 HUe UMaMe IPABOTO Aa u3bupame, HO
BCEKU 1360P MMa MOCIeICTBUS.

Hacbpuete pasbupaHeTo (kamo npouememe
cmux om Iucanusima): Kaxere Ha enara, ue Ko-
raTo cMe OMJIM JyXOBE B JO3EMHUS XXUBOT, HUE CMe
13I0./13BaJau cBoO6oJaTa cu Ha u3bop, 3a Aa usbepem
TIPaBUJIHOTO U BCUUKN HUE CME 1/136paJ11/1 Ja cjaeaBa-
Me nuana Ha He6ecnus Oren. TloMouete Hkoit a2
npouete 2 Hedu 2:27. O6¢baeTe KaKBO Ka3Ba TO3U
CTUX OTHOCHO TIOCJIeACTBUSATA OT N36UPaHeTO fa
caegsame Vcyc XpucTtoc nam uszbupanero aa e ['o
clIenBaMe.

HacbpuyeTte npunaraHeTo Ha npakTuka (pas-
uzpasaue Ha cueHka): IloMoseTe BCEKU OT KJIacOBe-
Te 1a pa3urpasT noi ¢opMara Ha ClieHKa CUTYyalus,
B KOSTO 61Xa MOTJIM 112 M3T0J13BaT CBOBOAATA C1

Ha u360p, 3a ga cnasgt 3anosesn. (Hanpuwmep, Te
MOTaT ia NPpeACTaBAT NOAYMHIBAHE HAa DOJAUTENNTE
CM WJIM CIIOZIe/ISTHE Ha UTpauka ¢ mpusTes). Heka
ApyTUTE Jiena 06ChAST JO6PUTE MOCAEACTBUS OT
n3bopa nm.

AKko nossoasieame
Ha deuama da
é3emam yuacmue,
moaa we um 0asda
BB3MONCHOCM Od
63emam aKmueHda
uacm @ npoueca
Ha yueHe.

K 2a y,
'3Nongs,
€D 33 ::' Hny
e

Kay,
4 yap,
IN3g,
€ iy 55 "::'r. a2

KaukHeme myx 3d Xapmuerus Ky6.

MoaroTtoBKa: Kozamo
nAaHupame épememo

3a cnodeasitie, NbPGO
npouememe 6CUMKU YPOuu
3a meceud. Caed moga
pasnpedeneme OeiiHocmu-
me, KOUMo naaHupame

da usnoaseame, cnopeo
HAAUYMHOMO Gpeme U HyxHC-
dume Ha deyama 6 Hede-
HOMO yuuAuue 3a deyd.
Hanpumep, axo edu ypox
e 0vAbe, buxme mozau da
3anouxeme delinocmma
KbM He20 edHama ceomuud
u 0a s npukaouume

npes caedsauama uau 0a
nosmapsime no-Kpamkume

delinocmu 3a npezogop.



MNMeceH: ,,Taka yanseH
cbm”
(XumnHum, Ne 118)

Moza 0a npudobus

Kauxneme myk 3a senmume ¢ dymu

Vcyce Xpuctoc e HammaT Criacuret

LM Hue gudsixme u caudemencmeane, ue Omey npamu Cuna Cu da 6v0e Cnacumen Ha

ceéema” (1 Uoarnoso 4:14).

HonbrHeTe npefnoxennte TyK uaeu ¢ Balum cobcTBeHn. [naHnpante Ha4mHu na n3noxuTe
y4yeHneTo Ha geuara v ga uMm noMorHeTe fia ro pasbepar v npuaarat B XuBoTa cu. 3anutanre
ce: ,KakBo e npaBAT geyaTa, 3a Aa MoraT ga y4YaT, M KaK a3 Mora ga um nomMorHa ga

qyyscTBat [yxa?”

N3noxeTe y4eHMeTo (kamo caywame uc-
mopuﬂ): PaskaxeTe caegnata ucropus: ,Koraro
npesuzent Hxetims E. @ayct 6un gete, cbHyBaL
xomMap u ce cbOyaua ¢ maau. baba my ro mpersp-
HaJa, yCTioKkouJa 1 My Ka3aJja, ue ca B 6e30MacHoOCT,
3amoTo Mcyc Xpuctoc ru nasu. Toit ciokoitno ce
BbpHAJ B JIETJOTO U, curypeH, ue Mcyc Xpucrtoc
Hu nasu’. KaxeTe Ha 7eriaTa, 4e TOBa MPeXKUBSBa-
He MOMOTHaJIO Ha pe3ugenT PaycT ga npuzobue
cBuAeTeJCTBO 32 Mcye Xpuctoc (Bx. “A Growing
Testimony,” Ensign, noemspu 2000 r., cTp. 53).

cBudemeAcmso

3aUcyc Xpucmoc

N3noxxeTe y4eHUETO (kamo 06Cb-
dume cmuxogeme om Ilucanusma):
[Moxaxete kapTuHa ¢ Mcyc Xpucroc B
TeTcumanckara TpaanHa 1 HAKPATKO
pasxaxeTe 3a Enunenuero (8x. Jlyka
22:39-44). TlomMoJieTe HAKOM 1a Ipoue-
Te YueHue u 3aseTu 19:16 u momosete
Jenarta ia uysiT KaKkBO TPs0Ba a IPaBsIT,
3a /1a ce paziBaT Ha 6J1aTOCIOBUNTE HA
Enunenuero.

HacbpueTte pa3bupaHeTto (kamo

ce uscaywa paskas om Hucanusma):
PaskaxeTe uctopusta Ha AiMa Maaf-
1 1 IIOMOJIETE JenaTta 1a U3BbpIIBaT
3aeJHO C BacC ﬂeﬁHOCTHTe, KOUTO ca
CBBpP3aHU C pa3Ka3sa. C]IQI[HOTO € caMo
mpuMep: ,AIMa MJIaIIY TPABUJI JOTIH
usbopu (Hanpaseme 3aa epumaca). Toit u
NpUSTEIUTE My Ce OIIUTAJIN 1a pa3pymat

HacbpueTte pazbupaHeTo (kamo usuzpaeme
uzpa): Hanpasete 10 JieHTU OT XapTus ¢ HaAIM-

CHM, KOUTO OIMUCBAT Hela, KOUTO 61Xa MOTJIM A
TIOMOTHAT Ha YOBeK /ja IPUA0GTe CBUAETEJNCTBO, U
HAKOJIKO, KOUTO He MOTaT a TIOMOTrHAT (IpuMepHu
Ha/IIIICH MO’e 1a HaMmepuTe Ha sharingtime.lds.org).

CuyoxeTe Ha 3eMsTa IbJr0 Bbxe njau kaHar ¢ 10
Bb3eJia Ha Hero. [loMoJieTe eHO JieTe J1a 3aCTaHE B
eVHN4 KPall Ha BbXETO U Ja BAUTHE HAJIINC, KOUTO
rinacu: ,CeuzeTencTso 3a Mcyc Xpuctoc™. [lomosete
ApYTO AeTe /1a 3acTaHe B APYTUs Kpail Ha BbXETO ¢
HaMuc, KoiTo raacu: ,Mora ga npugobus’. Heka ex-
HO JleTe B3eMe eJIMH OT HAllUCUTe Ha JEHTUTE U /Id TO
TIpodYeTe Ha IJIac. AKO TO OIMCBA HEIIO, KOTO 1a HI
IIOMOTHe Jia IPUA0OUEeM CBUJETENICTBO, Heka AeTeTO
¢ Hagmnuca ,Mora a npugo6us” Hapasu eHA CTBII-
Kka K'bM II'bPBUS Bb3€JI; aKO He BOAU 0 CBUAETEJICTBO,
JETEeTO Ja ocTaHe Ha MiacTo. [loBTapsiiTe, foxaTo
JeTeTO CTUTHe 710 APYTHS Kpaii Ha BbkeTo. Heka
BCUUKM Kaxat: ,Mora ga npuaobus cBueTeJICTBO
3a Mcyc Xpuctoc”. O6sicHeTe, ue CBU/eTeJACTBATA HI
HUKOTA He CIIUpaT Jla HapacTBaT U aKo MPOJbJIKUM
Aa caeasame Vcyc XpucToc 1 IpaBuM NPaBUIHA
n360pU TIPe3 eJns CU )KUBOT, CBUIETeICTBATa HI
e TTPOAbJIKAT A2 CTaBaT BCE TIO-CUJIH.

[’I}Hh’]?(l(f{lH(‘”I() Hd CUEHKU H]?('()()(HI(I(HI
Bb3MONCHOCM 0d Ce BKAUAM BCUUKU ()(’l[(l.



LIppxBaTa. EAuH feH eiuH aHTes ZOWBJ J1a TU CIpe.
Auma ce ynamui (npecmopeme ce Ha ynaduleHw).
Tosxosa ce ynuammu, ue najHa Ha 3eMaTa KaTo
MBPTBB (Npecmopeme ce Ha mbpmeu). Toakosa
CBHKaJMSIBAJ 32 TPEXOBETE CH, Ue B MPOABJIKeHNE Ha
TPU SHU He MOeJl Aa MPBIHe (Cmolime Henodsudxc-
Ho). Hakpas, Toit cu ipunomum, ye Vicyc Xpuctoc
€ 3amJaTuJl IeHATa W € U3BDPIINII eIUHEeHNE 3a
rpexoseTe My. KoraTo cu moMucJIuJI 3a TOBa KaKBO €
Hanpasu1 Vcyc, To# U3NUTaJ BeIuKa PajocT (ckd-

N3noxxeTe y4eHUETO (kamo usneeme necew):
Usneiite 3aexno ,,Kusee s Vicyc otaoso?” (CAII,
cTp. 64) man ,Mcyc Bp3kpbena’ (CAIL ctp. 70).
[Tomosiete efHO JeTe Aa 06SICHU HA KaKBO HU yUl
necenTa. KaxeTte Ha genarta, ue Tbii kato Vcyc
XpucTtoc e Bb3KPbCHAJ, HUEe BCHUKH 1le Bh3KPbC-
HeM. XBaHeTe [lucaHusgTa u 06sICHeTe, Ue 3HAeM, e
XpucToc e Bb3KPDBCHAJ, 3al0TO MOXKEM /1a UeTeM 3a
ToBa B [lnucanugra. ObsgcHeTe, ue Makap 1 Aa He CMe
BUJIeJIU Bb3KpeceHus Xpuctoc, apyru ca [o Buzean
1 ca HU Ka3aJ1 TOBA, KOETO 3HASAT.

Hacbpuete pasbupaHeTto (kamo pasziedame
Kapmunu): TlokaxeTe KADTUHU HA CBELIEHU MECTa,
KaTo Hanpumep [eTcuMaHcKkaTa rpajuHa, TpoGHN-
nata Ha Vcyc, cBeleHaTa ropuuka, XpaM 1 crpaja
3a cpbpanus. Kato nokassare BCsSka OT KApTUHU-
Te, monuTaiiTe: ,3a10 TOBA MSICTO € CBEIeHO WU
cnenuaaHo? Kak 6uxTe ce Jbpkanaun, ako cTe Tam?”
O6cbaeTe KaKBO € TIOUTUTEJHOCTTA U KaK OJITOro-
BeilHUTe HU /IeMICTBUS OKA3BaT HalmAaTa J060B 1
yBaxeHue kM Crnacutend. ObgcHeTe, ue KOraTo
rokasBaMe 6JIaTOTOBEHIE, MOKEM Jla Ce UyBCTBAME
630 1o Hero.

uatime om padocm). AyMa ce TIOKasI ¥ CTAHAJ BEJIUK
IIPOPOK, KOMTO yuus xopaTa 3a Vcyc Xpucrtoc” (BX.
Auma 36).

HacbpueTe npunaraHeTo Ha NpakTUKa
(kamo o6cvicdame): Hakpatko o6cbaeTe caesHu-
Te IpUHLMIK Ha nokassHueTo: (1) ga ocp3nas, ue
CbM HaIlpaBULI HEWO JIOLIO, (2) na m3anuTBaM CKpbO
3apagu rpexa, (3) na mpusHas rpexa cu npez HeGec-
Hug Orer, (4) ga nonpass crpemenoTo u (5) 1a He
TO TIOBTAPSIM.

HacbpuaBante pasbupaHeTo (kamo noka-
Hume 20cm-zosopumenu): TlomoJieTe HIKOJIKO
Bb3PACTHU UJIEHOBE OT palioHa BU A JOMJAT 3a
BPEMETO 3a CIIOZJISTHE U /ja IPE/ICTABSIT eAVH OT
CJIeIHUTE CBUJETEJN 33 Bb3KPeCeHUsI XPUCTOC:
Mapust Margasena (8x. Moana 20:1-18), Toma (8.
Woana 20:19-29), Mk niu xxeHa ot Heputnte (BX.
3 Hedu 11:1-17; 17) u Jxo3ed Cmut (8. J]x0-
3e¢ Cmut—Ncropus 1:11, 14-17; x. cpmo V.

3. 76:22-24). TlomoJieTe uJieHOBeTe Ha paiioHa sia
CIOZIeISIT UCTOPUATA OT [IncaHmsgTa 1 a CIOARJISIT
CBU/IETEICTBOTO CU 3a Bh3KPeCeHMeTO Ha XPUCTOC.

HacbpueTe npunaraHeTo Ha NpakTUKa
(usmucasine Ha npumepu): Hannmere Ha gbcKa-

Ta ,0saroroBeeH” n ,HebJsaroroseen”. Pa3zenete
JemaTa Ha HAKOJKO rpynu. JlaiiTe Ha BesKa rpymna
HSIKOJIKO MaJIKU JIICTUYeTa XapTUs U I'U IIOMOJIeTe
Ia HATTMIIAT Ha BCSIKO JMCTUE HEelo, KOeTO ToKa3Ba
6J1aTOTOBeHMe Ha I'bPKBA WK Helo, KOeTO TOKa3Ba
HebiaroroseHune. HakapaiiTe Bcgka OT TpynuTe Aa
IIpoueTaT HAIMUCAHOTO, /INH 110 eAuH. [lomoneTe
Jemata ia CKpbCTST PBIITE CU, aKO e TIPUMeP 3a
6J1aTOTOBEeHYE WJIN 1a MBPAAT IPBCTUTE CH, aKO €
3a Hebaaroroserue. Cies TOBA TOMOJIETe HIKON

OT IpyIaTa Aa NOCTABU JUCTUYETO MO/ MPABUIHOTO
3arjaBue Ha JI'bCKATa.

Coueet: Cvobpazeme
ce C Bpememo, ¢ Koemo
pasnonazame, K02amo
nadHupame epememo 3a
cnodensine. Hanpumep,
3a deiinocmma npe3
cedmuya 3 nomoseme
BCEKU 0M 20CM-2080-
pumeaume da 2060pu
3d 0K010 06 MUHYMU.
Mooxce da nokanume
No-MAanko 20Cm-2060pu-
meau, 3a 0d uma nogeue

gpeme 3d 8ceKu om msix.

Wrpw: Ilodxodswume ue-

pu 6 Hedearomo yuuruue
3a deya 3anaseam 6.aa-
20206eliHama ammoce-
pa. Hzpume npudasam
pastoobpasue Ha ypouume
U no3eoas6am Ha deyad da
oburyeam edto c dpyzo. Te
CHUL0 MAKAd NOMBEbPHCOa-
6am no 3abaser HAUUH
€6aHzeACKUsl NPUHYUN,

Koilimo ce npenodasad.



MeceH: ,,CemenCcTBOTO
e ot bor”

(cTp. 28-29 B TA3n
nporpamva)

Coueet: Kamo npenoda-
eame 3a cemeiicmeamd,
cvobpasssatime ce coc 06-
cmosimeacmaeama 6 cemeli-
cmaama Ha deyamad b6
sawemo Hedeano yuuruwe
3a deya. Hacvpuasaiime
scuuku deya da xcusesim
docmoiiHo u da ce nodzom-
6sim, 3a da mozam eouH

deH da umam cobcmeeHu

GeuHu cemelicmad.

CeMeNCTBOTO 3aeMa LEHTPANHO MACTO

B IIJJaHa HA bor

~bpaxvm mexncdy mvruca u aenama e nocmarnosen om boz ... Cemeticmeomo 3aema
UeHMpaiHo msacmo 6 naana Ha Teopeua 3a seunama cv0ba na Hezosume deya”

(,Cemetlicmeomo: npokaamayus Kvm céema’).

JonvHeTe npeanoXxeHnTe TyK ugeun ¢ Balim co6¢cTeHn. lnaHnpanTe HaYMHN ga U310KNTe
y4YyeHneTo Ha geuara v ga UM MoMorHeTe ga ro pasbepar v npunarat B XXuBota cu. 3anutante
ce: ,KakBo wje npaBAT geyara, 3a 4a Morar ga y4yaT, ¥ KaK a3 mora ga um rnomMorHa ga

no4dyscTBat [yxa?”

N3noxeTe yyeHueTo (kamo omipueme aunc-
sawume dymu): Ilpeau pa 3anoute HenenHoTO
YUMINIIE 32 JIe11a, 3ajeTeTe TOj, CeJJalKnTe Ha ABa
OT CTOJIOBETE AyMUTE ,CeMENUCTBOTO U ,ICHTPAT-
HO MACTO”. HanmmieTe ciefHOTO HA AbCKATA: ,,

3aeMa B miaHa Ha bor”.
TTomoJieTe jieriata ia rmorjaegHaT Moj CTOJOBETE CH,
3a 1a OTKPUST JuncBamute gymu. [lomoseTe fema-
Ta, KOUTO T HaMepHT, Ja TU IIOCTABAT HA HpaBI/IJI—
HUTe IPa3HU MecTa Ha AbckaTa. [lomoseTe genarta
Aa KxaxkaT 3aeIHO U3PeUeHneTo.

HacbpueTte pa3bupaHeTo (kamo obcvdume
cemeticmeama u usneeme necet): O6AcHeTe, e yeH-
Mpaano mscmo o3Hauasa ,Heobxoauma yact’. [lomo-
JleTe JeuaTa Ja BAUTHAT TOJAKOBA NPBhCTa, KOJKOTO
YJIeHOBE UMaA CEeMEeUCTBOTO UM M 0O6CHIEeTe KaK BCEKM
€ uacT OT CeMeucTBo. M3meiiTe ,3ae1HO ceMeiicTBAaTa
MOTaT 72 ca BbB BeuHocTTa” (XumHu, Nol85).

NU3noxeTe y4eHUeTo (kamo neeme): llomoneTe
IenaTa /1a C IOMUCJST 32 JI06uMaTa UM TeceH

oT Hegennoto yunnue 3a gena. Kaxete um, ue
KoraTo npebpouTe 10 TpH, Te BCUUKU TPsAO6BA Aa
CTaHAT eJHOBPEMEHHO U A 3aMesT TSIXHaTa MeCeH.
[pe6poiite 1o Tpu u ru ocTaseTe Aa nedt. CnpeTte
TIeeHEeTO U IIOMOJIETe My3UKaJIHATA PBKOBOAUTENIKA
Ia TU Hakapa fa mesT efiHa neceH. OT6enexeTe,

ue 6e3 My3UKaJHATA PbKOBOAUTENIKA € 610 XaoC.
Ob6scHeTe, ue 1 B IOMOBETe HHU IIele J1a € Xaoc, ako
Hebecnuat OTen He 6e fas HAa pOAUTENUTE BaXKHa-
Ta OTTOBOPHOCT Jia PBKOBO/SIT CEMENCTBOTO.

HacbpueTte pasbupaHeTo (kamo ob6cviume po-
Aume Ha podumenume): llomoseTe 1Be MOMUETA U
JiBe MOMUUYeTA /1a 3aCTaHaT oTnpes. JaiiTe Ha BCeKn
eJIH OT TIX HAAINC, HAa KOMTO MuIlle KO uJieH Ha
ceMeficTBOTO ca Te (6ala, Maiika, CUH ¥ AbIIeps).
3acTaHeTe 10 ,6amarta’ 1 06sICHeTe, ue Hamara nMa
OTTOBOPHOCT Aa Ob/le MATPUAPX B CEMENCTBOTO CU 1
[a IpeACce/iaTesICTBA B HETO, 1a OCUTYPsIBA IIpexpa-
HaTa 1 3aKpuJaTa 3a ceMeicTBOTO. [loMoJteTe fena-
Ta /1a JazaT MpUMepU 3a TOBAa KaKBO MpaBsT Gamure,
32 ]2 U3M'bJAHSIBAT Te3U POJU U IIoMoJleTe ,HamaTa’

HacbpueTe npunaraHeTo Ha NpakTuKa
(kamo pucysame kapmunu): [loMosneTe fenata fa
HapI/ICyBaT €IVH TOJIIM Kp'bl' n CJeJ TOBA B HeHT'bpa
Ha KPbra 4a HAPUCYBAT ceMelcTBOTO cu. Hacbpuere
JelaTa Jia 3aHecaT PUCYHKUTeE CU BKBIIN U Ja HAy-
YaT CeMeNCTBOTO CU Ha TOBA, Ue CeMefCTBOTO 3aemMa
LIeHTPATHO MSCTO B I1aHa Ha bor.
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H3nonssanemo Ha l)('l[tl))ltl npu Hae ledHuUmMe
de noHncmpayuu npusiudd GHUMAHUEMO UM U 2u

nodzomasl 3d gv3npuemate Ha H’)L'H()(’(lUUHUHIU.



Jla UMUTUPA TOBA, KOETO OMUIIAT Te. 3aCTaHeTe 10
,MaiikaTta” 1 00sCHeTe, ue MalikaTa UMa OTTOBOPHOCT
Ja ce TPUXKU U 1a XpaHU ceMeicTBOTO cu. [lomonete
JeliaTa 3a IPUMePH 3a ToBa KaKBO MPaBAT MalikuTe,
32 12 U3M'BbJIHSIT Te3U POJIU U IIoMoJleTe ,MalikaTa’
Jla UMUTUPA TOBA, KoeTo onumat Te. KaxeTte Ha
JeliaTa, ue M iBamMmara poAUTeJNN UMAT OTTOBOP-
HOCTTa Aa 6bAAT JOOPU IPUMEPU U [a NpernojasaT

N3noxeTe y4yeHneTo (kamo npouememe cmux
om Iucanusima): Tpean HegesHOTO yurinie 32
Iella CKpuiiTe eIHO JUCTUE, Ha KOETO € HaUCaHO
Edecauute 6:1. [loMoseTe eHO AeTe Aa CTAHE U IO
HacoueTe K'bM CKpUTOTO auctye. Hanpumep, buxre
MOTJIM Jja kaxeTe: ,Hanpasu Tpu rUraHTCKM CTbII-
k1 Hanpen. Hanpasu mecT cTbnku Bagso”. Korato
IeTeTO HaMepU JIUCTUeTO, HaKapalTe BCUUKU fielia
Ia HaMepsT TO3U CTUX B [lucanmsaTa cu u moMosete
eZHO OT felaTa Ja ro mpoueTe Ha riac. ObscHeTe,
ue B [ocmoga” o3HauaBa ,[Ipu BbPIIEHETO Ha TOBA,
KOE€TO € MPaBUJIHO”.

Hacbpuete pasbupaHeTo (kamo usuzpaeme
uzpa Ha omzameaxe u usneeme necet): [lomonete
JelaTa Ja J0KOCHAT HOCOBETEe CH, KOTATO MO3HAAT
32 KOTro TOBOPUTE, I0KATO BUE OMUCBATE CJAeJHUTE
uJeHOBe Ha ceMefcTBOTO: bama, Maiika, 6part, cecT-
pa, 6aba, a0, easd, undo, 6paTtosues. Hanpumep,
OTIMCAHUETO Ha JIeJITa MOXe 7ia € CAeJHOTO: , A3
cbM Mommue. [lopacTHax 3aegHO ¢ 6ama Bu. A3 CbM
Malika Ha 6paTosueT Bu". Korato genara oTrarHaT
3a KOM UJIeH Ha CeMeWCTBOTO TOBOPUTE, JaliTe Ha
JeTeTO Helllo, KOeTO Jja MPeACTaB1sgBa TO3U YOBEK

1 IOMOJIeTe IeTEeTO Ja 3acTaHe oTnpen. ObscHeTe,
ye ceMeliCTBAaTa MOXe Ja He BKJIKOUBAT BCUUKU Te3U
XOpa, HO Makap 1 BCIKO CeMEHCTBO Zia € Pa3JINdHO,
BCUUKU ceMelcTBa UMaT eIHO OO0 Helllo TIOMEeXIY
cu—obuuta. Msneiite 3aeano: ,lllactauso cemeti-
ctBO” (CAIL, cTp. 198).

HacbpueTe npunaraHeTo Ha npakTuKa (ka-
mo zogopume 3a cemelicmeéama): TlomoseTe efHO
JeTe 1a AbP’KU CHUMKA Ha Kbia. [loMmosieTe HIKOJI-
KO OT JiellaTa Ja Ha30BaT 4JeHOBeTe Ha CeMelCTBO-
TO, KOUTO XUBESIT B TIXHATA K'bllla 1 HAUUHUTE, TIO
KOUTO U3Pa3sABaT J1060BTa 1 K'bM TgX. [lomosete
€/IHO APYTO AeTe Aa 3aCTaHe 0 IbPBOTO U Ja Abp-
KU IpyTa CHUMKa Ha Kbua. [lonutaiite: ,Koit oT
Bac UMa 6JIU3KYU POSJHUHY, KOUTO XXUBEST HAOIU30?
Kax u3spassgsate n1r060BTa cu1 KpM Tax?” Hakpas mo-
MoJIeTe Ollle eJHO JeTe Ja A'bPKU CHUMKA HA K'bla 1

EBanresnmeTo. /laiiTe Ha BCeKM OT KJIACOBETE HeIIO,
KOETO MOKa3Ba KaK POSUTENNTE MOTAT J]a y4daT
ceMeiicTBOTO cu (Hanpumep [lucanusTa, ppKOBOA-
CTBO 3a JIOMalllHa CeMeliHa Beuep MU CHUMKU Ha
CeMeiCcTBa, KOUTO Ce XPAHAT, MOJIT UAU PaboTIT
3aeaHO). [ToMosieTe BCSIKO OT ZiellaTa a Kaxe Kak
poruTeanTe 6MXa MOTJIM Jia U3I10JI3BAT TOBA HEIIO,
32 /1a TOMOTHAT Ha CEMEUCTBOTO CU.

HacbpueTte pasbupaHeTo (kamo o6cvoume
paskaz om Iucanusima): PaskaxeTte ucTOpusTa 3a
TOBa Kak Jlexuil u3npaTu/l CUHOBETe CU Aa B3eMaT
miounte oT nupuHd (BXx. 1 Hedu 3—4). [Ipero-
BOpeTe NCTOpuATa, KaTo 3a/laBaTe BbIIPOCH KaTO

Hanpumep: ,,Kou 6unn genara? Kot 6un pogutenst?

KakBo uckan poguteiaT oT Tax? JlecHo m e 6uio
za My ce moaunHAT? KakBo ce cyumio, KoraTo
JemaTa ce TIOJUMHILIN Ha POAUTeNS Cu?”

7la 3acTaHe jjajnede OT APyTHUTe ABe Aena. [lommTaii-

Te: ,Haxon oT Bac umMaT /11 61M3KU POSHUHU, KOUTO

kuBedT gajnede?” O6ChAeTe HAUMHUATE, 110 KOUTO
JelaTa MoTaT Aa U3passT J1060BTa CU K'bM Te3n

ponauHM. HachpueTe nemara ga n3bepat HaAuUMH, 110
KOUTO 112 M3pa3sgBaT Jr060BTA CU K'BM UJICHOBETE Ha

CeMeMCTBOTO CU IIpes caenBamara ceamMmuna.

NMoka3BaunTe o6u4: 3a
da nokaxceme at0606ma
CU KM OHE3U, KOUmo
yuume, omnpassiime
UCKpeHU Nnoxednu, Kamo
nocougame Kaikeo e covp-
wuno dememo. Hanpumep
6uxme mozau d0a Kaxceme:
,baazodapss mu, ue cnode-
AU UCMopusima 3d meoemo
cemelicmao”, emecmo
obwu noxeaiu kamo ,,6pa-

60” uau ,,6aazodaps mu’”.



MNMeceH: MNMeceH no Bal
n36op ot C60pHNK
AEeTCKU necHu, XumMHu
WU UbPKOBHUTE
cnucaHua

5

AKo nosgoasieame Ha
deuama da é3emam
yuacmue, moea we um
dade 8b3MoACHOCM 0d
83emam AKmMueHd udacm
6 npoyeca Ha yueHe.

MoBTapAHe Ha
yueHueTo: IIpes mosu
Mecey, deyama we Hayuam
PA3AUNHU NPUMEPU O
Iucanusima 3a yueru-
emo, ue cemeiicmeama

ca 61da20¢A08€eHU, AKO
c1edsam npopoxa.

Modxce da nomorume
deyama da Kd3eam moga

yueHue 6csika cedmuyd.
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CeMelicTBaTa OMBAT 0JIaTOCJIOBEHN,
aKO CJIeIBAT TIPOPOKaA

la nomHume dymume, uszosoperu ho-Hanped om céemume npopouu” (2 Ilemposo 3:2).

HonvnHerte npensnoXxXeHUTe TyK ngev ¢ BaLun CO6CTBEHU. I'InaHMpaﬁTe Ha4YnHn ga n3sioxxumte
y4eHneTo Ha geuara n ga M rnoMmorHete ga ro paséepar v npunarat B XnBoTta cu. 3anuraiite
ce: ,KakBo we npaBAT geyara, 3a 4a morart ga y4yaTt, U Kak a3 mora ga nmMm nomMmorHa ga

yyscTBaTt fyxa?”

N3noxxeTe y4eHUETO (Hauenddaxe Ha nocidvue):

KasxeTe menHemKoM B yXOTO Ha €JHO OT zleliaTa
,bor H1 roBopu upe3 npopoun’. [lomoseTe ro aa ro
Kaoke IeTTHeIIKOM Ha APYTO ieTe 1 TOBa Aa TIPOo-
IBJIKH, IOKATO BCUUKN JIella He UysST ChOOMEHNeTO.
(ITpu mo-rosemu Hexenuu yuniamima 3a fera Moxe
la IPOBeJieTe Ta3K AeMHOCT B MAJIKY IPYTINUK).
[TomosieTe TIOCAEAHOTO A€Te Aa CTaHe U 1a IOBTOPU
Ha r1ac cbobmenuneTo. OTbeexeTe, Ue Chllo KaKTO
Jemarta Impeasoxa eJHo ChobeHNe e[UH Ha APYT,
bor MoJ IpopouuTe Aa roBopsT (W11 pesaBaT
nocaanus) oT Heroso mme.

HacbpueTte pa3bupaHeTo (kamo uememe om
Mucanusima u yuume dpyzume): Ilokaxete Ha
JelaTa KapTuHa, Ha KosTo e uzobpasen Hoit. Pas-
JeJieTe JieliaTa Ha ueTUpM rpynu. Jlaiite Ha Bcgka
Tpyma efiHa OT CJeJHUTE PempaTkn K'bM [ncanm-

N3noxeTe yuyeHueTto (kamo caedsame npumep):

[IngckaiiTe B IpOCT pUTHM U TIOMOJIETE AeUaTa Aa
IO IOBTApPAT, caeABaiiky Bamus npumep. O6cbie-
Te XakBo e mpuMepsT. O6SICHETE, Ye TTPOPOIHUTE

B [lucanugaTa ca mpumep 3a HaC, KOMTO TpgabBa ga
clIeaBaMe.

HacbpueTte pasbupaHeTo u npunaraHeTo
Ha NpakTukKa (kamo uememe om Ilucanusima):
Pazpenete genara Ha rpynu. JlaiiTe Ha eluH Bb3pac-
TeH BbB BCSIKA TPylla eAWH OT CIeJHUTE HAATIUCU U
IIOMOJIeTe Te3U Bb3PacTHU fia IIPOoUeTaT Ha JelaTa

B TpyHaTa UM CTUXOBeTe, N36POeHN B TEXHUTE
HAJTIUCH.

Woan Kpocrures: V. u 3. 84:27-28 (xpbcTu ce)

Anmva mumagmm: Mocus 27:23-24 (moxasa ce)

N3noxeTte y4eHUETO (kamo caeddame ykasd-
Hus): Ilogrorsete HaAnuc, Ha KoiTo nuie: ,CeMeii-
CTBOTO MU Iie Objie 61aTOCTOBEHO, aKO CJeaBaMe
mpopoka” ¥ TO CKPUiiTe B CTasTa IIPeau 3arouBa-
HeTO Ha Hegennoto yunaume 3a geua. [lomosete

sgta: Mouceit 8:20-26;
butue 6:13-17; butue
6:18-22; butue 7:7—
12. TlomouieTe BcIka
rpymna aa mpodeTe
CTUXOBETE, KOUTO Ca
UM JaJeH! 3a ueTeHe,
1 cJe]l ToBa Jia ce pe-
AyBaT IIpU pa3kas-
BaHETO HA APYTUTE
Jera KaKBO Ca HayUnJIN.

[MonuTaiiTe AemaTa KakBO CIOPE] TIX Ce € CILYyUIUIO
¢ XopaTa, KOUTO TOoCJIeIBaJIu ITocJaHneTo Ha Hoii,
a ChIIO U HA OHe3M, KOMTO He 0 mocJayimann (Bx.
butue 7:23). CBuzeTeacTBaiiTe, ue bor HK TOBOPU
upe3 npoponute Cu 1 ako TU cJejBaMe, me 6baeM B
06e30MacHOCT.

Vcyc Hasues: Vicyc Hasues 24:15 (carysxu Ha
Tocnon)

Lap Beranamuu: Mocus 2:17-18 (cay>xumn Ha
ApyruTe)

Jlexuit: 1 Hedu 1:5 (Moo ce)

He¢u: 1 Hedu 3:7 (ciassan 3anoBepure)

bparst Ha Apea: Etep 3:9 (uman Bspa)

[TomoseTe geuara fa o6bpHAT BHUMAHUE KAKBO €
NIpaBUJI IPOPOKBT, 32 a 6bze mpumep. [lomoneTe
BCAKA OT IPYNUTE Ja CU U3MUCIU KYILIET 32 TeX-
HUS IPOPOK U Ja TO U3lee Mo MeaoausaTa Ha ,Caen-
Bait mpopoka” (CAII, ctp. 110-111) u ru nokaHeTe
Ja CIOZIeIAT TO3U KYILJIET C APyruTe JAena.

eJIHO JleTe Jia CJIe/IBA YKa3aHUSITA B, 3a Ja HaMepu
Haanuca. O6sgcHeTe, ue ChIIO KAKTO TOBA JIETE €
CJIeIBAJIO YKa3aHUATA BU, CeMeUCTBaTa HU MOTAT a
cJeBaT yKka3aHUATa Ha npopoka. [lomosere nenarta
Ja IpoueTaT 3aeIHO HaAINCa.



HacbpueTte pa3bupaHeTto (kamo caywame
2060pument): TlpeABAPUTEJIHO Ce CBBPXKETE C
HSIKOJIKO CeMeCcTBa 1 TY TTIOMOJIeTe ia I0WAT B
HepennoTo yunanie 3a eua 1 Jja Coje s T KaKk
NOJYMHIBAHETO UM Ha IPOPOKa € 6/1ar0CI0BUIO
CeMeuCcTBOTO UM.

HacbpuyeTe npunaraHeTo Ha NpakTuka
(kamo neeme u obcvaucoame): TlokaxeTe CHUMKA

U3noxxeTe yuyeHUeTo (kamo ziedame CHUMKU):
[TomousieTe penaTa j1a ce U3NPaBAT, AKO 3HAAT KOU
Boau lbpxBata. [lokaxeTe cHUMKA HA IPOPOKA U
MONUTalTe AelaTa kKak ce ka3sa Toit. ObsacHeTe, ue
bor nu rosopu upes nero. [lokaxxeTe cHuMKa Ha
LlenTbpa 32 KoHPepeHnuU. KaxkeTe Ha Aenara, ue
110 BpeMe Ha 061maTa KoHpepeHL U TPOPOKBT HU
TOBOpU OT Ta3U Crpaza.

HacbpueTte pasbupaHeTo (kamo o6cvoume
paskas om [ucanusima): Kaxere Ha geuara, ue bor
BUHATU € TOBOPUJ Ha Hapoga Cu upe3 IPOpOoLUTe.
IToxaxceTe kapTuHa Ha Lap BennaMun n paskaxete
uctopusita B Mocus 2:1-8. TlomoseTte senata ga
U3UTPALT KATO ClieHKa UcTopusaTa. HanoMmHeTe Ha

Ha HACTOSIIUS IPOPOK 1 0OSICHeTe, Ue JHeC CMe
BOJIEHU OT IIPOPOK 1 1e 6baeM 61arocpI0BeHN, aKo
Ce BCJylIBaMe B HETO U To caejasame. Msneiite ,bbps,
nocayuen ceM” (CAII, ctp. 197), kaTo mpoMeHuUTE
nepBus pej Ha ,Korato mpopoxsT Mu kaxe”. OT-
KpUiiTe KAKBU yKa3aHWUSI U CbBETU € JlaJl IPOPOKBT
Ha TocJeiHaTa obma konpepenuus. [lomonere
HSKOJIKO OT JleliaTa Ja CIIoAe T KakK CJieIBAHeTO Ha
TO3U CHBET Iile 6JIATOCIOBU CEMENCTBOTO UM.

Jemara, ue 1ap BeHMaMuH e TOBOPWI OT eHA KyJIa
U CJIeJl TOBA peuTa My e 611 3aIucaHna, 3a 1a Moxe
BCUUKM 7a s mpoueTart. [loMoseTe femara ga cpas-
HAT UCTOPUSTA HA ap BeHMaMuH ¢ TOBa, KOETO Ce
CJlyuBa Ha o61maTa KOHPEPEHIUS B JHEIIHO BpeMe.

W3nonzsanemo Ha npocmu mamepudiu uau KoCmroomu

mozam da nodobpsm ypouume 6 Hedearnomo yuuauue 3a

deua u da npugaexam GHUMAHUEMO Ha Oeyamad.

MokasBante o6u4:

,KKamo nokassame 10608
KbM Xopamd, Hd KOumo
npenodasame, me cmagam
N0-6b3NpUeMUUBU KM
Jyxa” (ITHBII, cmp. 31).
Mooiceme da ycurume
At06osma cu kom deyamad,
Kamo ce moaume 3d 8¢sIKo
om msix, ono3Hdeme uH-
mepecume u zpuicume um,
Hapuuame 2u no ume u 2u

uscayweame BHUMAMeENHO.
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MNMeceH: NMeceH no Baw
n36op ot C60pHUK
AEeTCKU necHu, XuMHu
WUJIM UbPKOBHUTE
cnucaHuA

Yyete ppyrute: Koza-

mo deuama cnodeasim ¢
0K0AHUME KAKGO €A HAY-
uuau 6 Hedeanomo yuunu-
we 3a deyd, Mmoea yKpensd
msxHOmMo pasoupane u
c6Udemenacmeo 3a yueHu-
emo. To3u mecey me ca
HACbpuasanu da cnodeasim
y 0oma KaKeo ca Hayuuu.
Tosa we dade 3b3MoxC-
HOCMU 30 e6AH2EACKU
06cvoHcOanus y doma u ue

YyKpenu cemeiicmaomo.
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CBeleHNYeCKUTE OOpeIn U
XpaMoBaTa paboTa 6J1arocaBgT

CeMeCTBOTO M1

,Kaxeomo svpaceme na semsima, we 6vde vp3ano Ha Hebecama” (Mames 18:18).

HonbriHeTe npefnoXxennTe TyK uaeun ¢ Balum cobctTBeHn. [naHnpante Ha4YnHu fa u3noxuTe
y4yeHneTo Ha feuyara v Aa uMm NoMorHeTe ga ro pasbepar v npuaarar B XuBoTa cu. 3anutante
ce: ,KakBo e npaBAT AeyaTa, 3a Aa MoraT Aa y4aT, M KaK a3 Mora ga UM nomMorHa ga

qyyscTBaTt yxa?”

N3noxxeTe y4yeHUETO (kamo usneeme necem):
Jlokato TeeTe 3aeAHO BTOPUS KYTJET Ha ,3a10-
To 110608 tapu” (CAII, ctp. 190-191), momosete
Zeriata [a Cce BCIYILIAT 3a HEILIO, KOeTO GJIATOCIaBs
cemeiicTBoTO M. O6SICHETE, Ue CBEIEHNUECKUTE
obpesnn MoraT Aa 6JIATOCAABIT U yKPEIBaT BCUUKHI
ceMencTBa.

HacbpueTte pa3bupaHeto (kamo o6cvoume
Kapmunu): PazjeseTe feuara Ha rpymu u jaiite
Ha BCSKa IpyTa o ejHa KapTUHA, M306pa3sgBaima
cBemeHnuecku o6psa. [lomoseTe Beska rpyna ga
IIOMUCJIHN 34 HElla, KOUTO 6I/IX21 MOTJU Aa IIOMOTHAT
Ha ApyTUTE [a IO3HAAT 06psifa Ha TSIXHATA Kap-
TuHa (Hanpumep: ,To3u 06psi/ ce U3BBPIIBA BCSIKA
HeJeJis Ha bpKBa”). [loMoJIeTe BCsika OT TPyIuTe
7la CTIOfIR IV Te3M TIOACKA3K! U fa OCTaBU APYTUTE

Jella [a MO3HasT KO CBellleHn4YeCK! OOpsi/, OIUCBAT.

CJIG,EL KaTo Ca Io3HaJ1 IpaBuJIHO, O6C"b/:L€TC KaK

N3noxxeTe y4eHUETO (kamo usneeme necem):
TloxaxkeTe Ha JeljaTa CHUMKA HA HAW-0JIU3KUI 10
BacC XpaM. HOMOJICTQ TN 1A U3I1edT H'prI/ISI KYHJIQT
Ha ,O6uuam aa Buxzaam xpama” (CAII, 95). Ot6ene-
’xeTe uspasa ,llle oTuza Tam HIKOM! AeH” 1 TIOMO-
JleTe JIellaTa Jia ce BCJIyIIAT B IPUUYMHATA, TOPAAL
KOSITO uJieHOBeTe Ha lIbpKBaTa XOAST B Xpama,
JOKATO TeeTe 3aeJHO BTOPUS KYILIET Ha IIeCEHTA.
O6cbaeTe OTTOBOPUTE U IIOAUEPTAIiTe, Ue XPaMOBU-
Te 06pen MpaBIT Bb3MOXHO ceMelicTBaTa Aa 6baaT
3aBUHATU 3aeIHO.

HacbpueTte npunaraHeTo Ha NpaKTuka
(upe3 pucysare Ha kapmuna): Pa3gaiTe Ha BCIKO
JeTe JIUCT XapTI/IH C OHpOCTeHa KapTI/IHKa Ha XpaM
(mamupama ce Ha sharingtime.lds.org). Ilomosete
fleliaTa a HapHCyBaT UJIeHOBeTe Ha CeMeHCTBOTO
C1 KaK €a Ce XBaHaJu 3a pble 61130 g0 xpama. Ha-
CbpueTe TU Ja CTOAENAT PUCYHKUTE CU ChC CBOUTE
ceMeiicTBa y oMa.
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06paA BT HU OsarOCaaBs 1 IOCTaBeTe KapTUHATa Ha
IbcKaTa.

HacbpueTe npunaraHeTo Ha npakTuka (ka-
mo cnodeasime npedxcussiéanus): Ilomosete aenara
J1a TOBOPSIT BK'BIIN CHC CeMEWCTBATA CHU 34 CJyual,
KOTaTo CBellleHn4eckn obpean ca 6J1aroCI0BUIN 1
YKPEeNuJIn KUBOTA UM.

Kamo nossoaume na deyama oa Hapucysam
HayueHomo, gue 3amevpicdasame
MAXHOMO pa3bupdane Ha yueHuemo.

Kaukneme myxk 3a pucynkamad Ha xpama




N3noxxete y4eHUETO (kamo usneeme necem):
[TomoseTe memaTa Za ce BCIylIaT B TOBA KaKBO €
CBEIEHOTO UM 33 bJIKeHIe, JOKATO MeSIT IIbPBUS
kymiet Ha ,O6uuam aa Brxaam xpama” (CAIL, ctp.
05). KaxeTe Ha fielaTa, uye MOraT cera J1a Ce TIOArOT-
BST 2 BJS3aT B XpaMa, KOTATO CTAaHAT MO-TOJeMN.

HacbpueTte pa3bupaHeTo (kamo obcvrcdame
docmoiincmeomo): TlokakeTe CHUMKA HA XPaM.
O6scHeTe, Ue Tl KaTO XPaMBbT € CBATO MICTO,
caMmo XopaTa, KOUTO ca AOCTONHUY,
MOraT Ja BJId3aT B HETO. Kaxere
Ha Jelara, ue Cla3BaHeTo Ha
CTaHZAPTUTE B 3d yKpensanemo
Ha maadedxcume e HY TTIOMOTHE
Ia cMe JoCcTOWHM. Hanuniete
HSIKOM OT CTaHJAPTUTe Ha OT-
JeJIHU JHCTa. Pazgesere fenara
Ha rpynun n ﬂal‘;lTC Ha BCdAKa
TpyIia 1o eAnH OT JUCTaTa.
Haxapaiite Bcsika oT rpynuTte
Ja ce U3MPABU U 1a 06SCHU KakK Cla3BaHeTO Ha TO3U
CTaHJAPT Ile M IIOMOTHe /ia ca JOCTOWHN! /ia BJSI3AT
B Xpama.

HacbpueTte pasbupaHeTo (kamo uzneeme ne-
CeH u uscaywame ucmopust): Paskaxere ciesHaTa
ncTopus. Bcexn mbT, KOTaTo KaxkeTe ,eceH” Wiu
JIeeHe”, moMoJieTe BCuukuy aa usnest ,CeMeitHa
nctopus—iua nanpasuM” (CAIL, ctp. 94). 3anou-
HeTe, KaTO U3IeeTe CaMO IIbPBOTO U3PeUeHUe 1
BCEKU CJe/iBall BT 106aBsITeE
JOTI'bJIHUTEJIHO U3PeUeHue.
L,EnHo cemeiicTBO 06uua
My3ukaTa u neeteto. OT
ceMeiHaTa CU UCTOPUS
Te HayuWJId, Ue TeXHUTE
npeauun — Mepu JlxxoyH3
U pOAUTENNTE 1 — CBILO
obuuanm MysukaTa u ree-
neto. CemeiicTso KOyH3
obuuauu u Lppxsara. Te ce
KPBCTUIN B YeJIC U pellnan
Aa ce mpemecTtaT B IOTa. Po-
AUTeJUTe Ha Mepu IounHa-
JIVL TIO BPeMe Ha IIbTYBaHEeTO
1 Makap u ja busa maJka,
Mepu npogbIKUIa Ia BEPBU

HacbpuyeTe npunaraHeTo Ha NpakTuKa (ka-
mo usuzpdeme uzpa): Ha oTae THU IUCTH XapTHS
HApUCYBaliTe KAPTUHKU HA YCTA, OUMU, YIIH, Pblie
1 kpaka (TAKUBa ONPOCTEHN KAPTUHKU UMa Ha
sharingtime.lds.org). JJokato nuanucTkaTa CBUpK

9]¢ 9

OTITAY

KaukHeme myk 3d PUCyHKume

,Obuuam fa BuXjaM xpaMa’, HeKa enarta fa cu
npezaBaT Te3u KapTuHku. Korato My3sukara crpe,
TIOMOJIeTe Jie1laTa, KOUTO AbPKAT KapTUHKUTE, 1
Ka’kaT eJHO Helllo, KOeTO MOTaT Jia IPaBsT C Ta3K
YacT Ha TAJI0TO, 3a 1 Ce IOATOTBAT Aa OTUAAT B
xpama (Harmpumep, C yCTaTa Ci MOTAT /jd Ce MOJIIT,
12 TOBOPSIT MUJIO U 14 Ka3BaT UCTUHATA). [loBTOpe-
Te, aKO BPeMeTO MO3BOJISBA.

13 PaBHUHUTE, HOCEUKM IBPBEHA KYTHS, I'bJIHA

C I'bPKOBHU XMMHM, HAIUCAHU OT 6ama it. Mepu
HayuuJja JelaTta cu Aa obuvat neeHeTo. JlHec Heil-
HUTe TIpa-nipa-npaBHyu obuvat aa mnest. Te3u gerna
ca CBbp3aHU ¢ Mepu U 3HAAT, Ue TS UM e IIpejaja
m060BTa C KBM LIbpKBaTa 11 KBM TIeeHETO .

Hacbpuete npunaraHe-
TO Ha nNpaKTukKa (kamo
ousemsigame): Paznanite Ha
BCSIKO ZleTe ABa JIUCTa Xap-
TUs, KaTO Ha eJUHUS TIUIIe
»A3", a Ha 1pyTus — ,MO#
npapogHuHa”. [lomoseTe T
Jla HapucCyBat cebe cu Ha
JIUCTA, HA KOUTO muie , A3”.
Cuien TOBa UM KaxeTe /1a
TIOMOJISIT BKBIIN POAUTE-
JINTE CU [a UM Pa3Kaxar 3a
HAKOW OT TEXHUTE NPeJUH,
3a Jla MOXe Jla TO/s Hapucy-
BaT HA APYTUS JUCT.

lecHn: Kozamo neeme
HOBdA neceH ¢ deyama,
usneiime Ha deyama
edHa gpasa u cred
moea 2u Hakapaiime da
5 nosmopsim. Iloamo-

peme c ecsika $pasa.
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MeceH: ,KpblieHneto”

(C4ri, ctp. 100-101)

AKo He pasnoaazame

onucau 6 cedmuua 1,
MoXce da usnoazeame
,ll(llﬂ(']?ll(l.llh C Koumo
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¢ mamepuaasume,
Heobxodumu 3d
Hp((’,ll(‘lHHH)l YPOK,

geue pasnoadazame.

CraBaMe uJjieHOBe Ha LIbpkBaTa upes
KPblleHEe U IOTBbPKAaBaAHE

,AK0 ce He podu Hakoll om 6oda u Jyx, He moxce da 6ae3e 6 booxcuemo yapcmaso”

(Moana 3:5).

JonsiHete npennoxxeHnTe Tyk ngeun ¢ Balum cobetBeHn. lnaHnpante HaYnHN ga n3noxuTe
y4yeHneTo Ha geuara v ga uMm noMorHeTe fa ro pasbepar v npuaarat B XuBoTa cu. 3anuranre
ce: ,KakBo e npaBAT AeyaTa, 3a Aa MoraT Aa y4aT, M KaK a3 Mora ga UM nomMorHa Aga

qyBcTBart [yxa?”

N3noxeTe yueHUeTo (kamo 2nredame kapmu-
Ha): TlokaxeTe kapTuHa Ha ipopoka Jlxxosed Cmut
71 TIOMOJIeTe JiellaTa /ia CTIoZEe IS T KaKBO 3HaAT 32
Hero. O6scuete, ue lbpxsata Ha Mcyc Xpuctoc e
Bb3CcTaHOBeHA upe3 [lxxozedp CMUT.

N3noxeTe yyeHneTo (kamo paszaexcdame
cHumku): [lpectopete ce Ha penoptep. Kaxxere Ha
geuata: ,Jlobpe pomnu ot Tesesususta 3a 1o6pu
HoBuHU! JlHec Hall-BeIMKaTa HOBUHA e—BCEKN
€IMH OT BaC MOXe Ja CTaHe YJieH HAa UICTUHHATAa
bpxsa nHa Mcyc Xpuctoc! Tosa e eHO OT Hali-Bax-

HUTE Hella, KOUTO MOXe J1a HallpaB1UTe B XXNBOTA CH.

Moe na cTaHeTe uJeH Ha L[ppkBaTa upe3 Kpbile-
Hue (nokaxceme cHuMkd Ha deme, Koemo ce Kpbuasa)
7 IOTBBPKAABAHE (noKdXceme CHUMKA Ha deme,
Koemo 6ued nomﬁbpdeHo)”

HacbpueTte pazbupaHeTo (kamo uememe om
Mucanusima): Pasnenete genata Ha TPyIIU U AaiiTe
Ha BCIKa OT l'pyHI/ITe €IVUH NJIU I10Beue OT CJACAHU-
TE B'I)HpOCI/I 1 ChOTBETHUTE CTUXOBe B [Ilmcanugara.
[TomoJIeTe TH 1a CU IPEACTABAT KAKBO 6UXa Ka3aJu,
aKo pernopTep UM 3aiaze Tesu Bbrupocu. [lomMoseTte
TU 12 HAMEPST OTTOBOpUTe B [lucaHusTa.

1. 3ampo Tps68a ga 6baa KpbcTeH? (Bx. Moana 3:5;
Jesuusara 2:38).

HacbpueTte paszbupaHeTo (kamo npedcmasume
npedmemen ypok): ObscHeTe, ue xorato Vicyc Xpuc-
TOC e 6un Ha 3emaTa, Toil e opranusupal LIbpkBaTa
Cu CbC CBeleHNYecK) PbKOBOAUTENN U UCTUHHU
yuenus. [lomosete genara ga Ha30BaT HAKOU OT yue-
HUATA U PHKOBOAHUTE no3niuu B LlppkBarta n cies
BCEKU OTTOBOp I'M KapaiiTe Jia cJIaraT Ha MacaTa eJHO
ky6ue, 3a la ce HAaIpaBu IocTpotika. Korato s e
TOTOBa, 00sCHETE, ue TS npeacTasissa Llbpksara Ha
Ncyc Xpuctoc. [lokaxeTe KapTUHU C pa3’bBaHeTO
Ha XpUCTOC HAa KPBCTa U Bb3KpeceHneTo My u obsc-
HeTe, 4e CJieJ] Te3U ChbOUTUS, XOpaTa 3aIllouHaNn Jja
Tpernogasat rpemHn Hema. CpbopeTe TOCTPONKaTa,
JIOKaTO HAKPATKO 06gcHABaTe BepooTcThnHMUeCT-
BoTO. O6CBAETE IpU30BaHMETO HA [lko3zed CMUT Aa
Bb3CTaHOBU LIbpKBaTa 1 MOBTOpETE HIKOU OT Cb-
MUTe yUeHUS 1 PbKOBOAHMU MO3ULINNU, KOUTO JenaTa
CIOMeHaxa, I0kaTo CTPOUTE OTHOBO MOCTPOMKaTa.
Criogeiete CBU/IETCJICTBOTO CH 32 Bh3cTaHOBIBaHETO
Ha llppkBarta upes Jlxosedp CmuT.

2. Kora ¢bM JoCcTaTBUHO TOJIIM, 34 ia Mora Ja 0bja
kpbeTen? (Bx. V. u 3. 68:27).

3. Koit Mmoxe na me kpbetu? (Bx. V. u 3. 20:73).
4. Kak ciesBa a 6baa kpberen? (Bx. Y. u 3. 20:74).

5. KakBo cuMBosM3Mpa KPbUIeHUETO?
(Bx. Pumasgnaute 6:3-5.)

6. Kak Mora fa ce moAroTBs 32 KpblleHUe?
(Bx. Aanma 7:15-16; 19:35.)

7. KakBo obemasam npu KpbIeHUETO?
(Bx. Mocug 18:10.)

8. KakBo obGemmaBaM BCskKa Hees, KOTaTO B3eMaM
OT MPUYACTUETO U MOAHOBSIBAM KPbIIEJHUTE CU
sasetn? (Bx. Y. u 3. 20:77).

HacbpyeTe npunaraHeTo Ha NpakTuKa
(omzogapsite na evnpocu): Ilpectopete ce, ue
UHTEepBIOUpaTe HIKOU OT Jenata. [lomoseTe ru ga
pa3kaxart KakBO Ca HayUMnJ OTHOCHO TOBa Kak ce
CTaBa 4JieH Ha L['prBaTa.



NU3noxxeTe y4eHUeTO U HacbpyeTe pa3bu-
paHeTo (caywane Ha ceudemenacmaa): Tlomosete
JeuaTa Aa kaxkaT menHemkoM: ,CoeTusT Jyx mMe
yTemasa 1 Bogu’. [lomosieTe HIKOS OT YUUTENKUTE
Ja paskaxe 3a cayuait, korato Ceetust Jyx s e
YTEWnI 1 i e gaJ HacoKa.

HacbpueTe npunaraHeTo Ha npakTuka (ika-
mo usneeme necen): Pasaaiite Ha BCAKO OT Jenara
110 €I1H JUCT XapTI/IH 1 TU IIOMOJIETE A HAINIIAT
HAKOJKO AYyMU, 328 KOUTO Ce CemaT, Korato cu Muc-
JISIT 3a TOBA Kak CBeTUSAT I[yX HN yTemaBa 1 Haco4-

N3noxeTe yueHUeTo (pasiuudsane Ha ucmu-
Hama om zpewica): Hanuiete Ha OT/eJHY JUCTA
XapTus HIKOJKO MU3PeueHus, KOUTO Ca OYeBUIHO
UCTUHHU U HIKOJKO, KOUTO Ca OUeBUTHO J'bXa
(xato nanpumep: ,,CabHILETO € TOmI0", ,JIeapT e
ropemr’, ,3Be3JUTe CBeTAT Ipe3 HomTa U ,OTDHAT
e ctyzen”). [TomosieTe eAHO zeTe 1a n3bepe eAHO OT
M3pevyeHnsITa 1 Jia TO IpoveTe ¥ MOMOJIeTe JelaTa
Ja CTaHAT, aKO Ka3aHOTO e BSIPHO U Jia CeJJHAT, aKO
ne e. [lonutaiite: ,OTKbAe 3HaeTe?” [loBTOpeTE €
BCeKU JUCT XapTusd. OGICHeTe, Ue eIUH APYT HAUNH
Za MOXeM 712 3HaeM Jajy Helllo € UCTUHA € upe3
cusata Ha CBetus Jyx. [Ipouetetre Moponuii 10:5.

Ba. [ToMoJieTe zierjara Jia ce OMUTAT Jjd UysT AyMUTe,
KOWTO Ca HAIIACAJIU, JOKATO TedT eHATa OT Te3:
necHu (nin u asete): ,Ceetuat dyx” (CAIL, ctp. 105)
n Jdyx Csetu, Bogu Hu!” (Xumnu, Ne 89). TTomosiete
T'U 1a 3aTPAAAT C KPbrue JyMUTe, KOTATO TU U3IesT.
[ToMoseTe fenata fa KaXxaT KOU AyMU Ca 3arpaiu-
JIVL C KP'brue 1 06ChJieTe KAKBO 0O3HAUABA BCAKA OT
TaX. MoJke CBIIo 712 TIOMOJNNTE fiellaTa Aa KakaT 1
AyMUTe, KOUTO He Ca 3arpaiuiu ¢ Kpbrue. [lomo-
JleTe HAKOJIKO Jiella 1a Pa3kakar 3a Ciyuan, Koraro
Ceetust [Jlyx UM e JaJl yTexa UiIx HA'TCTBUE.

HacbpueTte pasbupaHeTo (kamo uememe om
[Mucanusma): O6sacueTe, e upe3 cunara Ha CBeTUS
Z[yX MOXeM Ja 3HaeM MCTUHaTa, MOXeM Ja !{yeM
rjaca Ha I[yxa 1 MOXEM Ja HO‘IYBCTBaMe KakK HU TO-
BOPU B yMa WJU CbpueTo HU. [lokakeTe kapTUHKU C
raBa (yM), CbpIe U efHO yXO (IpUMepHU KapTUHKHU
MoXeTe fa HamepuTe Ha sharingtime.lds.org). Pazze-
JIeTe Jenara Ha ‘{eTI/IpI/I rpyrm " IIOMOJIETE BCIKA

oT l'pyHI/ITe aa r[poqe're €JIUH OT CJEJHUTE CTUXOBE
Ha ry1ac Kato rpyna (Bx. ,UeTeHe Ha IJac B CHHX-
pou” ITHBII, ctp. 163): V. u 3. 11:13, Examan 5:45,

Y. u 3. 8:2, Enaman 5:46—47. KoraTo Bcska rpymna
yeTe CBOSA CTUX, TIOMOJIETE BCUUKM /1a TIOKAXAT KOU

KapTUHKMU C€a CBbP3aHU C TO3U CTUX, KATO ITOCTABAT
pbuere Cu BbpXy IiaBaTta, CbpLUeTo UJAN YIINUTe CU.

Mucanuna: 3a deya-

ma e 6ajxcHo da yuam
€6aH2eACKU UCMUHU O
ITucanusma. Ilomozreme
um da ce cvecpedomouam
u 0a caywam, K02amo
ce uemam cmuxoge

om Iucanuama. Jopu
mankume deya mozam
da ce ecaywaam 3a 1-2
KOHKpemHu dymu, Kozd-

mo uememe 0doeH CMUX.

Mysauka: Bxarousaiime

nechume ta Hedearo-

mo yuuauue 3a deud 6
npenodasaremo cu. Tosa
ue nomozHe Ha deyama da
NOMHAM hpenodagaromo.
., dpe3 mysuka Hue cme 6
CbCmostHue 0d uyécmaanme
U yuum mHo20 65p30 ...
Hskou Hewa om Jlyxa,
KOUMo uHave Hayuagame
Mmnozo 6asro” (boiid K.
Maxvp, 6 ITTHBIL, cmp. 8).
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YUacTBaHETO B OJIaTOTBOPHU JEVHOCTU
I1e YKpenu CeMerCTBOTO MU

MeceH: ,,TbpceTe LYCnewHume ... cemeticmed ce ycmanosseam u ce noddvpicam upxy npuHyunume 6spd,
Focnop oTpaHo” MOAUMEBA, NOKAsIHUE, NPOULKd, yeadceHue, 0but, cbcmpadanue, paboma u 64a20meopHu,
(CAr, ctp. 108) paseaexamentu detinocmu” (,Cemelicmeomo: npokaaMayus Kvm céema’).

JonbrHeTe npeanoxeHnTe Tyk naeu ¢ Balm cobctTeHn. lnaHnpasite Ha4ynmHu, no KOMTo Aa
U3/I0XKNTE Yy4YEeHNeTo Ha Aeuara 1 fa uM MoMorHeTe Aa ro pasbepar v npuaarar B X1BoTa CH.
3anuraiite ce: ,KakBo We npaBAT Aeuara, 3a fla Morar Aa y4YaT, M1 KaK a3 Mmora ga um rnomor-
Ha pa yysctBar fyxa?”

N3noxeTe yuyeHueTo (kamo pasziexcdame
KapmuHu u peyumupame cmux om Iucanusma):
[MoxaxeTe kapTuHa Ha Vcyc XpucToc u kaxeTe Ha
nenata, ue Toii e ka3an: ,MoJieTe ce B CeMeMCTBa-
Ta Bu Ha OTuA ... 32 1a 6bAaT (cemeiicTBaTa) BU
6aarocioenn” (3 Hepu 18:21). TloBTOpeTe HAKOIKO
TI'BTH C fiellaTa TO3U CTUX. [lokakeTe CHUMKA Ha
ceMeliCTBO, KOETO Ce MOJIU, M 06CheTe C Jerara
Ta3u cuumka. OBsgCcHeTe, ue B ceMeiiHATa MOJMTBA
6aaropapum Ha Hebecrus Oters 3a 61arocyoBunTe
HU1 1 [0 MOJIUM J1a HU TIOMOTHE U Jia 6J1aT0CJI0BU
ceMmelcTBaTa HU.

HacbpueTe pa3bupaHeTo 1 NPUIOKEHUETO Jeuxceruemo no epeme ta Hedearomo
Ha npakTuka (kamo neeme u cnodeasime udeu): yduuiuuie 3d (3(‘11(1 HU(?(’Y»[IM((I 4)(‘[}(1”1(1
TloMoJieTe ieljaTa ia 3aCTaHaT B eJMH KJIU [OBeue AKMUGHO AH2AACUPAHU U GHUMAMENHU.
xpprose. Usneiite ,Cemeitna mommtea” (CAII, cTp. Adanmupaiime delinocmume, makd

189). TTomo1eTe BCAKO OT ZelaTa Aa CIOAe U HEIO,
3a K0eTO TO 61 MOTJIO Aa Graroapu Uau jja moMoJIu
Hebecnug OTel B MOIUTBA U CJIeJ] TOBA C APYTO

ye da omzo6apsim Ha 201eMuHaAmMd Hd
eauemo Hedeano yuuruwe 3a deud.

HansycTABaHeTo [leTe B KPbIa 1A Ce XBAHAT 3a pblie. Korato Bemukn KAk CeMeiCTBaTa CTaBat CILIOTEHM, 61ar0C/I0BeH M
Jielia ca ce XBaHaJIM TI0 TO3W HAUWH, TTOAUepTaiTe U yKPerneH upe3 ceMeliHaTa MOJUTBA.

Ha CTUXOBE modce 0a

nomozHe Ha deyama oa

yuam eganzeackume

yuenus. Jlyxvm modxce da N3noxeTe y4eHUeTo (ikamo 20 nosmapsme): Hacbpuete pas-

nomozte na deuama da PaszeneTe fenata Ha Tpu rpynu. [lomoseTe efHO 6upaHeTo (kamo

cu cnommam mesu dymu A€Te OT BCAKA IPyNa A2 ADPKU €AUH OT CIEAHUTE cu npedcmassime
Ha/IMUCU 1 IOMOJIeTe lellaTa OT Ta3u IPyma Ja CTa-  CUAHU Cemelicmea):

6 MOMEHM HA HyXHCOd. HAT U 14 TOBTOPAT 3aelHO IPUIOKUMATA dpasa: [loxa’xeTe CHUMKA HA

npe3uaeHT Jlxozed
®. CMuT 1 06sIcHEeTE,
ue npe3 1915 r. Toit
3aI0uyHaJ CeMeHa-
Ta I0OMAIlHA Beuep

1 obemasn ,BeIUKY 6JIaTOCJIOBUN” B Pe3yJaTaT Ha
MIPOBeXX/IaHEeTO Ha CeMeVHM AOMallHu Beuepu. I1o-
Ka’keTe CHUMKA Ha HACTOS NS IIPOPOK 1 06sICHeTe,
ue noutu 100 rogHM NO-K'BCHO IPOPOKBT HU BCE
ollle CBU/IETEJICTBA, Ue CeMeHaTa JJOMaIlHa BeUep
e yKpenu ceMelicTBaTa Hu. [lomoseTe genara aa
NIpeACTaB/IIBAT UICHOBE HA €JHO CeMEICTBO U Aa

HaxapaiiTe nerara fa cu pa3MeHsIT HaAIUCUTE 1
MIOBTOpeTe IeMHOCTTa, JOKATO BCUUKU TPYIN He
KakaT BCSKa OT ppasuTe.

AT R

YKPENBA
MOETO

,CemetliHama ~yKpensda ,cemeilicmeo” 3aCTaHaT C mpemnJeTenn pbue. [lomonete apyro aete
domawHa moemo” Jla ce ONUTA /12 U3/ bpIa elHO OT TAX OT JpyTUTe.
U("lt‘[f ObsicHeTe, Ue ceMelcTBaTa ca IO-CUJHU, KOraTo

16 IpoBeXaaT ceMelHa JoMamHa Beuep.



HaC'bPHETe npunaraHeTo Ha NpakKTuka
(pasuzpasane Ha cyenka Ha cemeliHd 0oMAWHA
6euep): [loMoseTe HSIKOIKO Jela Aa Kaxar KaKBO

N3noxeTe yyeHneTo (omzosapsite Ha bnpo-
cu): TloMouteTe zenaTa a IOKaXaT MyCKYJIITe Ha
pblieTe CU U Jia TOKaXaT KOJIKO ca cuiHu. [lomu-
TaifTe KaKBO 6MXa MOTJIU A2 IIPABAT, 3a Ja CTAHAT
no-cuIHu ¢pusndecku. Baurnere [lucanugra cu u
00siCHeTe, ue HAlNUTe AyXOBe MOTaT Jja CTaHaT Io-
cuiHM, ako ueteM [lucanusTa. [lomoseTe merarta
Ja Kaxar ,u3yuasane Ha [[ucaHusTa’ BCEKU I'bT,
KOraTo BaurHete [Iucanmgara cu. 3agaiiTe HIKOI-
KO BBIIPOCA, HAa KOUTO MOXeE Ja Ceé OTTOBOPU C

Tasu ¢pasa, kato Hanpumep: ,Kakpo Moxe 1a MU
TIOMOTHe /1a UMaM Xybasu mucan?” u ,Kax mora

Ja mpujobus cujaaTa Jja u36rupam NpaBUIHOTO?”
Bpuraiite [lucanusta cu cjef BCeKU BBIIPOC, 32 Aa
MOXe fenaTa fa oTroBapsT. (Ao merata HOCSIT CbC
cebe cu [lucanmsaTa cu, IOMOJIeTe TU Ja T BAUTAT,
KOTaTo MOBTAPST ,A3yuaBaHe Ha [lncaHnusaTa’, oTro-
BapsAWKY HAa BBIPOCKUTE BU.)

HacbpueTte pasbupaHeto (kamo o6cvoume
paskaz om Iucanusima): TloAroTBeTe HA LbCKATA
TpU KapTUHU, KOUTO Ja IPeACTaBsAT HAUMHUTE, I10
xouto Mcyc Xpuctoc e 6 uskymasan B MaTtes
4:1-11. Tog BcgKa kapTUHA HANUIIETE CbOTBETHUS
ctux B [lucanusta (Mates 4:4, Mates 4:7 u Mares
4:10). O6sicHeTe, ue VMcyc Xpuctoc nsnoassad [luca-
HusTa, KoraTo 6m1 n3kymasaH. [I[poueTeTe Ha T1aC
Mares 4:1-11 xaTo cnupate cjes BCSIKO U3KYLICHUE,
3a fa IOACHUTE U nonuTaiite: ,KakBo gano JyxoBHA

ouxa nuckaJam na IIpaBAT B ceMelHaTa CU JOMalllHA
BEuep. 3anumeTte naenTe UM Ha IbCKaTa. HaCbpqe—
Te fenaTta jga roMarar C IJIaHUPaHeTo, a CbIO U C
Y4uaCTueTO B TEXHUTE CeMeHU IOMallHN BeUuepu.

Mames VT

cuna Ha Vcyc Xpuctoc?” Bauraiite [lucanusTa cu,
3a 72 ToMaraTe Ha [ellaTa ia OTTOBOPST U IOMOJIeTe
eJIHO JieTe Jia mpoveTe oTrosopa Ha Mcyc Xpucroc
oT [Mucanmara. O6gcHeTe, ye ,MMCAaHO e’ 03HaAuaBa,
ue Mcyc nutupa [lucanugra.

HacbpuyeTte npunaraHeTo Ha npakTuka (ixa-
mo Hauzycmume cmux om Iucanusima): Tlomosiete
BCEKU OT KJIACOBeTe a n3bepe 1 Hau3yCTH 3aeAHO
KpaTbK n3pa3 oT HHCaHHHTa, KOMTO 61 AaJ Ha TIX
W HAa CeMencTBaTa UM AYyXOBHaA CuJa (HaHpI/IMep,
Jlyxa 1:37, 1 Hedu 3:7 wan V. u 3. 10:5).

N3noxeTe yyeHneTo (kamo nodpedume pasdvpkanu dymu): PasgaiiTe Ha BCeKM OT KJIacOBeTe IO
eJIVH TINK, B KOMTO MMa JeBeT MapyueHLa XapTus, Ha KOUTO € HAIlMCaHa 110 elHA OT CJICJHUTE AyMU:
T'ocnodnusim den e deH 3a nouuGka u 3a nouumae Ha boe. TlomosneTe ru a HOCTABAT AyMUTE B IIPABUIL-
uug pej. O6CbAeTe 3HAUCHNETO Ha ,IounBKa U ,tounTaHe Ha bor”. [loBTopeTe 3aesH0 $ppasara.

[ocnooHudm r OeH | e

'jéuﬂ@l 3a

‘ noyueka I ‘U noyumare

Ha Boa.

Kaurreme myx 3a aenmume ¢ dymu

HacbpueTte pa3bupaHeTo (kamo ob6cvoume
cmuxose om Iucanusama): HanumeTe Ha gbcKa-

Ta cJeJHUTe penpatku KbpM [ucanusra: Msxon
20:8-11; Jlyka 23:56; Mocus 18:23; Yuenue u 3a-
Betu 68:29. O6sacueTte, ue Hebecumat OTer cb3man
CBeTa 3a WeCT AHU (okddxceme wecm npbema u 2u
pamwp@aﬁme), HO Ha ceaMud JeH Toil cu moumHal
(nokaxceme cedem npvema u 2u dpvICMe HENOOBUNC-
Hu) u Toit BUHATH e 3amoBsABaj Ha geuarta Cu aa cu
MOUMBAT HA ceaMus JAeH, [ocTionHU eH, 1 1a TO
nassT cBAT. [loMoseTe 4eTHpH fena Aa IpoueTaT
CTUXOBeTe Ha JbckaTa. [loMoJieTe Jenata a Caymar
7 a OTKPUST KaK'bB IPUHINI ce TIpenogasa. Ot6e-

JlexxeTe, ye CTUXoBeTe OT [lucaHusgTa ca HalucaHu
TIpe3 Pa3JINUHU MOMEHTH OT UCTOPUSITA Ha CBETA,
HO Te BCUYKY MPeTrojaBat e/[MH 1 CbII] TPUHIIHIL.
O6sacHeTe, ue cria3BaHeTO Ha [OCTIOAHMS I€H CBIT
O3HauaBa fa Ce BbpIIAT Hellla, KOUTO HU JO6IMXKa-
BaT 10 HeGecung OTelr.

Hacbpyete npunaraHeTo Ha NnpakTuKa
(xamo usuzpaeme uzpa): TlomoseTe feuara a
I/136POHT JAHNTE HA ceaMuuaTa, eanH 110 eAJUH, KaTO
3aTl0UHAT C MOHeAe THUK. [loMoJieTe IeTeTo, KoeTo
Kaxe ,Hefleas A2 IPeioXU MOAXOASMA AeTHOCT
3a TocriopHust AeH. AKO BpeMeTo M03BOJsIBA, TIOBTO-
peTe melHOCTTA.

Mames
4:10

Mucanunna: Hakou deua
moxce da Hamam Iluca-
Hust. Bs3modcHo e dpyzu
owe da He ymesim 0a ue-
mam. 3mucareme Hauu,
no Koiimo gcuuku deya 0a
6bvdam skatoueHu, dokamo
muvpcume cmuxogeme 6
Iucanusma. Hanpumep,
6uxme mozau da Hanuuie-
me Ha dbckama cmuxd u
cned Moea da 20 npoe-
meme 3aedHo uau da Ha-
Kapame manxa zpyna oa

chodeau HIKO0AKO CIMUXd.
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PasHoobpasue: 13noa-
36aiime pasHoobpasue, Ko-
2amo nosmapsime 3aedHo
¢ deyama cmuxose om ITu-
canusima uau $pasu. Ha-
npumep, buxme mozau 0a
nomoaume momuemama u
momuuemama od nosmo-
pam ¢$pasama noomaearo
uau da zu nomoaume 0d s

Kaxcam CuAHoO uau muxo.
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KuseeneTo criopes EBanreaneTto
OJjlarocJiaBsg CEMEUCTBOTO MU

,Bsipeane 6 mosa da cme uecmHu, UCMUHHU, HENOPOUHU, At0be3HU, dobpodementu U 6
npaseHemo Ha 006po HA GCUUKU XOPd; HUE HAUCMUHA MOXCeM Od KddxceM, he caedsdme
cveema Ha Ilases— Bsipeame 616 Gcuuko, HAds6dMe ce HA BCUUKO, U3ODPAHCAAU CME
MH020 Hewd U ce Haoseame da 6vdem cnocobHu da usdvpaucum scuuko. M axo uma Heuo
dobpodemento, xy6aso uiu docmoiiHo 3a noxeaad, Hue 20 mvpcum” (Cumsorsm Ha

sspama 1:13).

JonvHeTe npeanoXxeHnTe TyK ugeun ¢ Balum co6¢eTeHn. lnaHnpanTe HaYMHN 4a U310KNTe
y4YyeHneTo Ha geuara v ga UM MoMOrHeTe ga ro pasbepar v npunarat B XXuBota cu. 3anutante
ce: ,KakBo wje npaBAT geyara, 3a 4a Morar ga y4yarT, ¥ KaK a3 mora ga um rnomMorHa ga

qyyscTBat fyxa?”

N3noxeTe y4yeHueTo (kamo caywame ucmo-
pust u uememe cmux om ITucanusma): Haxpartko
paskaxceTe UCTOPUSTA 34 ieCeTTe MPOKaxKeH! (BXK.
Jlyxa 17:11-19). [lonuTaiiTe genata Koit B UCTOPHU-
ATa e mokasaJ 6sarogapaoct. [IpoueTeTe Yuenue u
3aBeTu 59:7 1 monmTaiiTe AenaTa Ha KOTo TpsA6Ba Aa
nokaspame 6J1aroJJapHOCT U 32 KaKBO Tpg0Ba Jja cMe
My 6J1arogapHu.

HacbpueTte pa3bupaHeTo u NpuNoXXeHUeTo
(kamo usuzpaeme uzpa): TokaxeTte KapTUHU HA

N3noxeTe yueHUeTo (kamo npouememe cmux
om Iucanusma): HanumeTe HAa AbCKATA CJICAHUAL
nspaz: Kato_____ Ha IpyTuTe, a3
Ha bor. [IpoueTteTte 3aeaH0

Mocug 2:17 n monuTaire je-

1aTa KOsl e JIMICBamara Jyma

B U3peUueHneTo (CJIy)KI/IM).

[lomonete penara ja DnOBTOPAT

3aeIHO ppasaTa.

HacbpueTte pasbupaHeTto
(kamo uzcaywsame ucmo-
pusi): PaskaxeTe cieaHara
uctopus: ,bamara na Xubsp
Hx. I'panT nounHas, Korato
TOU 6MJ caMO Ha ieBeT JAHU.

6J1aTOCJIOBUY, KATO HAIIPUMEP CeMelCTBO, Ipus-
TeJIW, XpaHa, oM, 3eMsTa, )KUBOTHU U XPaMOBe.
[TomoureTe se1iaTa Jia 3aTBOPAT OUUTE CU U /1A U3TIe-
gt ,Tatko He6ecen, 6arogapum Tu” (CAII, ctp. 20),
a BUE B TOBA BpeMe MaxHeTe elHA OT KApTUHUTE.
Koraro neceHTa CBBPIIN, IOMOJIETE TH Aa CU OTBO-
PSAT OUMTe U Jja BUASIT /Ay MOTaT Aa OTraTHAT KOs
KapTHUHA JUICBA. XBbpJeTe KbM HIKOe OT /leriaTa
Top6uuka ¢ 606/MeKa Urpauka 1 ro nomoJieTe Aa
Ka’ke KaK MOTAT Jia U3pa3qT 6IarofapHOCT 3a Ta3’
6a1arociosus. [loBTopeTe, ako nmaTe Ole BpeMe.

Maiika My 6usa MHOTO 6e/lHa 1 IpumneydeaBasa napu

KaTo mueJa 3a Apyru xopa. [lonskora T4 muena

TOJKOBA ABJTO Oe3 TIOUNBKaA, Ue eBa UMaJja CUJIN
[Ia HATUCKA MeJiajia Ha MeBHATA CU
MamuHa. Xubbp 4eCTO AOMbA3SBAN
O/ MeBHATA MAIllMHA U HATUCKAJ
mejaja BMECTO Hesl. 3UMUTe OUIn
MHOTO CTyJeHU, 2 Xubbp UMa ca-
MO eIHO THHKO U M3HOCEHO TAJITO,
KOeTO [la TO TOILJIU. TOil KOIIHee I
J1a UMa TOTLJIO TIAJITO, HO 3Hae,
ye e/Ba UM CTUTAT IapuTe 3a
XxpaHa. bus BBB BB3TOpT, KOTraTo 3a
poxaeHUs My [leH HeroBaTa Maiika
My ZaJjia TOILIO MaJTO, KOeTo 61
ymuaa. To 6110 Hall-1IleHHOTO



Helo, KOeTo MpuTexasaJs. Hakxomnko ceaMuuy mo-
KbCHO, XMOBP BUASI €JHO MOMYE, KOETO TPenepeJio
OT CTY/I ! C/ CTIOMHMJI KaKBO € /la TH e CTyAeHo. Toit
CBAJIMJ HOBOTO CH MAJITO U TO OZAPUJ Ha MOM-
ueto”. Moxe za nokaxete ¢puimueto “The Coat”,
KOeTO ce HaMupa Ha at www.mormonchannel.org/
the-coat.) O6¢baeTe kak Xubbp CIy KU HA JPyTUTE

N3noxeTe yyeHUeTo (caywane Ha ucmopust u
peuumupare Ha cmux om Iucanusima): Paskaxete
UCTOPUS 3a €/IHO JeTe, KOeTO Ka3aJ0 Ha APYTO AeTe
32 XOZIEHeTO €U 3a puba 1 CUJIHO TIPeyBe N0
pasmepa Ha pubaTa, KoSTo XBaHano. [lonnuTaii-

Te JelaTa KakBa e 6uJsa rpemkara Ha TOBa JeTe

1 KaKBo Ou Tpsa6Baso ga Hanpasu TO. [lomoneTe
Aenara ga Cu IOMUCJAT 3a €ANH OT CUMBOJUTE HA
BApaTa, KOUTO fa UM TIOMOTHe /la CU CIIOMHSAT [1a
Ka3BaT ucTuHaTa. [loBTOpeTe 3aeJHO HAYAIOTO Ha
TpuHajgeceTusa CUMBOJ Ha BApaTa (,,HI/IC BdpBaMe B
TOBA /la CMe UeCTHH).

N3noxeTe yyeHUeTo (noxassare Ha ucmopus c
dsudcenus): PaskaxeTe cjefHATA UCTOPUS U TIOMO-

JIeTe fienarta Jaa Jd 1nokKaxat ¢ ABUXeHW 3aeAHO C BacC.

,Bue cTe Ha masiaTka B MIJIAHUHATA CHC CEMENCTBOTO
€U, KOTaTO 3aI0uBa ToJLIMa CHeXXHa Oy pst (mpenepe-
me). He MOxeTe 1a BUAMTE IbTEKATA [0 MMajaTKaTa
BU (Cr02ceme pvka Had ouume cu, movpcetiku). Torasa
nJBa TaTKO BU, 06YT C TOJIeMU, TeXKU 60Ty N
(xodeme na msacmo). Toit xassa: ,3uam nbvrs! Cien-
BaiTe Me!” bamma B 0CTaBs 32 BaC TOJIeMU CJe U B
CHera, 3a 1a MoXe 71a ro nocJjeasate’. O6GscHeTe, ue

71 TIOMOJIeTe HSKOJIKO Jella ! yUUTen la pa3kaxar
34 TEXHU Hpe)KI/IBSIBaHI/IH, CB'bp3aHI/I CBC Cﬂy7K6a.
O6cbaeTe, ue KOraTo CJay>KUM Ha APYTUTE, HUE CJIy-
xuM Ha bor. (Bxx. ITHBII, ctp. 6870 3a usen xax aa
3aJaBaTe BBIIPOCH, KOMTO a CIIOMAraT 3a IIPOBeX-
faHe Ha 06pO 06CHXKAAHE.)

HaC'preTe npunaraHeTo Ha NpaKTuka
(peazupatre na cumyayuu): IlpeacraseTe cutyauus,
B KOSITO fielaTa MO>Ke Jia 6baT U3KYIIeHU [a U31Db-
’KaT, KaTO HallpuMep, KOTraTo HIKOI OT poguTeInuTe
TIONUTA KOU € 0CTaBUJ UTpaukuTe Ha 3eMmaTa. [lomo-
JIeTe JleliaTa Jja CTaHaT, KOTaTo 3HAST KaKBO TpsabBa
Ila HaIlpaBsT, 3a [la ca UeCTHU. [loMoseTe HIKOIKO
OT ZelaTta Aa KakxaT oTroBopute cu. [loBTopeTe ¢
Ppa3iUuHU CUTyaluu, ako nMa speMe. HacbpueTe
JeuaTa jia cu MUCJSIT ,Hue BspBame B TOBa fa cMe
UeCTHM', KOTATO Ca U3KYUIeHU [ U3TbXKaT.

ChIIO KAaKTO GMXMe MOTJIU Za CJIeiBaMe CJIeINTe OT
obyBkUTe Ha bama cu, APYyTUTe MOTAT A2 BUXAAT

U caeaBaT Jobpus npumMep, KOUTO gaBame, KOraTo
xuseeM cnopen, Epanremueto. [lomonete genarta ga
MOBTOPST cJaef Bac: ,Korato xkxuses cnopen Epan-
TeJIneTo, a3 AaBaM A00BP MpUMep, KOUTO APYyTUTE
MOTAaT Ja cJaeaBaT .

HacbpueTte pa3bupaHeTo 1 npunaraHeTo

Ha nNpakTuka (kamo uememe om Iucanusma

u 06cvicdame cmandapmume): Tlomosete fenata
Ja mpoueTaT 1 Tumo-
Tes 4:12. Hanmmmete
Ha OTAEJHUN JUCTOBE
XapTus HIKOJKO 13pas3a
oT 3a yKpensamemo Ha
maadexcume, KOUTO
cumTaTe 33 MOAXOAIIIN
3a Jlelia U TU CJI0XeTe B
kyTud. [lomoJseTe efHO
JieTe 1A M3TerJu eJNH OT
n3pa3uTe u Ja CIojenn
JUUYHO Hpe)KI/IBHBa—
He, CBBP3aHO C TO3H
CTaHAAPT WK Ja Kaxe
Kak CIa3BaHeTO HA TO3U
CTaHZAPT JaBa 106bp
HpI/IMep 3a z[pyrlxn‘e,
KOWUTO Te MoraT Ja
caexsat. [lopTOopeTe u ¢
Apyrute uspasu. Vsnei-
Te , A3 uckaM [a XKuBes
cpriaacHo EBanrenneTo”
(CAII, ctp. 148).

Nectopun: Paskassanemo
HA UCMOPUU NPUBAUUA
GHUMANHUEMO HA deyama
u um nomdza da pabupam
eGaHzeAcKume NPUHYUNU.
Hayueme ucmopuume
docmamwvuro dobpe, 3a 0a
Modceme 0d 2u pasKas-
6ame CbC cobcmeeHu

Jdymu u 4y6cmao.

VEDCIB:
HETO Ha
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,CeMEeNCTBOTO: IPOKJIAMaLs KbM
cBeTa” Imounge OoT bor, 3a 7a TOMOTHe Ha

CeMeCTBOTO M1

,106a 6u 2060pux, 3a da moxce da 6v0e Mosma padocm ¢ éac, u eawama padocm da cmae

novana” Moana 15:11).

JlonbriHeTe NpeanoxXeHnTe TyK uaen ¢ Baluy co6¢TBeHu. lNnannparnite Ha4YuHN Aa U30XNTe
y4eHneTo Ha geuara v Aa UM MoMorHeTe ga ro pasbepar v npunarat B XuBoTa cu. 3anutaire
ce: ,KakBo e npaBAaT geuara, 3a ga MoraTt ga y4yar, M Kak a3 Mora ga um noMorHa ga

qyyBcTBaTt fyxa?”

N3noxeTe yyeHuneTo: TlokaxkeTe Ha AeniaTa Kap-
TUHU, n306passsamu JleceTte 3anoseau u [lucanu-
gta. [lonutaiite: ,OTKkbae ca gourau Te?” ObsgcHeTe,
ue Te foul1u oT bor upes Herosute npopouu, 3a aa
HM [IOMOTHAT /12 3HaeM KaKBo Aa npasuM. [lokaxeTe
Ha jleniaTa ek3eMasp Ha ,,CeMelcTBOTO: MpOoKJIa-
Mamus KpM CBeTa U O6SICHETe, ue T € IOJyUueHa OT
bor upes Herosute npopouu B mociegHUTe JHU, 3
Jla TIOMOTHe Ha ceMeicTBaTa HU.

HacbpueTte pazbupaHeTo (kamo neeme
necnu): O6sicHeTe 1M, Ue He BCUUKU CeMelcTBa ca

Hacbpuete pa3bupaHeTto (kamo uscaywame

u paskasxiceme ucmopus): Paskaxete uCTopusTa 3a
ToBa Kak AjiaMm 611 IbPBUAT YOBeK Ha 3emsTa. Ilo-
MoJIeTe Jienata Aa npouetat butue 2:18 u ga name-
paT kaxBo ka3Ba HeGecuust Oters (,He e no6pe 3a
yoseka ga 6bae cam”). ObgcueTte, ue Toit cb3gan Esa,
KOSITO Ja ce oMbXu 3a Agam. Hakapaiite efqHO nete
Aa mpoueTe butue 3:20, a apyruTte geua ga OTKpUST
xak Azam HapexJ )keHa cu (EBa). Heka caesamo-
To AeTe mpoueTe butne 1:28, a ;pyruTe ga caymar
kakBo e 3anoBsaan Hebecaust Oterr Ha Agam u EBa

N3noxeTe yuyeHueTo (kamo paszaexcdame
cHumicu): TlomosteTe e/HO fieTe i MOABPXKY efiHA
CHUMKA Ha ceMelicTBo. [lonuTaiiTe HAa KakBO TpAOBa
7la € OCHOBAH/6a3MPaH CeMeNHNS HNU )KUBOT, 3a Ja
6baeM wacTausu. [lomosneTe Apyro AeTe Aa BAUTHE
kxapTuHa Ha Mcyc Xpuctoc. O6sicHeTe, 4e KoraTto
CeMeMHMAT KMBOT € OCHOBAH Ha yueHusTa Ha Mcyc
XpucToc, H1ue MoXeM Aa 6beM MaCTIUBHY.

eHaKBM, HO BCIKO CEMEUCTBO € BaxXHO; bor ncka
BCUUKU CeMeHcTBa Ja 6b4aT WACTIMBY U [ Ce
3aBbpHAT npu Hero. JlaiiTe HA BCeKU OT KJACOBeTe
JIUCTUE C PA3JIUYHO U3peueHue OT poKJIaMaungTa
3a cemelicTBoTo. [lomosieTe AenaTta ga cu CeTST 3a
IeceH, KOSTO € CBbp3aHa C TIXHOTO U3PEUeHMe.
[TomosieTe K1acoBeTe Aa Ce peflyBaT B UeTEHETO

Ha TeXHUTE U3PEUeHMS Ha [J1aC U JUPUKUPAHETO
Tpes IpyTUTe Jella Ha TIeceHTa, KOsSTO ca n3bpann.
CeuzieTe IcTBaliTe, 4e ceMelicTBaTa HU e 6bAaT
6J1aroCJIOBEHN, AKO CJe/BaMe YyUeHUITa B IPOKJIa-
MauusaTa 3a CEMENCTBOTO.

(,maogete ce” nau umaiite gena). ObscHeTe, ue 6e3
6paxa Ha Agam u EBa boxxusT nuaH 3a ToBa Aenara
My na noitaT Ha 3eMsTa e HSIMaJo /ia Ce OChILeCTBN.
[ToMoJureTe HIKOJIKO feTia A2 Pa3KakaT UCTOPHUSTA.

HaC'bpque npunaraHeTo Ha NpaKTuka
(kamo paseaexcdame kapmunu): OBsicHeTe, de
3anoBe Ta Ha HebecHug OTel MbXBT 1 KeHATA

Ja ckJIrouaT Gpak 1 ia UMaT Jelia e ChIo TOJKOBA
Ba’KHa JHeC, KakTo 1 korato Ajam u EBa ca 6uu Ha
3emaTa. [lokaxeTe CHUMKY HA CeMeWiCTBA 1 HAKa-
paiiTe memaTa ia mocodaT MbXa, )KeHATa U euata.




HacbpueTte pasbupaHeTo u npunaraHeTo Ha
npakTuka (kamo npasume cnucvyu): Ilokaxere
Ha J’bckaTa kapTuHa Ha Vcyc XpucToc u HanuiueTe
noJ, Hed: ,YueHusiTa Ha Vicyc”. Paszgenere ngenata Ha
Tpu rpynu. JaiiTe Ha BCska Ipymia eiIuH OT CJlefi-
HUTE Ha/[IIUCHU U 110 eHA OT CJIEeJAHUTE IPernpaTku
xbM [Mucanusra: ,Crensaitte 3anoseaute” (Moa-

Ha 14:15), Tlomaraiite Ha apyrute” (Mocus 2:17)

n ,IloxassaiiTe 06uu kbM Bcuuku” (Moana 13:34).

N3noxeTe yyeHUeTo (kamo yuacmedame 6 npeo-
memeH ypok): [lokaneTe ueTUpu Aela fd 3aCTaHAT
otmpes. Heka BCSKO ieTe XBaHe Kpast Ha ejHA
HUIIKA, a BUe XBaHeTe APYTUS Kpail Ha YeTUpUTe
Humky. [ToMmoseTe fenara Ja ce OMUTAT Jja TpeTl-
JIeTaT 3ae/JHO HUIIKUTE TaKa, ue zia ce 06pasysa
Bbxe. OthHesexeTe, ue ChIO KAKTO OTLJIUTAHETO HA
HUIIKUTe [IPaBy 3APaBO BbXe, ChbBMECTHATA paboTa
MOe a HalpaBu ceMeiicTBOTO cuiHo. HanumeTe
eJlHa OT CJIeIHUTE JyMU Ha OTA@JNHU JUCTU XapTUSL:
Yenewnume, cemeticmaa, pabomsm, 3aedno. 3aKpe-
TeTe JUCTUTE KM BbXeTo. Heka gemara 3aegHo

IIpoveTaT N3PEUEHUETO.

IToMoureTe eniaTa Jia MpOYeTAT OMpeieleHUTe UM
CTUXOBE U CJIeJ] TOBA 1a OOCHASAT B IpymnaTa Ci
HAUWHMY, 10 KOUTO MOTAT /ia CJIeABAT YUCHUITA Ha
Wcyc B cemeticTsata cu. [lomMoneTe Bcsgka rpyna aa
CJIOKM HaZANuCa CU Ha J’bCKaTa U Jja KaXke Ja APy-
ruTe jiera KakBo ca o6cbxganu. Cies KaTo BCIKa
OT TPyTHTE e CIO/eINIA UJIeUTe ci, 06ChAeTe Kak
CJIeZIBAHETO Ha TOBA yueHMe Ha Vcyc Moxe ga mo-
MOTHe Ha ceMelicTBaTa HU a ObAaT MACTANBU.

HacbpueTte pasbupaHeTo (kamo pasuzpaeme
cuenku): oxaxete xapTuna ¢ Hoit 1 nakpatko
paskaxeTe kak Hoit mocTpous KuBoT u cbbpa
KUBOTHMU, 34 [d Ce TIOATOTBY 3a notona (Bx. butue
6—7, Mouceii 8). PaszeseTe feniaTa Ha TPyIH U 10-
MOJIeTe BCIKA OT TPYNUTE [a U3UTPae KaTo CLeHKa
HAUWH, IO KOUTO ceMelicTBOTO HA Holt MOXe 71a e
paboTtuio 3aeaHo (Hanpumep ChOUpPaHe HA JbPBEH
MaTepuaJ 32 KUBOTa, IOCTPOSBaHETO HAa KUBOTA U
CBHOUpAHETO HA XKMBOTHUTE). [IoMOsIeTe OCTAHANITE
Jena ja oTraTHAT KakBo NpasaT Te. O6sacHeTe, ye
ceMeicTBOTO Ha Holt mmalio ycnex kaTo paboTuio
3aeHO.

HacbpueTte npunaraHeTo Ha
npakTuka (kamo pucysame KapmuHu):
O6sicHeTe, ue ChIIO KAKTO CeMeCTBOTO
na Hoit pabotuiio 3aeiHO, 32 HAC € BaXKHO
na paboTrM 3aeHO ChC CeMeMCTBaTa CH.
PaspaiiTe Ha BCAKO AeTe IUCT XapTus u
MOJIMBU U TV TIOMOJIETE 1d HAPUCYBAT KaK
ceMeiicTBaTa UM paboTsT 3aeAHO. [Tomoure-
Te HSIKOJIKO Jelia [a TIOKaXXaT PUCYHKUTe
cuumpaga 00SICHAT KaK BDHPIIEHETO HA TOBA,
KO@TO Ca HapUCYBaJIH, e TIOMOTHe Ha
CeMelCTBATA UM Ja Ca YCIEUIHNU.

32€0HO0

pabomsim

[Ipedmemnume ypoyu ,,c6bp36am Heocesdemama uoes
. C HAKoll 0ce3aem npedmem, 3a kozomo (deyama)

6eve 3HASIM, U c1ed Mosd d0U32paicdam 6bpxy moed
nosuanue” (boiid K. Ilaxwp 6 ITHBII, cmp. 163).

lNMpepa3ka3BaHe Ha
ncropun: Kozamo
deyama npepaskazeam
ucmopusi, Kosmo moky
Wo cd uyau, me we s

3anomHsm no-0obpe.

Mucanuna: Kozamo Oe-

yama uemam om ceéoume
cobcmaeru ITucanus, mo-
60 YCUABA BANCHOCMMA HA
cmuxogeme u kaxu Jyxa.
AKo e 8b3M0XCHO, KaHeme
deyama da omobeasigam
cmuxose 8 caoume coo-
cmaenu [lucanusi, caed Ko-

emo 0d 2u uemam 3aeoHo.
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KuBeeHeTo criopel; yueHusTa Ha
Vlcyc XpucTtoc ykpemnsa MeH U

CeMenCTBOTO MU

L2lacmuemo 6 cemetinus xcusom e Hati-6eposimHo 0d ce hocmuzHe, K02amo ce 2padu 6bpxXy
yuenusima Ha Tocnod Hcyc Xpucmoc” (,Cemelicmaomo: npokaamayust Kom ceéema’).

JlonbiHeTe NpeanoXeHnTe TyK uaeun ¢ Baluy co6¢TBeHu. lnanupanite Ha4YuHN Aa U310XNTe
y4eHneTo Ha geuara 1 Aa UM MoMorHeTe ga ro pasbepar v npunarat B XuBoTa cu. 3anutaire
ce: ,KakBo e npaBAaT geuara, 3a ga MoraTt ga y4yar, M Kak a3 Mora ga um noMorHa ga

qyyBcTBaTt fyxa?”

N3noxeTe yyeHueTo (kamo Hayuume Haus-
ycm edun cmux): Hanumere Ha gbckara: ,Ako
nMaTe BSpa, BUe Ce Ha/JsBaTe Ha Hella, KOUTO He ce
BUKJAT, HO ca UCTUHHU . Heka fenara ga ro mpo-
ueTaT 3ae/IHO HAKOJIKO BT U CJIe/l TOBA U3TPUiiTe
nbpBaTa OykBa Ha Bcaka ayma. [lomosete nenara
Jla TO KkaXxxaT nak. VM3aTpuiite 6ykBuTe eHa 110 e/lHA,
JOKATO JielaTa HAU3yCTAT CTUXA.

HacbpueTte pa3bupaHeTto (uscaywsate Ha
ucmopust om Iucanusima): TlomosieTe Aenata Aa
ONMLIAT KAK 3HAAT KOra e Hou. [lokakeTe KapTuHa

U3noxeTe yuyeHuneTto (kamo dademe onpedee-
Hue Ha npedmemu u kapmunu): lpeau Hepenno-
TO yuuJIMIIe 32 fiena ChbbepeTe WIu HapucyBsaiiTe
KapTWHU Ha Hella, KOUTO XOpaTa U3M0JI3BaT 3a
oburyBaHe (HampumMep, TUCMO, TeaepOH NI KOM-
MIOTBP) U CKPUiiTe Te3U KaPTUHU IOJ HIKOJKO OT
CTOJIOBeTE B CTaATa 3a Heie THOTO yumiunile 3a fena.
[TomosieTe fieniata a C MPeACTABAT, ue ca Aajed oT

cbe Camym JlamaruTa u 065CHETe, Ue TOH Npo-
poxyBaJ, ue mpe3 HomTa, korato Mcyc Xpucroc ce
poau, CIBHLETO e 3a71e3e, HO HAMa Ja CTaHe ThMHO.
IToMoJieTe femaTa ia mpepaska’kaT CbOUTUATA OT
Esnaman 16 u 3 Hedu 1:1-13 (Moxe ga momoaute fie-
11aTa TTPeABAPUTEJHO Jia Ce TIOATOTBST Aa Pa3kaxar
Tasu ucropus). [lomosieTe Jenara 1a Kaxar CTHXA,
KOMTO Ca Hau3yCTW/IN, U T OMUTANTE KaK BAP-
BalmUTe HepUTU TIOKA3AJIM BIpaTa cu. [lonutante
JeriaTa KaKkBO CIOPeJ TSX Ce CJAYUMJIO Ha BIPBalIUTe.
[TomouneTe eano aete ga npouete 3 Hedu 1:15, 19.
CeujeTeCTBANTE 32 BAXKHOCTTA Ha BSpaTa.

BK'BIIM U TPA6BA [a Ce CBBPXKAT ChC CeMEHCTBOTO
cu. HaxapaiiTe ru a mOTBpCAT MOJ, CTOJI0BETE CU
CKPUTHUTE KAPTUHU U 06CHAeTe KaK Te HU oMaraT
na obmysame ¢ apyrute. O6scHeTe, Ue KOraTo CMe
IOLLIM HA 3eMATa, HUe CMe HallyCHAJIN HeGeCHUS
CU I0M, HO BCe Ollle MOXeM Jia obuysame ¢ Hebec-
Husg vHu Otenn. [lonuTaitiTe genara: ,Kak moxem
Aa oomysame ¢ Hebecuusa Oten?” [TokaxeTe Ha
IeraTa HIKOJKO CHUMKU Ha Jielid 1
ceMmeiicTBa, KOUTO ce MoJaT. ObsICHe-
Te, ue BCSKA OT KapTUHUTE IIOKa3Ba
MIOUTUTEJHO OOIyBaHE—MOJIUTBA C
J060B U yBakeHne—KbM HebecHus
Ore1. [ToMoseTe menaTa za KaXxar:
,MonnTBaTa e MOUTUTETHO OOIyBaHe C
He6ecuus Oterr’”.

HacbpueTe pa3bupaHeTo u npum-
naraHeTo Ha npakTuKa (deiinocm
Ha 0bckama): V3bpoiite Ha AbCKa-

Ta YeTUPUTE UaCTU Ha MOJUTBATa.
[TomoJieTe ferara ja Ha30BaT Hella,

3a KOUTO MOXeM /ia 6rarogapum Ha
He6ecuus OTel 1 KakBO OUXMe MOTJIN
na nouckame ot Hero. M3pepneTe Tex-
HUTe OTTOBOPU Ha Abckata. [lomoseTe
JeraTa Jia mokakaT Kak moka3pame
IIOUTUTEJHOCT, KOTaTO C€ MOJIUM.



N3noxxeTe y4eHUeTO (kamo paskpueme Kap-
muha): [loATOTBeTe JIUCTOBE XAPTHUS, HA KOUTO Ca
HaKMCaHU AyMHU OT U3PeUeHneTo: ,IlokasHUeTo e
NIpOMSIHA B yMa U cbplieTo”. M3non3satite auc-
TOBeTe, 3a la CKpHeTe KapTUHATa HAa aHTU-Heu-
JIEXUTUTE, KOUTO 3apaBsIT OpbXkusaTa cu. [lomosneTte
HSKOJKO OT ZIeTlaTa ]a MaXHaT JUCTOBeTe 1 /1a TH
CJI0%KaT B IIPaBUJICH peJi Ha AbckaTa. [lomoleTe fe-
1jaTa Jja IpoueTar 3aeHO U3PEUCHNETO, U3MO0A3Bal-
KU JefCTBUS, 32 /1a TIOAUEPTAIT AyMUTE YM U CHPUe.

HacbpueTe pasbupaHeTo (kamo ce uscayua
paskaz om Iucanusima): Kaxete Ha feuara, ue
B KHurata Ha MopMon nma eHI Xopa, KOUTO
U3NUTaJMU IPOMSIHA B CbpLeTO. PaskaxkeTe cien-
Hata uctopus (8. Anma 24): ,AMOH yunJ efHa
rpyna jaMaHuTu Ha EBanrenuero. Te 6uan jomn

N3noxeTte yyeHueTo (kamo npedcmasume
npedmemen ypok): llonutaiiTe feuara kak Guxa

Ce TIOYYBCTBAJM, aKO HIKOM 11 6y THe WK yAAPU.
BaurHeTe euH roJisM KaMbK 1 KaXkeTe Ha jielia-
Ta, 4e TOM MpeACTaBISIBA Te3U HAPAHEHU UyBCTBA.
[TocTaBeTe kaMbKa B €JUH ADbJIBI uopall. [lomosnete
€[HO JieTe /1a 3acTaHe OTIPe] U A2 3aBbprke yoparna
3a rye3eHa cu. [lomosieTe ieTeTo Jia ce pa3xonu u3
ctagTa. O6ChAETE Kak MOALDPKAHETO HA JOUMUTE
UyBCTBA HU Abpra Hagouxy. O6acHeTe, ue KoraTto
IIPOCTUM Ha XOpaTa, KOUTO HU HAPAHIBAT, HUE ce
ocBoboaBaMe OT Te3u Jomu 4yBcTBa. Heka gete-
TO pa3Bbpoke uopana. [lomoseTe genara ga Kaxar:
LIpomkaTa saBa Mup”.

HacbpueTte pas3bupaHeTo (usciywedate Ha
ucmopust om Iucanusima): Hakoaxo aHU npexsa-
pI/ITEJ’[HO IIOMOJIETE p'bKOBOZ[I/ITﬁJII/ITe nJiaIn y‘-H/ITeJII/I—
Te [1a Ce TIOATOTBAT [a CIIOZEJISAT eAHa OT CJAeJHUTE
nctopunu oT [lncaHusTa 3a NpoIKaTa:

XOpa, HO MOBAPBAJIU B TOBA, KOETO AmoH ru yuau.n

1 M3NUTAIU NPOMIHA B CbpueTo. Te nckanm aa ce
IpUCHEANHAT K'bM L[bpKBaTa, 3aTOBA Ce TOKASIU 3a
rpexoBeTe cu, 06elany, ue HIMa Ja ce 61T U 3a-
POBUIN OPBXUATA CU 34 BoHA. Te CMEHMJIN UMETO
CH Ha aHTI/I—Heq)I/I—JIGXI/ITI/I " CTaHaAJ1 pr,ZLOJI}O6I/IB )48
TIpaBe/ieH Hapox, .

HacbpueTe npunaraHeTo Ha NnpakTukKa
(3apassine Ha ,meuo6e” u neexe): Jaite Ha BCSIKO
JeTe JUCT XapTus. [lomoseTe senara 1a HApUCYyBaAT
Meu 1 TIOCJIe 2 HallMIIAT TPelleH n360p Ha MeUuoBe-
Te cu (Hapumep, ,4a ce 6us ¢ 6pat cu” WiIn ,Aa u3-
apxa’). [lomoseTe genaTa fa mokaXxaT HAUMHY, IO
KOUTO MOXeM fa n3bepeM MPaBUIHOTO U CJleJ; TOBA
7a ,3apOBSAT’ MeuOoBeTe CU KaTO CMA4KaT JHUCTHUTe
XapTus uau ru u3xsbpagt. Usneite ,Ilokaguue”

(CAII, ctp. 98).

1. Wcyc npomasa Ha kpbeTa (Bk. Jlyka 23:13-34).

2. Hedu npomasa Ha 6patsata cu (Bx. 1 Hedpu
7:6-21).

3. Vocud mpomasa na 6pataTa cu (8%x. butue 37,
41-45).

Pazpenete senara Ha Tpu rpynu. MsnpateTe Bcgka
I'pyma B pa3JMuHa uacT Ha cTasTa (Bx. ,Crnupku’,
ITHBII, ctp. 179), KbAeTO PBPKOBOANUTE MU YUUTE
HaKpaTko me o6cbau uctopusita ot [lucanusra,

KOS TO TOM UJn TS € MOATOTBUIL 3a pa3kassaHe. Cies

KaTO BCAKA OT IPyNUTE € OCeTUJIa BCIKA CIIUPKa,
n3neiTe NbpBUS KynueT Ha ,[aTtko, 651 ¢ MeH”

(A, cTp. 99).

HacbpueTte npunaraHeTo Ha npakTuka (ka-
mo cnodeasime uyscmaa): llomoseTe HIKOJIKO JeLa
fla paskaxar 3a Cﬂy‘laﬁ, KOTraTo npomasaHeTo Ha
HAKOTO UM € IIOMOTHAJIO Aa UyBCTBAT MUD.

Cnupkun: Ako umame
2ons.mo Hedeato yuuruwe
3a deya, Guxme mozau 0a
nokaxume pvkosodume-
Aume 0d ce 0guxcam om
cnupka Ha chupkad, 6mec-

mo deyama da 20 npassm.

Manku rpynu: Kamo

Kanume deyama da cnode-
AN HA MAAKU 2PYNU, We
dademe 6b3MONCHOCM Od
yuacmeam noseue oeud.
Bv6 apememo 3a cnode-
AsiHe deyama éeve cedsim
3aedHo ¢ kaaca cu. Te3u
2pynu mozam d0a 6voam
U3N0A36aAHU 30 MANKU
zpynosu deliHocmu.
Yuumeaume na xaacose-
me mozam 0da ocuzypsim
yuacmue u 0a nodovp-

Jcam 6adazozoeeHue.
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dekemBpu

Kozamo nessm 3a dadexo
yueHue, deyamad 20
HAyudaeam u 3anomHsim
no-dobpe. Cow,o maxa,
deuama yuam no-ooope,
K02amo 21e0dm Hewo uiu
u3nwvAHs8am odelicmaue,
CBBP3AHO € My3uKaAMA.
IIpedaoacenusima 3a
mo3u meceuy, nokaszeam
HAKO0AKO HAYUHA, NO
Koumo moaeda da cmate.
Mooce 0a usnonssame
nodobHu udeu, Ko2amo
naarupame 0py2u ypouu.
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Hwne moMHMM 1 mounTame HAMMS
Cnacutea Vcyc Xpuctoc

LHcyc my kasa: A3 com nomsm, u ucmuHamd, U #uU0muvm; HUKol He 00x0xcdd npu

Omua, oceeH upes Mene” (Moana 14:6).

JonsiHete npennoxxeHnTe Tyk ngeun ¢ Balum cobetBeHn. lnaHnpante HaYnHN ga n3noxuTe
y4yeHneTo Ha geuara v ga uMm noMorHeTe fa ro pasbepar v npuaarat B XuBoTa cu. 3anuranre
ce: ,KakBo e npaBAT AeyaTa, 3a Aa MoraT Aa y4aT, M KaK a3 Mora ga UM nomMorHa Aga

qyBcTBart [yxa?”

HacbpueTte pasbupaHeTo (cavpssare Ha cmu-
xo6e om Ilucanusima cbvc cbomsemuume Kapmunu):
HanumeTte Ha AbcKaTa CJAEJHUTE IPENPATKU KM
[Mucanusra: Jlyka 2:7; Mapka 10:13, 16; Mates
26:36, 39; Moana 19:17-18; Moana 20:11-16. TTocTa-
BeTe 13 CTasTa KApTUHU, KOUTO 1306pa3sBaT cbhou-
Tug, onucanu B Te3u ctuxose (EITM 30, 47, 56, 57 u
59). KaxxeTe Ha femara, 4e IPUUaCcTUETO € BPeMeTO,
KOTaTO Aa CU IIPUIIOMHUM KOJIKO MHOTO HI o6nua
Vcyc XpucToc 1 BCUUKO, KOETO € HallpaBuJI 3a Hac.
[TomoJteTe eJHO ieTe Aa IPOUETe eIUH OT CTUXO-
Bete. [TomosreTe ApyTo AeTe ma n3bepe MOAXOAMIA
KapTUHA U Jia S JoHece oTmpen. [loBTopeTe ¢ apyru-
Te CTUXOBeE.

HacbpueTe npunaraHeTo Ha NpakTuka (ka-
mo usuzpaeme uzpa): [locraBeTe Ha Macara Hela,
KaTo HanpuMep, KapTuHa Ha XpucToc B [eTcuman-
cKara rpafinHa, kapTUHA Ha TaifHaTa Beueps, mapue
xJ1510, gamka 3a IpruvacTye, MOJHOCH 33 IPUYACTHe,

[ucanus u xuMHu. [lomoseTe fenara 3a KpaTko

Jia TIOTJIeJHAT K'bM TSAX U CJIEJ, TOBA I'M MOKPUiiTe.
[ToMoseTe femata mo rpymu Aa 3anuiatT HelaTa,
KOUTO CH CIIOMHST, 4e ca Bujenn. Hexa gemara
00SACHAT Kak BCEKU OT Te3U NPeIMETH MOXe J1a UM
MIOMOTHe /ia cu cnoMHAT 3a Mcyc XpucTtoc o Bpeme
Ha IpUYacTUeTO.

N3noxeTe yuyeHUeTO (ciywane HAd cmuxoée om
Hucanusima): TlomosieTe feuata Aa 3aTBOPST OUUTE
CH 1 Jla CU TIPeICTABST KaK'bB 611 611 %KUBOTA, AKO
BCeKU u3bupame npaBuIHOTO. [loMoseTe HIKOAKO
OT TAX J1a KaXaT KaKBO Ca CU IPeACTaBUIIN. Kaxete
nmM, ue B Knurata Ha MOpMOH e onncaHo TakoBa
BpeMe, KOTaTO TOBA Ce € CAYUUJIO 1 TU TIOMOJIeTe a
CJIymaT Kak e OM1CaHo ToBa BpeMe, 0KaTO eHO Jie-
Te uete 4 Hedu 1:15, 17. O6sicnHeTe, ye XopaTa MOT-
M 12 u3bepaT NpaBUIHOTO, 3aIOTO CU CTIOMHSIIN
HeIo MHOTO CIleliaJjHo. Pa3kaxkeTe UM ChbOUTUITA
o1 3 Hedu 17:20-25. TlomoseTe memara fa kaxat
3aenHO: ,CioMeHBT 32 Vcyc Xpuctoc Mu momara aa
1361paM NPaBUNHOTO .

HacbpueTe pa3bupaHeTo U NPUITOXKEHUETO
Ha npakKTuka (ikamo neeme necru): lloxpuiite
KapTUHATA, B KOSITO XpUCTOC 6y1arociaBs HepuT-
CKUTe JIeTa, C HIKOJIKO MPa3HU JUCTOBE XapTHSs.
[lomoseTe enaTa ga ce CeTAT 32 IECHU, KOUTO UM
nomarat aa noMHaT Mcyc Xpuctoc. V3neiite 3aeano
HAKOJIKO OT Te3u necHu. Cies Beska MeceH kapaiite
e/IHO JieTe Ja IIpeMaxHe JUCT XapTus OT KapTUHATA.



HOBTOpeTe, JOKATO BCUUKU JIUCTOBE HE 6'bZLaT npe-
MaxXHaTU. O6C'bl[€’l‘6 Kak fenaTta B KapTuHaTa MoXe
7a ca n36upany NPaBUIHOTO CJICJ TTPEKUBIBAHETO
cu ¢ Mcyc. HamomHueTe Ha fenaTta, ue KOraTo cu

U3noxeTe yyeHueTo: lonuraiite neuara: ,Ha-
KOTa YaKaJu JI CTe 7l Ce CJIYUM Hello CIelInaiHo?
CrpyBaule 11 BU Ce, ue BpeMeTO 3a YaKaHe ¢ TBBPAE
Abaro? Kak ce mouyBcTBaxTe, KOraTo TO Hal-CeT-

He ce cayun?” JlaiiTe Bb3MOXHOCT Ha JeliaTa Aa
CIHOZEJISIT UyBCTBAaTa, KOUTO ca uMauaun. O6gcHeTe, ue
oT BpemeTo Ha Agam u EBa, namugat Hebecen OTen e

obemaJt, e mme ce CIYUN eJHO MHOTO Ba>XXHO CBOUTHE.

[IpaBeHUTE XOpa Ca TO YaKaJu C HeThprueHue. Tuxo
IpolleHeTe Ha MaJjika Ipyna ot geua: ,,CuHsT bo-
K1t ce poau Ha 3eMsTa’. Hakapatite genaTa ga mpo-
IIeTTHAT N3PEeUeHNeTO Ha APYTUTe Aelia 1 CJe] TOBa
TIOMOJIeTe BCUUKY JieTia 3ae/JHO Ja TO PONIeTTHAT.

HacbpueTte pasbupaHeTo (kamo paskaxceme
ucmopusi u udneeme neceH): [TomoneTe memarta na

HacbpueTte pa3bupaHeTo (kamo uememe
om IMucanusma): TloaTOTBETE CJAeAHUTE HAAINCU
(mamupar ce Ha sharingtime.lds.org):

Camo Hebecuuat Otell 3Hae TOUHUS
xorarto Vcyc me notize otHOBO (BX. Jxo03ed
CMmut—Martes 1:40).

Ucyc me crese oT (Bx. Jeguuara

1:11).

Wcyc me 6pae o6ieueH B 06.1ex10

(Bx. Y. u 3.133:48).

AHTUXPUCTH e MHO31HA (BX.

JIxozed Cmut—Martest 1:22).

Henpasegnute me 6baaT
(Bx. Y. u 3.29:9).

CJrbHLETO 11e 6bje (BX.
V. u3.45:42).

CHOMHST 3a Mcyc, Te me nckat ja nusbepat npa-
BUJIHOTO. [loMoJIeTe TU ia HA30BaT HIKOKJIO Hella,
KOUTO MOTAT Ja IIPaBsIT, 32 Ja C1 CHOMHST 3a Vcyc B
eXXeHeBHUTE CU JeUHOCTU.

Ka’xaT KaKBO 3HASIT 3a paxiaHeTo Ha Vcyc (BX.
Jlyka 2:1-20). JonbaHeTe K'bM UCTOPUSATA NOAPO6-
HOCTU, KOWTO ZieliaTa He ca crioMeHasu. Vsmeiite
,3Be3au 6uemykat 8B Howra” (CAIL, cTp. 37)
moMoJieTe JiellaTa [ia CU IIPeJCTaBAT KaKBO Ca [10-
UyBCTBAJU IACTUPUTE, KOTATO Ca UyJ1U MleeHeTO Ha
aHTeJIUTe.

HaC'bpque npunaraHeTo Ha NpaKTuka
(uspabomeane Ha KosedHa kapmuuka): Jaiite Ha
BCSKO /ieTe JUCT XapTUs U MOJIUB UM TacTeau.
[ToMorHeTe UM /1a CI'bHAT JUCTA KaTO KapTUUKa.
[TomosieTe T1 12 HANpaBAT KOJeIHA KApTUUKA 32
CeMeNCTBOTO €U, KATO HAPUCYBAT paXJaHeTo Ha
Wcyc Xpuctoc. [lomoseTe ru a HamuIIaT OTIPES;
,CuHDT boxuii ce pogu Ha 3emsaTa’.

Korato Mcyc noiizne, Toit me usriexsa no-spbk oT
(Bx. Y. u 3. 133:49).

Wcyc XpucToc 1me xKuBee C IpaBeHUTe B IPOLbJI-
JKeHUe Ha roaunu cief Broporo Cu
npumectsre (Bx. Y. u 3. 29:11).

PasgeseTe fenara Ha TPynu U AaliTe HA BCIKa Ipymna
10 eIWH WK ABa OT JucToBeTe. [lomoseTe I 1a OT-
KpUSIT AyMUTE 3a Mpa3HUTE MeCTa, KaTo poYeTaT
ctuxoseTe oT [Iucanusra. [lomosiete Bcska rpyna
7la CTIOZIe IV C APYTUTE /lella HayYeHOTO.

HacbpueTte pasbupaHeTo U NpunoxeHue-
TO Ha NpaKTUuKa (kamo neeme u cnodeasime):
O6scHeTe, ue UMaMe Hy>X/Ja a IOMHUM U IOUUTaMe
Vcyc XpucToc BCeKY fieH, 3a a 6bJieM IOATOTBeHN
3a Herosoto Bropo npumectsue. [lomosiete aenara
Oa Ha30BAaT HAKOU Hellla, KOUTO Te 1 ceMemcTBara
M MOTaT 1A HaHpaBHT, 3a 1a Ca IOATOTBEHU. I/I3-
neite ,Korato Toit ce BppHe nak” (CAII, ctp. 82).

CnopgenanTe pa3bu-
pane: Jleyama we no-
uygcmeam Jlyxa, k0zamo
cnodeasim pasbupaxemo
CU 3d edaHzeicKume
npunyunu. Te mozam

da cnodeasim kaxaeo ca
HAy4uAu upe3 0y mu-

me cu, XxydoxcecmaeHu

npomeeaeuuﬂ U necHu.

Cuvbm Bosxuii ce
PoOu Ha 3emamg,

CBupetencrsaunre:
Kpamxomo ceudemen-
Cmao moxce dd NOKAaHu

,Z[yxa Nno BCsIKO apeme om

ypoka. Popmarnusm esux

3a ceudemencmed, Kamo
Hanpumep: ,,Mckam da

cnodeast moemo ceude-

meacmeo” e HeHydcen npu

cnodeasitHemo Ha céude-
MeACmB0 3d UCMuHAmd.
Caudemencmaomo moxce
da 6v0e npocmo Kas-
8aHemo Ha: ,, 3Ham, ue

Hcyc Xpucmoc e xcus”.
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M3nonsBaiiTe pasHo-

obpaswue: Usmucasiime
PA3Ho06pa3HU HAYUHU 3d
nosmapsHe Ha necHume.
Jeuama yuam necnu naii-
dobpe, K02amo 2u caywam

U nesim OmHoG0 U OMHOGO.
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Kak ga n3noJszsamMe My3uka B
Heznennoto yunauiie 3a gena

Lenta Ha mysukaTta B HY/] e na y4n neuara 3a EBaHrennero Ha Vicyc Xpuctoc n ga um noMorHe
aa XxuBeAT criopes Hero. NlecHnTe 3a HegenHoTo yynnuiye 3a geya npaBaT y4eHeTo Mo-rnpusT-
HO, nomarart Ha geuara ga Hay4aBat U TOMHAT eBaHresiCKu UCTUHU N KaHﬂT,ayxa B ypoOKa.

lMo-gony cneasat npuMepy 3a Ha4uHu, o KOMTO MOXKE Aa HayuynTe geuara Ha necHuUTe, Npeaso-
JKeHu B Ta3u nporpama. Mosxxe ga nsnon3sare 1e3u MeToau, 3a Aa npenoganarte v Apyru NeCcH1
3a HepgenHoto yunnuiye 3a geua. 3a JONbAHNTENHN naev npernegante pasgena ,Kak ga
n3nonasame my3uka B HY/]” B nporpamute OT npeauLLIHN rognHN.

Hexka penarta nscaymat necerarta. OtbesexeTte, e
Ts € CbCTaBeHA OT BBIIPOCK U OTTOBOPU. TTomosete
MIOJIOBMHATA /lella [Ja U3IMesAT BhIIPOCUTE, a Jpyra-
Ta IIOJIOBUHA /1a N3IeAT OTTOBOPUTE. CJIGZL KaTo g
M3TIesT HIKOJKO II'bTH, IOMOJIeTe JietiaTa ia Cu pas-

Kaxete Ha nemara, ue bor HU e ;aJ MHOTO crieiia-
JIEH [LapA TTomosete tu aa ce BCJIYIIlaT B TOBA KAK'bB
€ TOM, 0KATO BUeE IleeTe II'bPBUS pefl Ha IIeCeHTA
(ntan). [lokaskeTe eiHA KapTa U CpaBHETe U3TIOJI-
3BaHETO Ha KapTa 3a HAMUPAHETO Ha Ja/ieHO MSACTO
CbC CJeIBaHeTO Ha boxus miaH 3a 3aBpbllaHETO
npu Hero. O6scHeTe, ue Ta3u MeCceH HA yUH 32
IJIaHA ¥ HY Ka3Ba KaK MOXEM 71a Ce 3aBbpHeM 7

Pazpenere genata Ha uetupu rpynu. Jaiite Ha
rpyna 1 EIIM ctp. 116 u um usneiite nbpeus pef,
Ha neceHTa. HakpaTko ro o6cbaeTe U cjef TOBa I
HakKapaiiTe Jja ro U3mesT HIKOJIKO II'bTU C Bac. [Ipo-
IbJIKeTe C BCIKA TPyTa U BCeKU AOIbIHUTENEH Pef,

(n3nos3BaiiTe ciaepHuTe KapTUHU: Tpyna 2: EIIM cTp.

108; rpyma 3: EIIM cTp. 57; rpyna 4: EIIU cTp. 56).
Hexa nenata ot Bcsika rpyma ce
U3NPABAT, IbPIKeHKY TAXHATA

Hamepete nnu napucysaiite
KapTUHU, KOUTO U306pa3sBaT
AYyMU NJIA PeJloBe OT IIeCEHTAa
(HpI/IMepHI/I KapTHUHU Ma B
sharingtime lds.org). [locta-
BeTe T'M Ha AbCKaTa eJHa 110
eJIHa, I0KATO TieeTe BCeKU pej

MeHST MecTata. KoraTo ca Hayunau g06pe MeceHTa,
M3TI0I3BANTe PA3NNUHN HAUWHY A TU Pa3gensTe
(HampuMep HA MOMUYETA U MOMUYETA, YUUTENN 1
feua u T.H.), JOKATO P3IJIeXiaTe eceHTa.

xuBeeM ¢ He6ecamsa Oten. [lokaxeTe kapTUHY,
KOUTO M306pa3sBat BaXXHU AyMu (Hanmpumep, dap,
HebecHust dom, doM, 3eMs 1 paxicoare) M HIKOJKO Ha-
[IUCaHU AyMu (HAIpUMep, NAdH, Yed, U360p 1 mbpcs)
OT TleCeHTa U3 lgJaTa cTad. [lomoseTe jgenara ja ru
cpbepaT U fa TM BIUTHAT B IIPABUJICH Pejl, I0KATO
BUe UM IIeeTe TeceHTa. [loMosieTe I' fa mesT ¢ Bac
IleCeHTa, KaTo TIeJaT KapTUHUTE U AyMUTe.

KapTUHA 1 U3MesT TeXHus pej. [lomoneTe rpynure
72 CM pa3MeHST KapTUHUTE 1 OTHOBO 7a U3TIeST
neceHTa. [loBTapsiiTe, 10KaTO BCSKa IPyTIa M3Tee
BCEKM OT pefioBeTe. V3meliTe mpumesa u momMoseTe
JenaTa Jia ce BCIylaT B TOBA KOJKO II'bTH T1eeTe Jy-
MaTa ,6uarogaps’”. [loBTopeTe HIKOIKO II'BTU C TAX
TIpUIIeBa U T TIOMOJIeTe /1a CJIOKAT PbKa Ha ChPLETO
CU BCEKM II'bT, KOTAaTO U3MIBAT AyMaTa ,0saarogaps’.

¢ genata. Cies; KaTo CTe TM HAy4YW/IM HA HAKOMU

pea, u3mneiTe NOBEUETO JyMU U CJIeJ, TOBA CIIpeTe U
ocTaBeTe JiellaTa Ja AoBbpmaT peja. Hakoako bt
u3TenTe 3aeIHO TsgaaTa meceH. [lomoseTe eTHO ieTe
Ja MaxHe eJHA NN ABe OT KAPTUHUTE U OTHOBO
nsneiite necenta. [lopTapsiite, fokaTo MOrar ja s
n3neqT 6e3 KapTUHUTE.



[loaroTseTe caeguuTe JeHTU ¢ gymu: Koii, koza, kax
n kvde. [ToxaxeTe KapTrHA, 1306pa3sBama Kpblie-
HueTo Ha Vcyc Xpuctoc. [locTaseTe 10 KapTuHaTa
Haanuca ,Koit”. [lomosiete genara a ce BeaymaT B
TOBa 3a KOTO € fomb.1 Vcyc, noxkaro neete mbpBus
pen Ha necenTa. OcTaBeTe ' Ja OTTOBOPST U MOCJIE
IOMOJIETe AelaTa [a U3MnesT ¢ Bac To3u ped. [loTo-

Wsnou3paiiTe kapTUHU, 32 a IIpenojafeTe Ie-
ceHTa pej 110 pej (IpUMepHU KapTUHU UMa Ha
Sharingtimelds.org). [MoxaxeTe BCUUKU KAPTUHU Ha
nbckata. [loMosieTe eTHO ieTe a U3Je3e OT CTasTa,
JOKaTO HAKO! APYT CKpUe eHa OT KapTUHUTE.
HaxapaiiTe geTeTo Aa ce BbpHE U Ja , TbPCU’ KapTu-
HaTa, KaTo cjylla KaK pyruTe Aela mesT Mo-CUJl-
HO, KOTATO Ce A00JMKaBa UIU MO-TUX0, KOTATO Ce
oTzaseuasa. [loBTopeTe, ako umMaTe olule BpeMe.

»Kusee nn Ucyc otHOBO”
(cAan, ctp. 64)

HanunimeTe aymuTe Ha IbPBUS KYILIET Ha JbCKAaTa
WM Ha TOJIAM JIUCT XapTus. Msneiite Ha geuata
KyILIeTa U HaKpaTKo ro o6¢cbaeTe. Maneitte ro
3a/IeHO ¥ TIOMOJIeTe HAKOM, KOUTO € msu no6pe, na
MU3TPUE WM U3Peke eaHa OT aymuTe. [loBTapsiite,
ZIOKATO 7IeTlaTa He HaydaT KYIJIeTa 1 IOC/Ie TIOBTO-
peTe JeiHOCTTa C APYTUTe KyILIeTH.

,MoAaT HebeceH OTeL me obuya”
(cAan, ctp. 228—-229).

Hexa geuata ja ILISCKAT CIIOPe/, TAKTA, J0KATO
IleeTe TIECEHTA, 3a [1a MOXe /id Ce 3aM03HasT C HesL.
[loMOTHeTe UM fja U3MUCJLIT [IPOCTHU ABUKEHUS, KO-
UTO ChOTBETCTBAT HA OCHOBHI MU B IeceHTa. [lo-
MOJIeTe ZeliaTa [a BbpLIAT ABIKeHUITA 6e3 IeeHe,
OKATO CJIYIAT MeJOAUSATA U CJleJl TOBA /id TIesT U
na u3sbpBar gBuxkenusta. (Moxere 1a HamepuTe
KapTUHU, KOUTO Ja BU [IOMOTHAT IIPY IIPenojaBaHe-
TO Ha Ta3u neceH Ha sharingtime.lds.org.)

,3aeAHoO cemencTBaTa MoraT Aa ca
BbB Be4HocTTa” (XumHu, Ne185).
Heka genata gupuxkupar 1 mesiT ¢ Bac, oAuepTa-
Ballk1 HOBTapHIﬂI/I Ce MOTUBMU B MeJIOAUATA, KATO

Hampumep ,ceMeicTBo a3” 1, Tyk cera’. 3ajaiite
MPOCTH BBIIPOCH, KaTo Hanpumep: ,Kora Tps6sa sa

peTe CHIOTO C BCEKU OT HAAIUCUTE U PeloBeTe.
W3neiite 3aeHO0 Heaus NbpBu KymaeT. JlaiiTe Ha
BCSAKO JieTe JUCT XapTus ¢ eJUH OT OTTOBOPUTE,
xouTo cte Hamepuan (Moan Kpwscmumen, omuwna, ¢
nvAHo nomansine u peka Mopdan). Hakapaiite senara
Ja CTaHAT, KOTATO Ce U3MesT TeXHUTe gymu. Heka
Pa3MeHST JIUCTUTE CU U [a NOBTOPST JeiHOCTTa.
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ce IOATOTBUM 3a XpaMma?” U HaKapaiiTe fenaTa ga
OTTOBOPST KAaTO U3MesT pejloBe OT necerTta. [lomo-
JleTe JieriaTa ia mpeAcTaBAgBaT ujleHOBe Ha ceMeil-
CTBOTO, U3MOJI3BANKY IPOCTU HAJIIICHU KOU KO e 1
HakapauTe TPynuTe Aa IessT KOHKPETHU peJloBe.

,»3alWoTo nbos Lapu”
(cAan, ctp. 190-191)

[TonuTaiite enara Ha Kak'bB e3UK Ce TOBOPU B I0Ma
nM. V3meiiTe IbpBUS KYTIJIeT HA TIECEHTA U TIOMO-
JIeTe ZerlaTa [a ce BCIyIaT B TOBA KOt € ZOI'bJIHNU-
TEJIHVS e3UK U A CJIOXKAT Pblie BbPXY CHPLETO CH,
KOTraTo ro uysT (Jiro6oB). JlokaTo Ieete, HeKa Te Ce
BCJIYIIAT 32 PUMYBAIIY Ce JYMU U IyMU, KOUTO He
pas6upat. [lomoseTe egHO MOMMUE Ja TU 3aNIUCBa HA
Z'bCKATa 110 BpeMe Ha II'bPBUS KYILIET 1 eJHO MOMUe
110 BpeMe Ha BTopus KyrieT. OGscHeTe JymMuTe u
n3IeiiTe Te3n pefoBe, KATO IOMOJIKTE AelaTa 1a
MesT CJieJ Bac.

,»A3 XXUBAX Ha HebeTo” (CAl, cTp. 4)

PasgeseTe genara Ha ueTUpu ITPYIU U BB3JIOXKETE HA
BCAKA OT IPyNUTE MO eAUH pef OT meceHTa. Jlaitte
Ha BCSKA OT TPYIUTE JUCT XapTUs U T'M IOMOJIeTe
72 HApUCyBaT MPOCTa KapTUHKA, KOSITO € CBbp3aHa
C TexXHUS pef. V3meliTe 3aeJHO TeCeHTa, KaTO M3-
[I0JI3BaTe 32 HATJEeJHU CPeJCTBA TEXHUTE PUCYHKH.
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