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Джозеф Смит—История 1:15–20
Първото видение

Контекст
Като младеж през 1820 г. Джозеф 
Смит учил и се молел, за да разбере 
към коя църква да се присъедини.

Учение или принцип
Бог Отец и Исус Христос се явяват 
на Джозеф Смит в отговор на молит-
вата му.

Приложение
Защо е важно да знаете, че Джозеф 
Смит видял Отца и Сина? Какво сте 
направили, за да получите свидетел-
ство за това събитие?

У и З 1:37–38
Всички слова на Исус Христос ще се 
сбъднат.

Контекст
Бог разкрива раздел 1 като предговор 
на другите откровения в Учение и 
Завети и предупреждава всички хора 
за предстоящите възмездия.

Учениe или принцип
Всички пророчества и обещания, 
произнесени от Исус Христос и 
Неговите слуги, ще се сбъднат.

Приложение
Вслушвате ли се в гласа на апосто-
лите и пророците с мисълта, че те 
говорят от името на Исус Христос?

У и З 6:36
Поглеждайте към Христос във всяка 
мисъл.

Контекст
 Джозеф Смит и Оливър Каудъри по-
лучават откровение, докато работят 
над превода на Книгата на Мормон.

Учение или принцип
Докато поглеждаме към Исус 
Христос, ние можем да преодоляваме 
съмнения и страх.

Приложение
Когато се сблъскаме със съмнения и 
страхове, как търсите Исус Христос 
да ви помогне да се справите с тях?

У и З 8:2–3
Откровението се появява в ума и 
съцето ви.

Контекст
Бог показва на Оливър Каудъри как 
може да получи и разпознае открове-
ние, като иска с вяра.

Учение или принцип
Светия дух разкрива истината на 
умовете и сърцата ни.

Приложение
Кога Бог е общувал с вас чрез Светия 
Дух? Какво можете да направите, за 
да способствате такова общуване?

У и З 10:5
Молете се винаги.

Контекст
След като Мартин Харис загубва 116 
страници от ръкописа на Книгата 
на Мормон, Бог показва на Джозеф 
Смит начин как да преодолява крое-
жите на Сатана.

Учение или принцип
Като се молим винаги, Бог ще ни 
помогне да победим Сатана и слу-
гите му.

Приложение
Как може да подобрите молитвите 
си, за да ви помагат да преодолеете 
изкушението?

У и З 13:1
Аароновото свещеничество е възста-
новено.

Контекст
Докато Джозеф Смит и Оливър 
Каудъри се молят, за да научат 
повече за властта за кръщаване, им се 
явява Иоан Кръстител и им предава 
Аароновото свещеничество.

Учение или принцип
 Аароновото свещеничество, държи 
ключовете за служението на ангели-
те и на Евангелието на покаянието, и 
на кръщението чрез пълно потапяне 
за опрощение на греховете.

Приложение
Как може животът ви да бъде бла-
гословен от Аароновото свещени-
чество?

У и З 18:10–11
Огромна е ценността на душите.

Контекст
След като описва нуждата всички 
хора да се покаят, Бог призовава 
Оливър Каудъри и Дейвид Уитмър 
да проповядват покаяние.

Учения или принцип
Доказателство за огромната стой-
ност, която всяка душа има пред Бог 
е, че Исус Христос поема върху Себе 
Си болката на цялото човечество.

Приложение
Как знанието, че Исус Христос е 
изкупил греховете ви, ви помага да 
разберете колко сте ценни в очите 
на Бог?

У и З 18:15–16
Голямо щастие се дава чрез довежда-
не на души при Исус Христос.

Контекст
Бог обяснява на Оливър Каудъри и 
Дейвид Уитмър каква е ценността на 
душите и ги призовава да проповяд-
ват покаяние.

Учениe или принцип
Като помагаме да другите да дойдат 
при Исус Христос, ние изпитваме 
голяма радост.

Приложение
Какво можете да направите вие, за да 
сближите някого с Исус Христос?

У и З 19:16–19
Исус Христос страда заради всички 
нас.

Контекст
След като обяснява за Деня на 
Страшния съд и свидетелства за 
Своята единителна жертва, Господ 
заповядва на Мартин Харис да се 
покае за греховете си.

Учениe или принцип
Исус Христос е страдал за всички, 
за да не ни се налага да страдаме за 
греховете си, ако се покаем.

Приложение
Как може знанието за страдание-
то на Спасителя да ви помогне да 
искате да се покаете? За кои грехове 
трябва да се покаете?

У и З 19:23
Поучавайте се от Спасителя и послу-
шайте словата Му.

Контекст
На Мартин Харис му е заповядано да 
се покае, да продаде част от земята 
си, за да може Книгата на Мормон да 
бъде публикувана, и да търси Господ.

Учениe или принцип
Благословени сме с мир, докато се 
вслушваме в Спасителя и Го след-
ваме.

Приложение
Поставете си за цел да се усъвършен-
ствате във всяка от споменатите в У и 
З 19:23 области.
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У и З 25:13
Придържайте се към вашите завети.

Контекст
По времето на гонение и тревоги Бог 
успокоява и съветва Ема Смит.

Учениe или принцип
Можем да открием радост и утеха 
чрез спазване на заветите, сключени 
с Бог.

Приложение
Какви божествени завети сте склю-
чили? Как можете да се придържате 
към тези завети?

У и З 46:33
 Упражнявайте постоянно доброде-
телност и святост.

Контекст
Господ разкрива даровете на Светия 
дух и учи колко е важно да вършим 
всичко според волята Му.

Учениe или принцип
Трябва да се стремим да бъдем вина-
ги добродетелни и святи. 

Приложение
Какво ще направите днес, за да запа-
зите добродетелни мислите си и да 
действате според тях?

У и З 58:27
Бъдете ревностно заети в добро 
начинание.

Контекст
Господ казва на събралите се в Инди-
пендънс, Мисури, да се съветват по 
между си и да правят добро, вместо 
да чакат за всичко да им се нарежда.

Учениe или принцип
Трябва постоянно да се стремим да 
избираме да вършим добри неща и 
да осъществяваме праведност.

Приложение
Кои са някои от начините да върши-
ите добро у дома, в училище или във 
вашия район или клон?

У и З 58:42–43
За да се покаем, трябва да изповяда-
ме и изоставим греха.

Контекст
Бог учи току що пристигналите в 
Мисури светии как да построят Сион 
и да им бъдат опростени греховете.

Учениe или принцип
Ако изповядаме и изоставим грехо-
вете си, Бог ще ни прости и ще ги 
забрави.

Приложение
Има ли грехове, които трябва да 
признаете на вашия епископ или 
президент на клон? Какво можете да 
направите, за да изоставите грехо-
вете си?

У и З 64:9–11
Трябва да прощаваме на всички хора.

Контекст
Бог казва на светиите от Киртлънд, 
Охайо, да спрат да критикуват 
Джозеф Смит и да започнат да си 
прощават един на друг.

Учениe или принцип
Ако не следваме заповедта да проща-
ваме на всички хора, Бог няма да ни 
прости нашите грехове.

Приложение
Има ли човек, на когото трябва да 
простите? Молете се за способността 
да простите на този човек.

У и З 76:22–24
Исус Христос е жив.

Контекст
Получавайки видение за трите сте-
пени на слава, Джозеф Смит и Сидни 
Ригтън виждат Исус Христос.

Учениe или принцип
Исус Христос е жив и е Единородни-
ят син на Отца.

Приложение
Как знаете, че Исус Христос е жив? 
Запишете свидетелството си за 
Спасителя.

У и З 76:40–41
Исус Христос е разпнат и понася 
греховете ни.

Контекст
Докато получават видение за трите 
степени на слава, Джозеф Смит и 
Сидни Ригдън разбират, че всички 
Божии чеда впоследствие ще насле-
дят царство на славата—с изключе-
ние на синовете на погибелта.

Учениe или принцип
Евангелието е благата вест, че Исус 
Христос е дошъл да понесе греховете 
на света, за да можем ние да бъдем 
очистени от всичката неправедност.

Приложение
По какъв начин Евангелието на Исус 
Христос е благата вест във вашия 
живот? Как може да помогнете на 
някого да разбере защо Евангелието 
е наречено „блага вест”?

У и З 78:19
Приемайте всичко с благодарност.

Контекст
Господ заповядва на ръководителите 
на Църквата да основат хранилища 
и да сключат завет да се грижат за 
бедните сред тях.

Учениe или принцип
Ако приемаме всичко от Бог с благо-
дарност, Той ще ни дава допълнител-
ни благословии.

Приложение
За кои благословии сте благодарни? 
По какви начини можете да покаже-
те благодарност към Бог днес?

У и З 82:10
Бог е обвързан да благослови покор-
ния.

Контекст
На обща конференция на Църквата 
Господ укорява служителите Си за 
греховете им и техния неуспех при 
следване на откровенията, които им 
е дал.

Учениe или принципи
Ако се подчиняваме на Бог, той 
винаги ще спазва Своето обещание да 
ни благославя.

Приложение
По какъв начин Бог ви е благосло-
вил за това, че спазвате заповедите 
Му? По какъв начин този стих ви 
помага да имате вяра в Господните 
обещания?

У и З 88:124
Престанете да бъдете лениви и 
нечисти.

Контекст
Бог дава на служителите Си кон-
кретни заповеди, за да ги подготви 
за мисиите им и в последствие да 
срещнат Спасителя.

Учение или принцип
Ако престанем да спим повече от 
нужното, ако си лягаме рано и ста-
ваме рано, ни е обещано, че телата и 
умовете ни ще бъдат ободрени.

Приложение
Изберете една заповед отУ и З 88:124, 
която можете да спазвате по-пълно. 
Какво ще направите тази седмица, за 
да спазвате по-добре тази заповед?
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У и З 89:18–21
Благословиите от Словото на мъд-
ростта

Контекст
След като напътства светиите да 
избягват вредни субстанции и да 
консумират здравословните, Господ 
обещава благословии за подчинение.

Учение или принцип
Ако се подчиняваме на Словото на 
мъдростта, ще получим благословии 
под формата на здраве, съкровища от 
познание, сила и защита.

Приложение
Как вие сте били благословени в ре-
зултат на подчинението на Словото 
на мъдростта? Какви са последстви-
ята от неспазването на тази заповед? 
Има ли нещо, което можете да 
направите, за да се подчинявате по-
пълно на Словото на мъдростта?

У и З 107:8
Свещеничеството на Мелхиседек 
ръководи духовните неща.

Контекст
Господ разкрива, че свещеничеството 
на Мелхиседек е кръстено на велик 
висш свещеник от древността. Господ 
описва сановете и задълженията на 
свещеничеството.

Учениe или принцип
Мелхиседековото свещеничество е 
по-висшето свещеничество и отслуж-
ва духовните неща.

Приложение
Били ли сте благословени от рабо-
тата на мъже, носители на свещени-
чеството на Мелхиседек?

У и З 121:36, 41–42
Приципите на праведността дават 
сила на свещеничеството.

Контекст
В писмо, изпратено от затвора 
Либърти, Джозеф Смит записва 
Господните слова за утеха на правед-
ните и последствията, които очакват 
носител на свещенничеството, който 
е бил неправеден.

Учение или принцип
Силата на свещеничеството може да 
се ръководи единствено от принци-
пите на праведността.

Приложение
Как носители на свещеничество, ко-
ито познавате, показват принципите, 
описани в У и З 121? Как тези качества 
ви помагат да общувате с другите?

У и З 130:22–23
Отец и Синът имат тела от плът и 
кости.

Контекст
Отговаряйки на въпроси, Джозеф 
Смит разяснява и обяснява някои 
учения.

Учение или принцип
 Отец и Синът имат тела от плът и 
кости, Светият Дух е личност от Духа.

Приложение
Открийте други стихове, които мо-
жете да използвате, за да обясните на 
някого, че членовете на Божеството 
са три различни личности.

У и З 131:1–4
Новият и вечен завет на брака.

Контекст
На посещение при светиите в Рамус, 
Илинойс, Джозеф Смит обяснява 
важността на небесния брак.

Учениe или принцип
За да получим възвисяване в най-вис-
шата от трите степени в селестиал-
ното царство, ние трябва да влезем в 
новия и вечен завет на брака.

Приложение
Как можете да се подготвите да полу-
чите благословията на брак в завета?
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График за четене на Светите писания
Ян. Фев. Март Апр. Май Юни Юли Авг. Септ. Окт. Ноем. Дек.

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1

2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2

3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3

4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4

5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5

6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6

7 7 7 7 7 7 7 7 7 7 7 7

8 8 8 8 8 8 8 8 8 8 8 8

9 9 9 9 9 9 9 9 9 9 9 9

10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10

11 11 11 11 11 11 11 11 11 11 11 11

12 12 12 12 12 12 12 12 12 12 12 12

13 13 13 13 13 13 13 13 13 13 13 13

14 14 14 14 14 14 14 14 14 14 14 14

15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15

16 16 16 16 16 16 16 16 16 16 16 16

17 17 17 17 17 17 17 17 17 17 17 17

18 18 18 18 18 18 18 18 18 18 18 18

19 19 19 19 19 19 19 19 19 19 19 19
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21 21 21 21 21 21 21 21 21 21 21 21

22 22 22 22 22 22 22 22 22 22 22 22

23 23 23 23 23 23 23 23 23 23 23 23

24 24 24 24 24 24 24 24 24 24 24 24

25 25 25 25 25 25 25 25 25 25 25 25

26 26 26 26 26 26 26 26 26 26 26 26

27 27 27 27 27 27 27 27 27 27 27 27

28 28 28 28 28 28 28 28 28 28 28 28

29 (29) 29 29 29 29 29 29 29 29 29 29

30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30

31 31 31 31 31 31 31

График за четене на Светите писания
Ян. Фев. Март Апр. Май Юни Юли Авг. Септ. Окт. Ноем. Дек.

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1

2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2

3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3

4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4

5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5

6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6

7 7 7 7 7 7 7 7 7 7 7 7

8 8 8 8 8 8 8 8 8 8 8 8

9 9 9 9 9 9 9 9 9 9 9 9

10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10

11 11 11 11 11 11 11 11 11 11 11 11

12 12 12 12 12 12 12 12 12 12 12 12

13 13 13 13 13 13 13 13 13 13 13 13

14 14 14 14 14 14 14 14 14 14 14 14

15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15

16 16 16 16 16 16 16 16 16 16 16 16

17 17 17 17 17 17 17 17 17 17 17 17

18 18 18 18 18 18 18 18 18 18 18 18

19 19 19 19 19 19 19 19 19 19 19 19

20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20

21 21 21 21 21 21 21 21 21 21 21 21

22 22 22 22 22 22 22 22 22 22 22 22

23 23 23 23 23 23 23 23 23 23 23 23

24 24 24 24 24 24 24 24 24 24 24 24

25 25 25 25 25 25 25 25 25 25 25 25

26 26 26 26 26 26 26 26 26 26 26 26

27 27 27 27 27 27 27 27 27 27 27 27

28 28 28 28 28 28 28 28 28 28 28 28

29 (29) 29 29 29 29 29 29 29 29 29 29

30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30

31 31 31 31 31 31 31


