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Íäèäÿˆëé ∂ ´ˆœfl
ÿïflëäíïˆîùüˆîÿ 
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Placeholder

«Åˆõˆë íäèäÿˆëéú íäëç¸

ôäÿáäíˆîÿú . . . ∂ flÿá œñã 

¯ˆëáç˙ç¸ èˆëäÿˆï, äèˆîœ 

ñ Òˆëä˙ Íñëú, ùñ äëéüˆ¸ ˛ç∏œ

åäÿäõ áçò æäœäë çëãÿ¸fl 

êäíˆîæäÿÿçëú ∂ âëæÿˆîùüˆîÿ

ùä¯çõ áçò æäœäëπ œflÿ˛∂ ˆë 

ÿˆëä æäœäë íçì ˛õflÿfl»

Œäìä¸flä Ô.10:
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Áçë Çëãÿäüflÿ Æäüëú èflëˆîœ ñ áçò ∂ ˙äÿãäÿˆîœ 

ñ âëæÿçõ áçò áçë ãüäÿ¸fl åˆõˆë äèêäëçò-

ÿçëˆîœ: Äüÿ êäíïflëäÿÿçëú, ˆëˆÿ¸ Ÿä íïçõ ñ

Ëë œäëôäëçÿçëfl œflàˆ˙ˆï, ãâôÿçÿ áçò çëàäÿflã

ãüäÿ¸ˆï äêëçõ: Íäèäÿˆëé ï¥äëçõˆî êäíïflëä-

ÿú, ˆëú ïçëäãäÿôÿïçõ ñ Œäëôäëç Àˆòçö

Èœflùfl œflàˆ˙ˆï, áçò æÿäëäïˆëˆîùüˆîÿ ñ íäõflè

œäèÿäã˙çõˆî çëãëfl ïëä

Äèí´ˆ äë¸äüˆîùüˆîÿú ãäøˆî-

˙çõˆî ôˆë´flÿ: Äüè êäíïflëä-

ÿflÿ æÿäòäÿéïçõúπ Æflèˆîè

˚ëflèíˆèfl Ïçëàflÿ Âëçëfl

Èëåçëfl Çãçìç˙ˆîœ œãëíïçõˆî

êäæäÿàÿçëfl˙ œçãÿ ñ:

Ë∏ÿ˛ ñ íäèäÿˆëéú: 
Íäèäÿˆëéú çãäœífl œçã íäèÿçëˆëé œäèfl ÿïfl-

ëäåçëˆîœÿ ñ Äèí´ˆ Çãçìç˙ˆîÿ: Äüè êäíïflëäÿú

æäüíÿfl ñ éçø Æflÿ Ãíäãäëäÿfl ûäœäÿäãÿçëfl˙:

Œäìä¸flä œäëôäëçÿ èˆïˆëç˙ëçõ ñ íäèäÿˆëéfl

ãäë∂ˆëˆîùüäÿ ∂ äüÿ âëæÿˆîùüˆîÿÿçëfl œäèflÿ,

ˆëˆÿ¸ ôäõflè çÿ äüè âëçÿ¸flÿ æÿäòäÿéïçõˆî˙:

«Åˆõˆë íäèäÿˆëéú íäëç¸ ôäÿáäíˆîÿú . . . ∂ flÿá

œñã ¯ˆëáç˙ç¸ èˆëäÿˆï, äèˆîœ ñ Òˆëä˙ Íçëú, ùñ

äëéüˆ¸ ˛ç∏œ åäÿäõ áçò æäœäë çëãÿ¸fl êäíˆî-

æäÿÿçëú ∂ âëæÿˆîùüˆîÿ ùä¯çõ áçò æäœäëπ œflÿ˛∂

ˆë ÿˆëä æäœäë íçì ˛õflÿfl» (Œäìä¸flä Ô.10):

3

Œç´ âëæÿˆîùüˆîÿÿçë çÿ

óˆèíä˙ïä´ ÿëäÿ˙,

ˆï¸çë æÿäòäÿéïˆîœ 

çÿ íäèäÿˆëé ï¥äëçõˆî

êäíïflëäÿflÿ: 
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1838ù. Íçëú ãëãÿç˙ äüè êäíïflëäÿú Œäëôäëç

Àˆòçö Èœflùfl œflàˆ˙ˆï.

«Ëœ ûˆìˆïˆîëéú … [ÿëäÿ¸] êçí¸ ñ ï¥äëçÿ flëçÿ˙

íäëçãäÿ äœåˆìà çãäœífl œçã íäèÿçëˆëéú. ∂

èä œÿäüˆîÿ âëçÿ¸ êflífl õflÿfl ÿëäÿ˙ æäœäë æä-

ïflíüäÿ» (Ïäëéäêçíˆîùüˆîÿ ∂ ıîóíçë 119.3–4):

Áçë íäèäÿˆëéÿçëú èˆîëå çÿ Íflëˆà æäœäë, ∂

íäèäÿˆëé ï¥äëçõˆï éˆî¸ êäíïˆîœ ç¸ Ÿëäÿ:

Íäèäÿˆëé ï¥äëçõˆï éˆî¸ ˙ˆîü˙ ç¸ íäõflè áçë

æäïäí¸ú Äèí´ˆ ∂ Ÿëä äºóäíäÿ¸fl æäÿéçê:

Ëÿ˛ˆ∏î êçí¸ ñ çè íäèäÿˆëé ï¥äëçœ:
Áçë ãüäÿ¸ˆîœ ˙äÿãä˙ä´ õäï åäÿ êäëô∂ ñ áçò

èflëˆì Çëãÿäüflÿ Æˆë ãˆìœfl˙: Çëå éˆî¸ áçë æçë-

ùflÿ ÿïflëäåçëˆîœ ç¸ 10 íˆãˆèú Ÿëäÿ, éëäÿˆï

éˆî¸ äëíäæäüíˆîœ ç¸ áçë èçëú, æäïäí¸ÿ ˆî

çëäóíäôflíˆîùüˆîÿú: Éˆî¸ ˙ˆîü˙ ç¸ íäõflè

Äèí´ˆîÿ, ˆë ãæçí∂ç¸ Ÿëäÿ, ÿˆîüÿflèã çùç éä

éûïäë õflÿfl: Éˆî¸ ˙ˆîü˙ ç¸ íäõflè Ÿëäÿ, ˆë ãä-

êäïflÿç¸ Ÿëäÿ, ˆ˛ ùç ãïèíäæç¸ ¯ˆìflÿ ãäœ

ÿüˆîùäãäÿ åäÿçëflÿ: Áçë æäïäíäëœˆîùüäÿ

ºÿˆëæflï, áçë Çëãÿäüflÿ Æäüëú óˆèíäÿˆîœ ñ áçò

âëæÿˆîùüˆîÿÿçë, ˆëˆÿ¸ ºäí äïçõfl œç´ çÿ, ¸äÿ

äüÿ äœçÿú, flÿ˛fl˙ éˆî¸ æëäûäëïçõ ç¸:

Ùç∂ ˆëˆº œäëéflã éûïäëäÿˆîœ çÿ æäïäíäõ, ˆë

flëçÿ¸ fl ïfl¥äãfl çÿ ÿïflëäåçëçõ flëçÿ˙ çãäœífl

œçã íäèÿçëˆëéú, åäü˙ æäïäíäëflœ íäèäÿˆëé

ï¥äëˆìÿçëú ôflíçÿ, ˆë ˛çÿ ãäëˆì ˛ï¥äëçõ

4
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íäèäÿˆëéú: Œfl ºäí flëäãäÿ

ˆî æëäºäõfl á∂ˆï çëãÿ¸fl êä-

íˆîæäÿÿçëú åä˙ïˆîœ çÿ ∂ âëæ-

ÿˆîùüˆîÿÿçë çÿ ùä¯ïˆîœ ÿëäÿ˙

ïëä: Œfl äüëfl ãflÿ äüèêçè ñ

åä˙äíëçõ flë ˆëéˆîÿ. «Çè ˛çœ

ãäëˆì [œç´ä˙ÿçõ áçò, çëçóä-

ÿçë] äøäÿ˙ Íflëˆà âëæÿˆîùüˆîÿ-

ÿçëfl, ∂ çè áçø¸ çœ åçëˆîœ äüé

âëæÿˆîùüˆîÿÿçëÿ äòÿïˆëçÿ

íäèäÿˆëé ï¥äëçõˆï: Çëå

ï¥äëˆîœ çœ flœ íäèäÿˆëéú,

çè ˆîÿçÿˆîœ çœ Íflëˆà óˆèíˆîœú,

ˆë Ÿä ãâëæÿfl œçò, ∂ œçÿ¸ ãˆîÿçÿäÿ¸ äüé âëæÿˆî-

ùüˆîÿÿçëú, çùç äüéêçè ºäëˆîÿäãçÿ¸» (Éäõõflÿ Æ.

Âˆî¸è, Ensign, May 1994, 33):

Æˆô∂ˆë ˆîûú ôäõflè ñ Íflëˆàÿ äêäïflÿçõˆî˙: Çùç

õˆîëà ¯ˆëáˆîùüˆîÿÿçë çÿ¸ ˆîÿçÿˆîœ ãüäÿ¸ˆîœ, œçò

æäëãäïˆë ñ äïçõfl æòˆë æäïäí, ˆôçºÿ˛ˆîœ ∂

¸äàˆîùüˆîÿ: Äüè âëæÿˆîùüˆîÿÿçëú ãäëˆì çÿ ùä¯-

ïçõ çëãÿ¸fl êäíˆîæäÿÿçëfl˙ ˆëêçè íäèäÿˆëéfl

âëçÿ¸flÿ æÿäòäÿéïçõˆî äëéüˆîÿ¸:

Éçø äïçõflÿ, ºäí œäëéflã èíäÿˆîœ çÿ äüé äœçÿú,

ˆëˆïæçí∂ ÿëäÿ¸ íäèäÿˆëéfl æäïäíäëflœ ï¥ä-

ëˆìÿçë çÿ, ÿëäÿ¸ äïçõfl õäï çÿ ãäëˆìäÿˆîœ íÿâ-

ëflÿçõ flëçÿ˙ öflÿäÿèÿçëú ∂ æˆôäõ èç¯äãäÿ

ãäëfl¸ÿçëú: Íäèäÿˆëé ï¥äëçõú èˆïˆëç˙ÿˆîœ ñ

œçò ïçëäæèãçõ œçë ˙äÿãˆîùüˆîÿÿçëú ÿüˆîùäãäÿfl

7

Íäèäÿˆëé ï¥äëçõú

˙ˆîü˙ ñ íäõflè áçë æä-

ïäíú Æflèˆîè ˚ëflèíˆèfl

æäÿéçê: Äêäïflÿçõˆï

Ÿëäÿ, éˆî¸ ãèíäÿä¸

ˆîû, äøäàÿˆëéˆîùüˆîÿ ∂

äàäã˙ˆîùüˆîÿ, ˆëˆÿ˙

ãäëfl¸ÿ ˆîÿç¸ ãüäÿ¸ˆîœ: 
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9

æäÿéçê ∂ äòÿflï õflÿçõ œçë úÿãçëÿçëfl æäÿéçê:

Íflëˆà âëæÿˆîùüˆîÿÿçëfl ∂ œçë èç¯äãäÿ àäÿäèfl-

ëˆîùüäÿ œflàˆ˙ˆï œçÿ¸ èˆïˆëˆîœ çÿ¸, ˆë äüÿ, flÿ˛

œçò íëïˆîœ ñ, åäïäëäë ñ œçë ãäëfl¸ÿçëfl æäœäë:

Äÿãäó áçë çãäœífl ˛ä¯çëfl˙, éˆî¸ ãâëæÿïç¸,

çùç ï¥äëˆîœ ç¸ íäèäÿˆëéú: Çëå Æflèˆîèú íç-

èäï œfl ãÿˆà, ˆëú çëãˆî õˆîœä ô˙ç˙ çãçìç˙ˆî

ôäÿáäÿäãú, Ÿä äèä˙ Ëë äºäãçëíÿçëflÿ. «Äüè

äì¸äí ˆëå∂äüëflÿ ôäÿáäÿäãú ô˙ˆìÿçëfl äœçÿfl˙

äïçõfl ô˙ç˙: ıëˆïæçí∂ äœçÿ¸ÿ flëäÿ˙ äïçõˆë-

éfl˙ú ô˙ç˙flÿ. åäü˙ èä... äœçÿ flÿ˛ ˆë ˆîÿçë ô˙ç˙»

(Œäëãˆè ÛÅ.43–44):
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10

Ëÿ˛êç∏è çÿ âôíäôˆë´ïˆîœ íäèäÿˆëéfl
öˆÿéçëú:
Íäèäÿˆëéú Íflëˆà öflÿäÿèäãäÿ âëçÿ¸ÿ ñ Ëë

Çãçìç˙ˆî æäœäë: Íäèäÿˆëéfl ÿïflëäíïˆîùüˆîÿ-

ÿçëú œflºí âôíäôˆë´ïˆîœ çÿ Íflëˆà ÿêäíäãÿçëfl

æäœäë, ˆëˆÿ¸ Ÿä æäüíÿfl ñ éäëáÿˆîœ Ëë ´äøä-

ÿçëfl óˆëæëéfl œflàˆ˙ˆï: Âôíäôˆë´œäÿ ˆëˆº

ÿêäíäãÿçëú æçí∂üäõÿ çÿ.

• Íä¥äëÿçëfl, äìˆùäíÿçëfl ∂ Çãçìç˙ˆî äüõ
ºçÿ¸çëfl ãäøˆî˙ˆîœÿ ˆî êäæêäÿˆîœú:

• Çãçìç˙ˆî íçìäãäÿ æäœäüÿ¸ÿçëfl œflàˆ˙äøˆîœ-
ÿçëflÿ ∂ äºóäíäÿ¸ÿçëflÿ äàäã˙çõú:

• Çãçìç˙ˆî ´ëäôëçëflÿ, äüé ùïˆîœπ ãëùˆîùüäÿ ∂
úÿíäÿfl¸fl êäíœˆîùüäÿ æçíäòˆíˆîùüˆîÿÿçëflÿ
äàäã˙çõú:

Íäèäÿˆëéfl ï¥äëˆîœú ãäíäëïˆîœ ñ äÿáäœå ∂

ÿïflëäíïˆîùüˆîÿÿçëfl œäèflÿ íçìçãäíïˆîùüˆîÿú

óflèí ôäìíÿfl ñ êäæïˆîœ:
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ßˆœäêäæˆîùüˆîÿ ∂ ´ˆœfl
ÿïflëäíïˆîùüˆîÿÿçë
Íäèäÿˆëé ï¥äëçõˆî˙ åä˙fl, œçò êäíïflëïä´ ñ

œçë œflàˆ˙ÿçëfl˙ íäõπ äì¸äíÿçëflÿ ˆî ãäëfl¸äïˆë-

ÿçëflÿ âôÿçõˆî æäœäë: Äüé äÿçõˆî çìäÿäãÿçëfl˙

œçãú ´ˆœ êäæçõÿ ñπ äøäÿ˙ ˆîíçõfl¸fl ∂ àëfl œÿäõ

âëïä çëãˆî æäàˆëéäãäÿ ˆîíçõˆî ûäœçëflÿ: Íçëú

ïçëäãäÿôÿçõ ñ ´ˆœfl èãòåˆîÿ¸ú Œäëôäëç Àˆòçö

Èœflùfl œflàˆ˙ˆï, ∂ Çãçìç˙flÿ üˆîëä¸äÿ˛üˆîë äœèïä

œçã ãflëäãflÿ èäæœäÿçõ ñ ˆëêçè ´ˆœfl âë:

ßˆœäêäæˆîùüˆîÿú, ˆëú œflºí åÿˆëˆº ñ çìçõ ¥ºœä-

ëflí çãçìç˙ˆîÿ, æˆô∂ˆë ÿˆëä˙œäÿ ˆî œçë Çëãÿäüflÿ

Æˆëÿ äïçõfl œˆíçÿäõˆî æÿäëäïˆëˆîùüˆîÿ ñ:

ıëêçè ´ˆœ êäæçõˆî œfl œäè, Çãçìç˙ˆî äÿéäœÿçëú

´ˆœfl äøäíäáçøÿ ÿïflëäíïˆîùüˆîÿ çÿ ãäíäëˆîœ

äì¸äíÿçëflÿ ˆî ãäëfl¸äïˆëÿçëflÿ âôÿçõˆî æäœäë:

Äüè ÿïflëäíïˆîùüˆîÿú êçí¸ ñ äøÿïäòÿ äüÿ çëãˆî

äÿôäœïä ˆîíçõfl¸fl äëûç¸fl ˛ä¯ˆï õflÿfl, ˆëˆÿ˙fl˙

çãçìç˙ˆî äÿéäœú æëäûäëïçõ ñ ´ˆœ êäæçõflè:

Äüè öˆÿéçëÿ âôíäôˆë´ïˆîœ çÿ flÿ˛êçè íçìfl æä-

œäüÿ¸fl, äüÿêçè ñõ äœåˆìà äºóäëæfl ãäëfl¸äïˆë

œäëéãäÿ˙ æäœäë èÿˆîÿé, äêäèíäÿ ∂ äüõ äÿæ-

ëäûçºíˆîùüˆîÿÿçë äêäæˆïçõˆî ÿêäíäãˆï:

ßˆœfl ÿïflëäíïˆîùüäÿ æäœäë ˛ãä èíäÿéäëí

ôˆîœäëfl ˛ä¯: Äøäíäáçøÿˆëçÿ ÿïflëäåçëçõˆï

äüè öˆÿéçëflÿ, œüˆîèÿçëflÿ âôÿçõˆî áçë ˙äÿãˆîùüäÿ

éflœä˙ éˆî¸ ãâëæÿïç¸ ∂∑ æˆô∂ˆë, ∂∑ äºóäëæflã

âëæÿˆîùüˆîÿÿçëˆï:

12
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Õëä˙ˆî˙fl˛ ˆîèˆîœÿäèflëˆîùüˆîÿ

Æçí∂üäõ æäë˙çëÿ ˆî èˆîëå ôëˆîùüˆîÿÿçëú ãâôÿçÿ áçò
äïçõfl óˆëú œíä´çõ äüè åëˆºüˆîëˆîœ úÿéôëãïä´
èãòåˆîÿ¸ÿçëfl œäèflÿ: Èˆîëå ôëˆîùüˆîÿÿçëfl íˆìäíäãfl
æˆîºˆîœÿçëÿ ˆî óä˛äá∂ æìˆîœÿçëú ãˆîììçÿ áçò éçêfl
õëä˙ˆî˙fl˛ æäíïä´ÿçë ∂ äìåüˆîëÿçë, ˆëˆÿ¸ ïçëäåçëˆîœ
çÿ äüè èãòåˆîÿ¸ÿçëflÿ:

Ëÿ˛ˆ∏î ñ ãäë∂ˆë íäèäÿˆëéú: 

Ì∂íä˙ˆ˙ ËÑ.30 (Äèíïä´äºˆîÿ˛, Æflÿ Ãíäãäëäÿ)

Ìˆîãäè ÛÅ.16–21 (Äèíïä´äºˆîÿ˛, Ÿˆë Ãíäãäëäÿ)

Ë∏ÿ˛ âëæÿˆîùüˆîÿÿçë çÿ¸ èíäÿˆîœ íäèäÿˆëé
ï¥äëçõˆï: 

Œäìä¸flä Ô.8–12 (Äèíïä´äºˆîÿ˛, Æflÿ Ãíäãäëäÿ;
íçè ÿä∂ 3 Ÿç¯fl 24.8–12, Œˆëœˆÿfl Ôflë¸, ñà 508)

Œäíùçˆè Ò.31–33 (Äèíïä´äºˆîÿ˛, Ÿˆë Ãíäãäëäÿ;
íçè ÿä∂ 3 Ÿç¯fl 13.31–33, Œˆëœˆÿfl Ôflë¸, ñà 487)

«Íäèäÿˆëé», Æäïäí¸flÿ Æäïäíäëflœ (Œflèflˆÿçëÿçëú
ãäœ çãçìç˙ˆî ˆë∂ñ äÿéäœ ãäëˆì çÿ âôÿçõ áçò áçø¸
åçëçõ äüè ôë¸fl âëflÿäãú: Ãäëˆì ç¸ ôíÿçõ äüÿ ÿä∂
Ëÿíçëÿçíäüflÿ www.mormon.org ãäü¸ˆîœ):

Ëÿ˛êç∏è ãäëˆì çœ âôÿçõ äì¸äíÿçëflÿ ˆî
ãäëfl¸äïˆëÿçëflÿ:

Çèäüfläüfl ßÚ.6–7 (Äèíïä´äºˆîÿ˛, Æflÿ Ãíäãäëäÿ)

Œäíùçˆè ÛÙ.21 (Äèíïä´äºˆîÿ˛, Ÿˆë Ãíäãäëäÿ)

Œˆèflä 4.26 (Œˆëœˆÿfl Ôflë¸, ñà 159)
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Ÿãäëÿçëú íëäœäéëçõ çÿ 
ªäêãfl ïëäπ ˚ëflèíˆèú ∂ æäëˆîèí çëflíäèäëé ãäøäïäëfl˛ú ÿãäëfl˙, úèí Æçüÿëfló Æˆööœäÿfl,

íëäœäéëïçõ ñ C. Harrison Conroy Co., Inc.-fl ãˆìœfl˙
Ñà 8, æäíïä´π æäíïä´ Äœçÿ flÿ˛, ˆë ˆîÿçë ÿãäëfl˙, úèí Èäüœˆÿ Éüˆîfl: © Simon Dewey
Ñàçë 5, 6, 11, 13, 14 úèí Marina Lukach: © Marina Lukach

© 2007 by Intellectual Reserve, Inc. Åˆõˆë flëäïˆîÿ¸ÿçëú ïçëäêäæïä´ çÿ: Printed in the USA.
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ùäëôœäÿˆîùüˆîÿú: Armenian.

Ë∏ÿ˛ êçí¸ ñ çè äÿçœ:
• ªäëˆîÿäãç¸ ãäëéäõ Œˆëœˆÿfl Ôflë¸ú:

Äøäàäëãïˆì æäíïä´ÿçë. 

• Èãèç¸ ï¥äëçõ õëflï íäèäÿˆëé: Äìˆùç¸ äüè êäíïflëäÿú 

êäæçõˆî æäë˙ˆîœ âôÿˆîùüˆîÿ èíäÿäõˆî æäœäë:

• Äüè ãflëäãfl æä¥äóç¸ çãçìç˙fl: 

• ªäëˆîÿäãç¸ êäíëäèíïçõ œãëíˆîùüäÿú: 

Œãëíˆîùüäÿ äœèäùflïú.

• Äü˙çõç¸ www.mormon.org flÿíçëÿçíäüflÿ ãäü¸` Æflèˆîè

˚ëflèíˆèfl Ïçëàflÿ Âëçëfl Èëåçëfl Çãçìç˙ˆî œäèflÿ äïçõfl 

ºäí åäÿ flœäÿäõˆî æäœäë: 

• ªäëˆîÿäãç¸ æäÿéflêçõ œflèflˆÿçëÿçëfl æçí` äïçõfl ºäí åäÿ

flœäÿäõˆî äüÿ œäèflÿ, ùç Äèí´ˆ êäíïflëäÿÿçëÿ flÿ˛êçè 

ãäëˆì çÿ âëæÿçõ áçë ãüäÿ¸ú: 

Æäàˆëé æäÿéflêˆîœ. 

Œflèflˆÿçëÿçëfl äÿˆîÿÿçëÿ ˆî æçøäóˆèfl æäœäëú.

www.mormon.org
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