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Մորմոնի Գրքի
ուսմունքները և
վարդապետությունը
Ուսանողի ընթերցարան
Նշում․ Պարտադիր չէ կարդալ առաջարկված այն նյութերը, որոնք առկա
չեն ձեր լեզվով:

Դաս Վերնագիր Ընթերցանության նյութեր

1 Մորմոնի Գիրքը ևս մեկ
վկայություն է Հիսուս
Քրիստոսի մասին

• 1 Նեփի 6․4, 13․40, 2 Նեփի 11․2–3, 25․17–18, 33․1–2,
4–5, 10–11, Հակոբ 1․7–8, Ալմա 33․22–23, Մորմոն

1․15, 3․20–22, Եթեր 12․38–39, 41։

• «Մորմոնի Գիրքը՝ մեր կրոնի պորտաքարը», գլուխ
9, Եկեղեցու Նախագահների Ուսմունքները. Էզրա
Թաֆտ Բենսոն (2014), 151-163):

2 Հետևել մարգարեների
խոսքերին

• 1 Նեփի 1․4–15, 18, Մոսիա 11․20–25, 13․33–35,
15․10–13, Հելաման 13․24–33, 3 Նեփի 8․24–25,
9․10–11, 10․12, 12․1–2, Եթեր 7․23–27։

• Ռասսել Մ. Նելսոն, «Հաստատել մարգարեներին»,
Ensign կամ Լիահոնա, նոյ. 2014, 74-77:

3 Հնազանդությունը

օրհնություններ է բերում
• 1 Նեփի 2․1–20, 3․4–7, 15–16, 4․1–2, 7․12, 17․1–31,

18․1–4, 2 Նեփի 31․6–10, 15–16, Մոսիա 2․20–24, 41,
15․7, 3 Նեփի 11․11, 12․19–20, 48։

• Թոմաս Ս․ Մոնսոն, «Հնազանդությունը
օրհնություններ է բերում», Ensign կամ Լիահոնա,
մայիս 2013, 89-92։

4 Ադամի անկումը և
ազատ կամքի պարգևը

• 2 Նեփի 2․14, 16, 19–29, Ալմա 42․6–10, 14, Հելաման

14․30–31, 3 Նեփի 27․13, Մովսես 5․5–9։

• Ջեֆրի Ռ․ Հոլլանդ, «Որտեղ հանդիպում են
արդարությունը, սերն ու ողորմածությունը», Ensign
կամ Լիահոնա, մայիս 2015, 104-6։

5 Հիսուս Քրիստոսի
անսահման քավությունը

• 2 Նեփի 9․6–12, 20–22, Մոսիա 3․5–11, 16, 15․7–9,
Ալմա 7․11–13, 34․8–12, Մորոնի 8․8–12,
Վարդապետություն և Ուխտեր 137․7–9։

• Դ. Թոդ Քրիստոֆերսոն, «Փրկագնում», Ensign կամ

Լիահոնա, մայիս 2013, 109-12:
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Դաս Վերնագիր Ընթերցանության նյութեր

6 Մորմոնի Գիրքը գրվել է
մեր օրերի համար

• 2 Նեփի 25․17–18, 3 Նեփի 21․9–11, 29․1–4, Մորմոն

8․1–5, 26–35, Եթեր 12․22–26, Մովսես 7․62, Ջոզեֆ
Սմիթ—Պատմություն 1․34։

• «Հեղեղել երկիրը և մեր կյանքը Մորմոնի Գրքով»,
գլուխ 10, Եկեղեցու Նախագահների ուսմունքները․
Էզրա Թաֆտ Բենսոն (2014), 165-175):

7 Մորմոնի Գիրքը և
Աստվածաշունչը

• Եզեկիել 37․15–19, 1 Նեփի 13․20–41, 2 Նեփի

3․11–14, 29․1–14։

• Ռասսել Մ. Նելսոն, «Սուրբ գրքերի վկայություններ»,
Ensign կամ Լիահոնա, նոյեմբեր 2007, 43-46:

8 Փրկությունը գալիս է
Հիսուս

Քրիստոսի միջոցով

• 2 Նեփի 2․6–9, 25․23, 31․2–21, Մոսիա 4․6–8, 3 Նեփի

11․31–40, 27․13–22։

• Դիտեր Ֆ. Ուխդորֆ, «Շնորհի պարգևը», Ensign կամ

Լիահոնա, մայիս 2015, 107-10:

9 «Փնտրեք Աստծո
արքայությունը»

• Մատթեոս 6․33, Հակոբ 2․12–28, 3․10–12, Մոսիա

2․20–25, 4․13, 21–26, Ալմա 7․14–16, 19, 21–24,
3 Նեփի 12․27–30։

• «Սիրեք Տիրոջը՝ մեծ պատվիրանը», գլուխ 1,
Եկեղեցու Նախագահների Ուսմունքները. Էզրա
Թաֆտ Բենսոն (2014), 45-55):

10 Աղոթք և հայտնություն • 1 Նեփի 10․17–19, 15․1–3, 7–11, 18․1–3, 2 Նեփի

28․30, 32․8–9, Հակոբ 4․6, Ալմա 12․9–11, 26․22,
3 Նեփի 14․7–11։

• Դեյվիդ Ա․ Բեդնար, «Հայտնության Հոգին», Ensign
կամ Լիահոնա, մայիս 2011, 87-90:

11 Պաշտպանենք մեզ
վերջին օրերի կեղծ
վարդապետություններից

• 2 Նեփի 26․29, 28․3–9, 12–15, Հակոբ 7․1–12, Ալմա
1․2–6, 30․12–18, 39–44, 3 Նեփի 18․24, 27․27, Եթեր
4․11–12, Մորոնի 7․12–17, Ջոզեֆ Սմիթ - Մատթեոս
1․22։

• Նիլ Լ․ Անդերսեն, «Հոգևոր պտտահողմեր», Ensign
կամ Լիահոնա, մայիս 2014, 18-21։

12 Հոգևոր վերածննդի
մեր կարիքը

• Մոսիա 3․19, 5․1–5, 7–8, 16․2–5, 27․24–26, Ալմա
5․14, 26–27, 41․10–11, Եթեր 12․27։

• David A. Bednar, “The Atonement and the Journey of
Mortality,” Ensign, Apr. 2012, 40–47.

13 Մկրտության ուխտը,
Հանգստության օրը և
հաղորդությունը

• Ելից 31․13, 16–17, Մոսիա 18․8–10, 23, 25․23–24,
3 Նեփի 18․1–11, 20․3–9, Մորոնի 4․3, 5․2, 6․4–6։

• Ռասսել Մ․ Նելսոն, «Կիրակին բերկրանք է», Ensign
կամ Լիահոնա, նոյեմբեր 2015, 129-32։

14 Աստծո ազատման
զորությունը

• 1 Նեփի 1․20, 6․4, Մոսիա 7․33, 21․2–5, 14–16,
23․23–24, 24․13–15, 21, 29․20, Ալմա 34․9, 36․1–3,
27–29, 58․10–11, Հելաման 5․9, 3 Նեփի 4․33։

• Լ․ Թոմ Փերի, «Ազատման զորությունը», Ensign կամ

Լիահոնա, Մայիս 2012, 94-97։

ՈՒՍԱՆՈՂԻ  ԸՆԹԵՐՑԱՐԱՆ
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Դաս Վերնագիր Ընթերցանության նյութեր

15 Գործիքներ դառնալով
Աստծո ձեռքում

• 1 Նեփի 13․37, Մոսիա 15․14–19, 26–28, 28․3, Ալմա
17․2–3, 6, 9–12, 16, 25, 18․10, 33–35, 21․16, 22․1,
12–14, 23․5–6, 26․2–5, 11–12, 15, 26–29, 29․9–10,
31․30–34։

• Մ․ Ռասսել Բալլարդ, «Ապավինեք Տիրոջը», Ensign
կամ Լիահոնա, նոյեմբեր 2013, 43-45։

16 Ապաշխարություն և
ներում

• Ենովս 1․4–8, Մոսիա 4․1–3, 11–12, 26, Ալմա
19․29–30, 33–36, 34․15–17, 36․19–21, 3 Nephi
9․13–14, 19–22։

• Նիլ Լ․ Անդերսեն, «Ապաշխարեք, … որպեսզի ես
կարողանամ բուժել ձեզ», Ensign կամ Լիահոնա,
նոյեմբեր 2009, 40–43։

17 Խոսքի զորությունը • 1 Նեփի 3․19–20, 5․21–22, 8․21–24, 29–30, 15․23–24,
2 Նեփի 3․12, 32․3, 33․4–5, Հակոբ 2․8, 7․10–11, Օմնի
1․14–17, Մոսիա 1․3–5, Ալմա 5․10–13, 31․5, 37․2–4,
8–10, 38–46, Հելաման 3․29–30, 15․7–8։

• Ռիչարդ Գ. Սքոթ, «Սուրբ գրությունների
զորությունը», Ensign կամ Լիահոնա, նոյեմբեր
2011, 6-8։

18 Նախապատրաստվելով

Դատաստանի

Վերջին Օրվան

• 2 Նեփի 9․12–13, Մոսիա 15․21–26, 16․6–11, Ալմա
5․15–21, 7․21–25, 11․40–45, 16․6–11, 34․32–34,
40․4–7, 11–14, 19–24, 41․2–6։

• Dallin H. Oaks, “Resurrection,” Ensign, May
2000, 14–16.

19 Պաշտպանել կրոնական
ազատությունը

• Մոսիա 29․10–11, 16–18, 25–26, 32, Ալմա 2․1–10, 12,
27–28, 30․7–9, 44․1–5, 46․4–5, 10–16, 20–22։

• Ռոբերտ Դ. Հեյլս, «Պահպանել ազատ կամքը,
պաշտպանել կրոնական ազատությունը», Ensign
կամ Լիահոնա, մայիս 2015, 111-13:

20 Ամրացնել մեր
հավատքն ու
վկայությունը

• 1 Նեփի 15․7–11, 2 Նեփի 1․10–11, 9․28, 25․28–29,
28․21–23, Մոսիա 2․36–37, 4․11–12, 15․11, 26․1–4,
Ալմա 12․9–11, Ալմա 31․8–11, 46․7–8, Հելաման

4․11–13, 13․24–26, 15․7–8, Մորմոն 5․16–18, 9․7–8։

• Լ․ Ուիթնի Քլեյթոն, «Ընտրիր հավատքը», Ensign կամ

Լիահոնա, մայիս 2015, 36-39։

21 Հիսուս Քրիստոսի
Գալուստը

• Հելաման 14․20–30, 16․1–5, 3 Նեփի 9․1–5, 12–14,
10․12, 11․1–17։

• Dallin H. Oaks, “Preparation for the Second Coming,”
Ensign or Liahona, May 2004, 7–10.

22 «Ճիշտ ինչպես ես եմ» • Հովհաննես 17․9–11, 20–23, 3 Նեփի 12․1–16, 43–45,
13․1, 5–7, 16–18, 22–24, 33, 14․1–5, 21–27, 19․19–23,
28–29, 27․21–22, 27։

• Հենրի Բ․ Այրինգ, «Մեր կատարյալ օրինակը», Ensign
կամ Լիահոնա, նոյ. 2009, 70-73։

ՈՒՍԱՆՈՂԻ  ԸՆԹԵՐՑԱՐԱՆ
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23 Իսրայելի ցրումը և
հավաքումը

• 1 Նեփի 15․12–16, 22․3–5, 8–12, 2 Նեփի 25․15–17,
3 Նեփի 5․24–26, 16․4–5, 20․13, 29–31, 21․1–7, 30․2։

• Ռասսել Մ․ Նելսոն, «Ցրված Իսրայելի հավաքումը»,
Ensign կամ Լիահոնա, նոյ. 2006, 79–82։

24 Բոլորը հավասար են
Աստծո համար

• 2 Նեփի 26․23–28, 33, Հակոբ 7․24, Ենովս 1․11, 20,
Մոսիա 28․1–3, Ալմա 27․1–2, 20–24, 53․10–11, 13–17,
Հելաման 6․1–8, 4 Նեփի 1․1–3, 11–13, 15–18։

• Դալլին Հ․ Օուքս, «Բոլոր մարդիկ ամենուրեք», Ensign
կամ Լիահոնա, մայիս 2006, 77–80։

25 Ապրել արդար
ամբարշտության օրում

• Ալմա 37․21–22, 25–27, 62․41, Հելաման 6․20–26,
37–40, 4 Նեփի 1․42, Մորմոն 1․13–17, 19, 2․8, 14–15,
18–19, 3․2–3, 12, 22, Եթեր 8․18–26, Մորոնի 9․6, 22,
25–26։

• Quentin L. Cook, “Reaping the Rewards of
Righteousness,” Ensign, July 2015, 33–39.

26 Հավատքի

փորձությունից հետո

• 2 Նեփի 27․23, 3 Նեփի 17․5–9, 20–24, Մորմոն 9․9,
18–20, Եթեր 3․6–13, 17–20, 4․13–15, 12․6–7, 12,
19, 31։

• Դեյվիդ Ա․ Բեդնար, «Խնդրեք հավատքով», Ensign
կամ Լիահոնա, մայիս 2008, 94 -97։

27 Հավատք, հույս և
գթություն

• Ալմա 32․26–29, 37–41, Եթեր 12․4, 8–9, 28, 33–34,
Մորոնի 7․21, 25–28, 33, 40–48, 10․18–21։

• Դիտեր Ֆ. Ուխդորֆ, «Հույսի անսահման
զորությունը», Ensign կամ Լիահոնա, նոյ. 2008, 21-24:

28 Եկեք Քրիստոսի մոտ • 1 Նեփի 6․4, Հակոբ 1․7, Օմնի 1․26, 3 Նեփի 9․13–14,
Մորոնի 7․18–26, 10․3–5, 30, 32–33։

• «Քրիստոսակենտրոն կյանք», գլուխ 24, Եկեղեցու
Նախագահների Ուսմունքները. Էզրա Թաֆտ Բենսոն
(2014), 357-68):

ՈՒՍԱՆՈՂԻ  ԸՆԹԵՐՑԱՐԱՆ
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