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Հավերժական ընտանիք
Ուսանողի ընթերցարան
Նշում. Պարտադիր չէ կարդալ առաջարկված այն նյութերը, որոնք առկա
չեն ձեր լեզվով:

Դաս Վերնագիր Ընթերցանության նյութեր

1 «Ընտանիք՝
հայտարարություն

աշխարհին» ստեղծումը

• Եփեսացիս Դ․11–14, Մոսիա 8․15–17, Մովսես

6․26–39, 7․16–21։

• «Ընտանիք` հայտարարություն աշխարհին» Ensign
կամ Լիահոնա, նոյ. 2010, 129, lds.org/topics/family-
proclamation։

• M. Russell Ballard, “What Matters Most Is What Lasts
Longest,” Ensign or Liahona, Nov. 2005, 41–44.

2 Մարգարեները և
Առաքյալները

պաշտոնապես

հայտարարում են

• Եզեկիել ԼԳ․1–7, Ամովս Գ․6–7, ՎևՈւ 1․4–5, 11, 14,
37–38, 90․1–5, 124․125–126։

• Henry B. Eyring, “Finding Safety in Counsel,” Ensign, May
1997, 24–26.

3 Մեր աստվածային
ներուժը

• Ծննդոց Ա․27, Եսայիա ԾԵ․8–9, Գործք Առաքելոց
ԺԷ․29, Հռովմայեցիս Ը․16–17, Եբրայեցիս ԺԲ․9, Ա
Հովհաննես Գ․1–2, 4․8–9, 1 Նեփի 9․6, 2 Նեփի 9․20,
3 Նեփի 12․48, Մորոնի 8․18, Վարդապետություն և
Ուխտեր 76․4, 88․41, 130․22։

• Gospel Topics, “Becoming Like God,” lds.org/topics.

4 Ընտանիքը և
փրկության

մեծ ծրագիրը

• Մովսես 1․27–39, 3․16–17, 5․6–12, 2 Նեփի 2․19–25,
9․6–12, Վարդապետություն և Ուխտեր 49․15–17։

• Julie B. Beck, “Teaching the Doctrine of the Family,”
Ensign, Mar. 2011, 12–17.

5 Մահկանացու կյանքի
պայմանները

• 2 Նեփի 2․27–29, Մոսիա 3․19, 16․3–6, Մովսես 6․49,
53–55, Աբրահամ 3․25։

• David A. Bednar, “The Atonement and the Journey of
Mortality,” Ensign, Apr. 2012, 40–47.

6 Ընտանիքն

առանցքային դեր ունի
Երկնային Հոր
ծրագրում

• Վարդապետություն և Ուխտեր 93․39-50:

• Robert D. Hales, “The Eternal Family,” Ensign, Nov.
1996, 64–67.

7 Տղամարդու և կնոջ միջև
ամուսնությունը

կարգված է
Աստծո կողմից

• Մորմոն 9․9, Վարդապետություն և Ուխտեր 49․15–17,
Մովսես 3․18–25, 5․1–16։

• “The Divine Institution of Marriage,”
mormonnewsroom.org/article/the-divine-institution-of-
marriage.
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Դաս Վերնագիր Ընթերցանության նյութեր

8 Սեռը և հավերժական
ինքնությունը

• Մատթեոս Է․12, Հովհաննես Ը․1–11, 15․12,
Վարդապետություն և Ուխտեր 76․24, Մովսես 2․27 և

«Ընտանիք՝ հայտարարություն աշխարհին»
հռչակագրի երկրորդ պարբերությունը, Ensign կամ

Լիահոնա, նոյ. 2010, 129։

• Jeffrey R. Holland, “Helping Those Who Struggle with
Same-Gender Attraction,” Ensign, Oct. 2007, 42–45.

9 Տղամարդկանց

աստվածային դերերը և
պարտականությունները

• Մատթեոս Բ․13–16, Եփեսացիս Ե․23, 25, Ա Տիմոթեոս
Ե․8, Վարդապետություն և Ուխտեր 75․28, 83․2, 4,
121․36–46։

• D. Todd Christofferson, “Let Us Be Men,” Ensign or
Liahona, Nov. 2006, 46–48.

10 Կանանց աստվածային
դերերը և
պարտականությունները

• Բ Տիմոթեոս Ա․5, 3․14–15, Ալմա 56․47–48, 57․21,
Վարդապետություն և Ուխտեր 25․1–3, 10, 13–16։

• “Understand the Divine Roles of Women,” Ensign, Feb.
2009, 67.

11 Պատրաստվել

հավերժական

ամուսնության համար

• Մարկոս Ե․35–36, Վարդապետություն և Ուխտեր
6:22–23, 36, 8․2–3, 9․7–9, 11․12–14, 88․40։

• Dieter F. Uchtdorf, “The Reflection in the Water” (Church
Educational System devotional, Nov. 1, 2009), lds.org/
media-library.

12 Տաճարային ծեսեր
և ուխտեր

• Ելից 19․3–6, Վարդապետություն և Ուխտեր 84․19–21,
97․10–17, 109․12–26, 124․37–40, 55։

• Բոյդ Ք. Փաքեր, «Սուրբ Տաճարը», Ensign կամ

Լիահոնա, հոկ․ 2010, 29-35:

13 Կատարելագործել

տաճարային

երկրպագությունը

• Սաղմոս ԻԴ․3–5, Հովհաննես Բ․13–16, 3 Նեփի

17․1–3, Վարդապետություն և Ուխտեր 109․8–22։

• Richard G. Scott, “Temple Worship: The Source of
Strength and Power in Times of Need,” Ensign, May
2009, 43–45.

14 Դառնալ փրկիչներ
Սիոն սարի վրա

• Աբդիա Ա․21, Մաղաքիա Դ․5–6, Վարդապետություն և
Ուխտեր 110․13–16, 128․18, 138․27–37, 58–59։

• Դեյվիդ Ա Բեդնար, «Զավակների սրտերը
կդառնան», Ensign կամ Լիահոնա, նոյ. 2011, 24–27։

15 Հավերժական

ամուսնություն

• Վարդապետություն և Ուխտեր 131․1-4, 132․1-24։

• Ռասսել Մ. Նելսոն, «Սելեստիալ ամուսնություն»,
Ensign կամ Լիահոնա, նոյ. 2008, 92-95:

ՈՒՍԱՆՈՂԻ  ԸՆԹԵՐՑԱՆՈՒԹՅԱՆ  ՆՅՈՒԹԵՐ
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Դաս Վերնագիր Ընթերցանության նյութեր

16 Արարման սրբազան
զորությունները

• Ծննդոց Բ․21–24, Սաղմոս ԻԴ․3–4, Մատթեոս Ե․8,
27–28, Հռովմայեցիս Ը․6, Հակոբ 2․28, 31–35, Ալմա
39․1–9, Վարդապետություն և Ուխտեր 42․22–24,
63․16, 121․45–46։

• David A. Bednar, “We Believe in Being Chaste,” Ensign
կամ Liahona, May 2013, 41 -44․

• «Սեռական մաքրություն», Երիտասարդներին

զորացնելու համար (գրքույկ, 2011), 35–37։

17 Բազմանալու և երկիրը
լցնելու պատվիրանը

• Ծննդոց Ա.27–28, Թ․1, ԼԵ․11, Սաղմոս ՃԲԷ․3, 1 Նեփի

15․11, Վարդապետություն և Ուխտեր 29․6, 59․6,
Մովսես 2․27–28։

• Նիլ Լ․ Անդերսեն, «Երեխաներ», Ensign կամ

Լիահոնա, նոյ. 2011, 28–31։

18 Զարգացնել

ամուսնական

հարաբերություններ

• Մատթեոս ԺԹ․3–8, Եփեսացիս Ե․25, 28–31,
Վարդապետություն և Ուխտեր 25․5, 13–15, 42․22,
Աբրահամ 5․15–18։

• L. Whitney Clayton, “Marriage: Watch and Learn,”
Ensign կամ Liahona, May 2013, 83-85։

19 Ունենալ

Քրիստոսակենտրոն

կյանք և տուն

• Հովհաննես ԺԵ․1–5, 10–11, Հելաման 5․12, 14․30–31,
3 Նեփի 11․29–30, 12․22–24, Մորոնի 7․45, 48,
Վարդապետություն և Ուխտեր 64․9–11, 88․119,
123–25։

• Richard G. Scott, “For Peace at Home,” Ensign or
Liahona, May 2013, 29-31․

20 Պահպանել հավատքը և
վկայությունը

• Ղուկաս 22․31–32, Հովհաննես ԺԴ․26–27, Եփեսացիս

Դ․11–14, 1 Նեփի 15․23–24, 2 Նեփի 31․19–20, Ալմա
5․45–46, Հելաման 3․28–30, 3 Նեփի 18․32,
Վարդապետություն և Ուխտեր 11․13–14, 21․4–6,
108․7–8։

• Jeffrey R. Holland, “Lord, I Believe,” Ensign or Liahona,
May 2013, 93-95․

21 Մեծացնել երեխաներին
սիրով և
արդարակեցությամբ

• Ղուկաս 15․11–20, Եփեսացիս Զ․4, Բ Տիմոթեոս Գ․15,
3 Նեփի 18․21, Վարդապետություն և Ուխտեր
68․25–28, 93․36–40։

• Jeffrey R. Holland, “A Prayer for the Children,” Ensign or
Liahona, May 2003, 85–87.

22 Ստեղծել հաջողակ
ընտանիք

• Երկրորդ Օրինաց Զ․1–7, Հեսու ԻԴ․15, Մոսիա

4․14–15, Վարդապետություն և Ուխտեր 58․21,
98․4–6, 134․5–6, Հավատո Հանգանակ 1․12։

• Դալլին Հ. Օուքս, «Լավ, ավելի լավ, ամենալավ»,
Ensign կամ Լիահոնա,, նոյ․ 2007, 104–8:

ՈՒՍԱՆՈՂԻ  ԸՆԹԵՐՑԱՆՈՒԹՅԱՆ  ՆՅՈՒԹԵՐ

3



Դաս Վերնագիր Ընթերցանության նյութեր

23 Ապահովել

ժամանակավոր

կարիքները

• Մաղաքիա Գ․8–12, Մատթեոս Զ․19–21, Մարկոս

Զ․1–3, Ղուկաս Բ․51–52, Ա Տիմոթեոս Զ․7–10, 2 Նեփի

9․51, Հակոբ 2․17–19, Վարդապետություն և Ուխտեր
56․17, 75․28, 104․13–18, 78։

• Robert D. Hales, “Becoming Provident Providers
Temporally and Spiritually,” Ensign or Liahona, May
2009, 7–10․

24 Եկեղեցու միայնակ
ամուրի անդամները

• Ա Կորնթացիս ԺԲ․12–20, 25–27, Եբրայեցիս ԺԱ․1, 6,
8–13, 16։

• Gordon B. Hinckley, “A Conversation with Single Adults,”
Ensign, Mar. 1997, 58–63.

25 Հավատք կիրառել
ընտանեկան բարդ
պայմաններում

• Առակաց Գ․5–6, Մատթեոս ԺԱ․28–30, 1 Նեփի

16․34–39, 17․1–4, Մոսիա 24․8–16,
Վարդապետություն և Ուխտեր 121․7–8։

• “Strengthening the Family: Adapting to Circumstances,”
Ensign, Dec. 2005, 34–35.

26 Պատասխանատու

Աստծո առջև

• Մատթեոս ԺԸ․1–6, Հռովմայեցիս ԺԳ․12–14, Բ
Կորնթացիս Ե․17–21, Մոսիա 4․30, Ալմա 5․15–22,
12․14, Վարդապետություն և Ուխտեր 42․22–25,
93․39–44։

• Ռիչարդ Գ. Սքոթ, «Բուժել բռնության կործանարար
հետևանքները», Ensign կամ Լիահոնա, մայիս

2008, 40-43:

27 Մարգարեական

նախազգուշացումներ

ընտանիքի վերաբերյալ

• Բ Տիմոթեոս Գ․1–7, 13, 1 Նեփի 14․14–17, 22․16–17,
Վարդապետություն և Ուխտեր 97․22–28։

• Բոննի Լ․ Օսկարսոն, «Ընտանիքի մասին
հայտարարության պաշտպանները», Ensign կամ

Լիահոնա, մայիս 2015, 14-17։

28 Աջակցել ընտանիքին
որպես հասարակության
հիմնական միավորի

• Ալմա 43․9, 30, 45, 48, 46․11–16, 48․9–13։

• Dallin H. Oaks, “Balancing Truth and Tolerance,” Ensign,
Feb. 2013, 24–31.

• Լ․ Թոմ Փերի, «Ինչո՞ւ են կարևոր ամուսնությունն ու
ընտանիքն ամբողջ աշխարհում», Ensign կամ

Լիահոնա, մայիս 2015, 39-42:

ՈՒՍԱՆՈՂԻ  ԸՆԹԵՐՑԱՆՈՒԹՅԱՆ  ՆՅՈՒԹԵՐ
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