
Escola Dominical: Gênesis 22; 37–45  

“Todas as Coisas [Prestam] Testemunho de Mim”  

!
Preparar-se espiritualmente 

Ao estudar Gênesis 22; 37–45, pergunte a si mesmo: 
• Por que o Salvador é importante para mim? O que já vi ou que experiências tive que 

testificam de Jesus Cristo? O que mais posso fazer para reconhecer completamente que 
todas as coisas testificam Dele?  

• Como posso ajudar os alunos a encontrar nas escrituras os simbolismos do Salvador? 
Como posso ajudá-los a procurar essas coisas em seu cotidiano?  

• Como vou incentivar os alunos a exercer mais fé em Jesus Cristo?  

Para sugestões adicionais, ver “Recursos Adicionais de Aprendizado”. 
 
Incentivar o estudo pessoal e familiar das escrituras 
Como você pode ajudar os alunos a compartilhar na classe o que 
aprenderam em seu estudo pessoal e familiar? Por exemplo, você pode 
convidá-los a: 

• Contar experiências recentes que tiveram ao estudar as escrituras 
individualmente ou em família.  

• Compartilhar coisas que eles fazem para incentivar os filhos a estudar 
as escrituras. 

Você pode encontrar ideias complementares para incentivar o estudo pessoal e familiar das 
escrituras em “Estratégias para Estudo Pessoal e Familiar das Escrituras”. 

  

Aprender juntos e convidar a agir 

Como você pode ajudar os alunos a compartilhar o que aprenderam sobre Cristo em Genesis 22; 
37–45? Siga a orientação do Espírito ao selecionar uma ou mais destas atividades ou crie sua 
própria atividade (ver “Ideias de Aprendizado e Ensino”). Por exemplo, você pode convidar os 
alunos a compartilhar e debater sobre: 

• Algo que aprenderam sobre a Expiação com a história de Abraão oferecendo Isaque em 
sacrifício em Gênesis 22. 

• Evidências da mão do Senhor na vida de José do Egito (ver Gênesis 37–45) e como eles 
veem a mão Dele em sua vida. 

• Simbolismos e símbolos de Jesus Cristo que encontraram em Gênesis 22; 37–45 e em 
outras passagens das escrituras. 
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Ensinar à Maneira do Salvador !
Jesus usou as escrituras para ensinar e 
testificar a respeito de Sua missão. Ele 

ensinou as pessoas a pensar por si 
mesmas sobre as escrituras. Como você 

pode usar as escrituras para ajudar outras 
pessoas a compreender melhor o 

Salvador e Sua missão? 
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Aprender e viver o evangelho todos os dias 

Incentive os alunos a pensar no que aprenderam e sentiram hoje. O que eles se sentiram 
impressionados a fazer? Eles poderiam, por exemplo:  

• Compartilhar com seus familiares algo do debate de hoje.
• Continuar a procurar simbolismos e testemunhos de Cristo nas escrituras e em suas

experiências pessoais.
• Procurar evidências da mão do Senhor em seu cotidiano e registrar no diário o que

encontrarem.

Durante a próxima semana, você poderia enviar a seus alunos sugestões para estudarem em casa 
ao se prepararem para o debate da próxima aula. Incentive-os a usar uma das ideias de 
“Estratégias Básicas para o Estudo das Escrituras” ou “Ideias para o Estudo em Família” ao 
analisar esses recursos. 
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Recursos adicionais de aprendizado 

• Jacó 4:5; Mosias 13:33–35; D&C 20:77, 79
• Henry B. Eyring, “Oh! Lembrai-vos, Lembrai-vos”, A Liahona, novembro de 2007, p.

66; ver também o vídeo “Oh! Lembrai-vos, Lembrai-vos” (1:28)
• GEE, “Jesus Cristo, Simbolismos ou símbolos de Cristo”
• Manual do Velho Testamento – Aluno : Gênesis–II Samuel , 2003, pp. 77–78, 96–97
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http://lds.org/scriptures/bofm/jacob/4.5?lang=por
http://lds.org/scriptures/bofm/mosiah/13.33-35?lang=por
http://www.lds.org/scriptures/dc-testament/dc/20.77,79?lang=por
http://lds.org/general-conference/2007/10/o-remember-remember?lang=por
http://www.lds.org/media-library/video/2009-05-22-o-remember-remember?lang=por
https://si.lds.org/bc/seminary/content/library/manuals/institute-student/old-testament-student-manual-genesis-2-samuel_por.pdf



