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摩爾門經
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從迷宮中找出一條路，幫助

尼腓取得銅葉片並返回他
在曠野中的家人身邊。

天父為什麼要李海

一家人獲得銅頁片?

尼腓一書第3∼5章
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在生命樹下畫出你的家人。

李海為什麼希望他的家人吃生命樹上的果子?

尼腓一書第8章
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畫出你所想的利阿賀拿的樣子。

利阿賀拿如何幫助了李海一家人?

尼腓一書第16章
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將小圓點連起來，幫助尼腓造船。

尼腓如何知道

要怎麼造船?

尼腓一書第17∼18章
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在以挪士祈禱的兩張圖片中，找出十處不同的地方。

以挪士為什麼花很長的一段時間祈禱?

以挪士書第1章
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將小圓點連起來，蓋好便雅憫王的塔，好使他能教導他的人民。

神要我們做哪兩件事情?

摩賽亞書第2∼5章
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將神為保護阿賓納代所做的事情著色，好使他可以教導。

天父為什麼要阿賓納代教導挪亞王的人民?

摩賽亞書第11∼17章

提示：摩賽亞書13：1- 5
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在這些渴望受洗的人們中，找出十四顆愛心。

為什麼由阿爾瑪為人們施洗?

摩賽亞書第18章
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在小阿爾瑪的兩張圖片中， 
你可以找出幾個不同之處呢?

阿爾瑪為什麼改變了?

摩賽亞書第27章
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找出10段由阿爾瑪和愛繆萊克掙斷的繩索。

阿爾瑪和艾繆萊克是如何能掙斷他們的繩索?

阿爾瑪書第14章
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畫出更多由艾蒙守護的羊。

艾蒙為什麼保護拉摩那王的羊?

阿爾瑪書第17章
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找出安太尼腓李海人深埋在土裡的十七件武器。

安太尼腓李海人為什麼要埋藏武器?

阿爾瑪書第23∼24章

PD60001166_265_BoMColoringBook.indd   13 3/3/16   6:01 PM



沿著虛線描寫摩羅乃隊長的自由旗幟上的話。

摩羅乃隊長為什麼製作自由的旗幟?

阿爾瑪書第46章

為記念我們的神、我們的

宗教和自由、我們的和平、

我們的妻子、我們的兒女。
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將小圓點連起來，畫出青年戰士的盔甲。

這兩千名青年為什麼去打仗?

阿爾瑪書第56∼57章

PD60001166_265_BoMColoringBook.indd   15 3/3/16   6:01 PM



找出三位聆聽拉曼人撒母耳教導的人。

拉曼人撒母耳是如何知道要對人民預言什麼事情?

希拉曼書第13∼15章
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將耶穌向尼腓人顯現的圖片著色。

耶穌為什麼要人們去觸摸祂的肋旁、手和腳?

尼腓三書第11章
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在下列耶穌基督祝福兒童的圖片中找出： 
鴿子、洗禮、誡命、愛和祈禱。

耶穌基督如何祝福每個小孩?

尼腓三書第17章
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將摩爾門和神聖紀錄的圖片著色。

摩爾門如何知道要將那些紀錄收錄在摩爾門經中?

摩爾門語第1章

PD60001166_265_BoMColoringBook.indd   19 3/3/16   6:01 PM



數一數雅列的哥哥請主觸摸的石頭共有幾顆。

雅列的哥哥為什麼要請主觸摸石頭?

以帖書第2∼3章
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依循

迷宮來查看

你如何能找出摩爾門經
是真實的。

你讀摩爾門經的

時候，摩羅乃要

你做那些事?

摩羅乃書第10章

摩爾
門經

摩爾門經
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