
U kunt deze les geheel geven of in kortere segmenten opsplitsen. Pas de les aan de plaatselijke omstandigheden aan. Houd 
ook rekening met de behoeften, de leeftijd en het begrip van uw quorum-  of klaspresidium. 

JEZUS CHRISTUS LEERT ONS WAT BEDIENING INHOUDT 
Help quorum-  of klaspresidiumleden Jezus Christus als hun voorbeeld van bediening te zien. Vraag wat ze van zijn 
leringen en dienende voorbeeld vinden (zie Lukas 10:25–37; 3 Nephi 17:5–10). Leg uit dat bediening betekent voor 
iemand zorgen zoals de Heiland dat zou doen. Wanneer heeft iemand dat voor jou gedaan? Wat deed dat met je? 
Wat doen we met Christus’ voorbeeld in de bediening van onze quorum-  of klasleden? Van anderen?

WE KUNNEN MENSEN OM ONS HEEN BEDIENEN
Help presidiumleden inspiratie voor hun bediening op te doen door iedere persoon in hun quorum of klas individu-
eel te bespreken (de secretaris of secretaresse kan de klassenlijsten in de app Ledentools zien of aan de wijkadminis-
trateur vragen). De volgende vragen kunnen daarbij nuttig zijn:
• Wat weten we over hem of haar?
• Wat zijn hun unieke sterke kanten en met welke problemen kampen ze?
• Hoe kunnen we tot steun zijn (denk aan dienstbetoon, activiteiten en zondagse bijeenkomsten)?
Vraag presidiumleden ook hoe ze quorum-  en klasleden kunnen aanmoedigen om anderen met hun sterke kanten 
en talenten te bedienen, zowel binnen als buiten hun quorum of klas.
Vraag het quorum-  of klaspresidium te handelen naar wat ze ingegeven krijgen. Mogelijk willen ze plannen uit hun 
vorige presidiumvergadering nog eens doornemen en met nieuwe plannen bijstellen. Druk ze op het hart dat ze 
vertrouwelijk met gevoelige informatie over besproken personen omgaan.

AANVULLEND MATERIAAL
• Algemeen handboek: dienen in De Kerk van Jezus Christus van de Heiligen der Laatste Dagen, hoofdstuk 21, 

ChurchofJesusChrist.org
• 2 Korinthe 6:4–7; Mosiah 18:8–9; Leer en Verbonden 84:106
• Video ‘We Are Strong Together’

Les 5: Bediening
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