
第4課：規劃服務和活動
你可以把整個課程一次教完，或把它分成較小的單元來教導。依照當地的情況，以及定額組或班級會

長團的需求、年齡、理解力來調整課程。

服務和活動能幫助我們跟從救主

耶穌基督在青少年時期，「智慧和身量，並神和人喜愛他的心，都一齊增長」（路加福音2：52）。請
定額組會長團和班級會長團的成員討論為什麼服務和活動很重要。它們能怎樣幫助我們變得更像救主？

我們能透過有明確目標的策劃來完成主的事工

請班級會長團的成員複習「給青少年的服務和活動指導方針」中所列出的原則。請他們使用「服務和

活動計畫表」，幫助他們列出一些符合這些原則的服務和活動構想。請他們使用「詳細的服務和活動

計畫」，更詳細地規劃其中的一項活動。在未來的會長團會議中，請他們根據「給青少年的服務和活

動指導方針」中的原則，檢討已經辦過的活動以及成效如何。

輔助資源

• 在ChildrenandYouth.ChurchofJesusChrist.org網站上的服務和活動構想
• 總指導手冊：在耶穌基督後期聖徒教會裡服務，第20章，ChurchofJesusChrist.org
• 「服務和活動」影片

Intellectual Reserve, Inc. © 2020 版權所有。4/20。Quorum and Class Presidency Training -  Lesson 4 譯本。
Chinese。PD60011122 265。美國印行

https://www.churchofjesuschrist.org/study/scriptures/nt/luke/2?lang=zho
https://www.churchofjesuschrist.org/bc/content/ldsorg/content/pdf/children-and-youth/PD60009891-265-Service-and-Activity-Guidelines.pdf
https://www.churchofjesuschrist.org/bc/content/ldsorg/content/pdf/children-and-youth/PD60005946_265-Service-and-Activity-Planner.pdf
https://www.churchofjesuschrist.org/bc/content/ldsorg/content/pdf/children-and-youth/PD60005946_265-Service-and-Activity-Planner.pdf
https://www.churchofjesuschrist.org/bc/content/ldsorg/content/pdf/children-and-youth/PD60011124_265-Detailed-Service-and-Act-Plan.pdf
https://www.churchofjesuschrist.org/bc/content/ldsorg/content/pdf/children-and-youth/PD60011124_265-Detailed-Service-and-Act-Plan.pdf
https://www.churchofjesuschrist.org/bc/content/ldsorg/content/pdf/children-and-youth/PD60009891-265-Service-and-Activity-Guidelines.pdf
https://www.churchofjesuschrist.org/bc/content/ldsorg/content/pdf/children-and-youth/PD60009891-265-Service-and-Activity-Guidelines.pdf
https://www.churchofjesuschrist.org/youth/childrenandyouth?lang=zho
https://www.churchofjesuschrist.org/study/manual/general-handbook/20-activities?lang=zho
https://www.churchofjesuschrist.org/error?lang=zho&r=nc

