
Leksjon 4: Planlegging av tjeneste og aktiviteter
Du kan undervise hele leksjonen eller dele den opp i kortere segmenter. Tilpass leksjonen til dine lokale omstendigheter og til 
ditt quorums-  og klassepresidentskaps behov, alder og forståelse. 

TJENESTE OG AKTIVITETER KAN HJELPE OSS Å FØLGE FRELSEREN 
I sin ungdom gikk Jesus Kristus “fram i visdom og alder og i velvilje hos Gud og mennesker” (Lukas 2:52). Be quorums-  
og klassepresidentskaper om å drøfte hvorfor tjeneste og aktiviteter er viktige. Hvordan kan de hjelpe oss å bli mer 
lik Frelseren?

VI KAN UTFØRE HERRENS VERK GJENNOM MENINGSFYLT PLANLEGGING
Be presidentskapets medlemmer om å gjennomgå prinsippene som står oppført i Retningslinjer for tjeneste og 
aktiviteter for ungdom. Be dem bruke Tjeneste-  og aktivitetsplanlegger for å hjelpe dem å lage en liste over noen 
tjeneste-  og aktivitetsforslag som følger disse prinsippene. Be dem planlegge en av disse aktivitetene mer detaljert 
ved å bruke Detaljert tjeneste-  og aktivitetsplan. På et fremtidig møte i presidentskapet ber du dem gjennomgå 
aktivitetene de har hatt og hvor vellykket de var i henhold til prinsippene i Retningslinjer for tjeneste og aktiviteter for 
ungdom.

STØTTERESSURSER
• Tjeneste-  og aktivitetsforslag på ChildrenandYouth.ChurchofJesusChrist.org.
• Generell håndbok: Tjeneste i Jesu Kristi Kirke av Siste Dagers Hellige, kapittel 20, ChurchofJesusChrist.org
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https://www.churchofjesuschrist.org/study/scriptures/nt/luke/2?lang=nor
https://www.churchofjesuschrist.org/bc/content/ldsorg/content/pdf/children-and-youth/PD60009891-170-Service-and-Activity-Guidelines.pdf
https://www.churchofjesuschrist.org/bc/content/ldsorg/content/pdf/children-and-youth/PD60009891-170-Service-and-Activity-Guidelines.pdf
https://www.churchofjesuschrist.org/bc/content/ldsorg/content/pdf/children-and-youth/PD60005946_170-Service-and-Activity-Planner.pdf
https://www.churchofjesuschrist.org/bc/content/ldsorg/content/pdf/children-and-youth/PD60011124_170-Detailed-Service-and-Act-Plan.pdf
https://www.churchofjesuschrist.org/bc/content/ldsorg/content/pdf/children-and-youth/PD60009891-170-Service-and-Activity-Guidelines.pdf
https://www.churchofjesuschrist.org/bc/content/ldsorg/content/pdf/children-and-youth/PD60009891-170-Service-and-Activity-Guidelines.pdf
https://www.churchofjesuschrist.org/youth/childrenandyouth?lang=nor
https://www.churchofjesuschrist.org/study/manual/general-handbook/20-activities?lang=nor

