
Μάθημα 4: Σχεδιασμός υπηρέτησης και 
δραστηριοτήτων
Μπορείτε να διδάξετε αυτό το μάθημα ολόκληρο ή να το χωρίσετε σε μικρότερα τμήματα. Προσαρμόστε το μάθημα στις 
τοπικές συνθήκες σας και στις ανάγκες, στις ηλικίες και την κατανόηση της προεδρίας απαρτίας ή τάξης σας. 

Η ΥΠΗΡΈΤΗΣΗ ΚΑΙ ΟΙ ΔΡΑΣΤΗΡΙΌΤΗΤΕΣ ΜΠΟΡΟΎΝ ΝΑ ΜΑΣ ΒΟΗΘΉΣΟΥΝ ΝΑ ΑΚΟΛΟΥΘΉ-
ΣΟΥΜΕ ΤΟΝ ΣΩΤΉΡΑ 
Στη νεότητά Του ο Ιησούς Χριστός «προόδευε σε σοφία, και ηλικία, και χάρη μπροστά στον Θεό και τους ανθρώ-
πους» (Κατά Λουκάν 2:52). Ζητήστε από τα μέλη προεδρίας απαρτίας και τάξεως να συζητήσουν γιατί είναι σημαντι-
κές η υπηρέτηση και οι δραστηριότητες. Πώς μπορούν να μας βοηθήσουν να γίνουμε περισσότερο σαν τον Σωτήρα;

ΜΠΟΡΟΎΜΕ ΝΑ ΕΠΙΤΎΧΟΥΜΕ ΤΟ ΈΡΓΟ ΤΟΥ ΚΥΡΊΟΥ ΜΈΣΩ ΑΠΟΦΑΣΙΣΤΙΚΟΎ ΣΧΕΔΙΑΣΜΟΎ
Καλέστε τα μέλη της προεδρίας να ανασκοπήσουν τις αρχές που απαριθμούνται στο Κατευθυντήριες οδηγίες υπη-
ρέτησης και δραστηριότητας για νέους. Ζητήστε τους να χρησιμοποιήσουν τον Προγραμματισμό υπηρέτησης και 
δραστηριότητας για να τους βοηθήσει να κάνουν έναν κατάλογο με λίγες ιδέες για υπηρέτηση και δραστηριότητα 
που ακολουθούν αυτές τις αρχές. Ζητήστε τους να σχεδιάσουν μία από εκείνες τις δραστηριότητες πιο λεπτομερώς, 
χρησιμοποιώντας το Λεπτομερές σχέδιο υπηρέτησης και δραστηριότητας. Σε μία μελλοντική συγκέντρωση προε-
δρίας, ζητήστε τους να ανασκοπήσουν τις δραστηριότητες που είχαν και τι επιτυχία είχαν, σύμφωνα με τις αρχές 
στο Κατευθυντήριες οδηγίες υπηρέτησης και δραστηριότητας για νέους.

ΣΥΝΟΔΕΥΤΙΚΆ ΒΟΗΘΉΜΑΤΑ 
• Ιδέες για υπηρέτηση και δραστηριότητα στο ChildrenandYouth.ChurchofJesusChrist.org
• Γενικό Εγχειρίδιο: Υπηρετώντας στην Εκκλησία του Ιησού Χριστού των Αγίων των Τελευταίων Ημερών, κεφάλαιο 20, 
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