
Aoaoga Faamasani a le Au Peresitene o le Korama a 
le Perisitua Arona ma Vasega a Tamaitai Talavou
VALAAUINA E LE ATUA

•	 O le a le uiga ia te a’u o le valaauina e le Atua?

AUAUNA ATU IA I LATOU E TE AUAUNA I AI

•	 E faapefea ona ou iloa ma alofa i tagata uma o la’u korama po o le vasega?
AOAO ATILI: E mafai e le failautusi a le uarota ona saunia se lisi o sui auai a korama po 
o vasega.

•	 E faapefea ona ou mulimuli i le faataitaiga a le Faaola o le auauna atu?

TIUTETAUAVE FAALETAITAI

•	 O a fonotaga ou te auai ai ma fuafuaina?
AOAO ATILI: fonotaga a au peresitene a korama po o vasega ma aufono a autalavou 
a le uarota e ese mai i fonotaga ma gaoioiga masani a le Ekalesia (tagai i le Tusitaulima 
Aoao: Auauna Atu i le Ekalesia a Iesu Keriso o le Au Paia o Aso e Gata Ai, 10.4.3, 10.4.4, 
11.3.4.3, 11.3.4.4, 29.2.9, ChurchofJesusChrist.org).

•	 O a galuega faaletaitai o loo ia te a’u? O a ni meafaigaluega e mafai ona fesoasoani ia 
te a’u?
AOAO ATILI E UIGA I: mataupu o fonotaga (vaai “Faataitaiga o Mataupu Talanoaina o 
Fonotaga a le Au Peresitene”), taitaiga o fonotaga, faamatuu atu o tofiga, toe tulitataoina 
ia tofiga, ma le faafeiloaiga o tagata o le korama ma vasega (tagai i le Tusitaulima Aoao, 
mataupu 4).

FUAFUA IA FONOTAGA MA GAOIOIGA

•	 E faapefea ona tatou maua ni sauniga musuia ma faaleagaga i Aso Sa? (Tagai i le Sau, 
Mulimuli Mai ia te A’u—Mo Korama a le Perisitua Arona ma Vasega a Tamaitai Talavou).
AOAO ATILI I LE: ComeFollowMe.ChurchofJesusChrist.org.

•	 E faapefea ona tatou maua ni auaunaga ma ni gaoioiga punoua’i ma mataalia? (Tagai 
“Tusitaiala mo Auaunaga ma Gaoioiga mo le Autalavou.”)
AOAO ATILI I LE: ChildrenandYouth.ChurchofJesusChrist.org.
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Faamatalaga mo Au Epikopo ma Taitai o  
Alii Talavou ma Tamaitai Talavou
Ua i ai i au epikopo se tiutetauave e aoao ai ia au peresitene fou faatoa valaauina o korama a le Perisitua Arona ma vasega a 
Tamaitai Talavou. O le aoaoina o se au peresitene o se laasaga taua i le fesoasoani atu i taitai talavou ia faamanuiaina i o latou 
valaauga.

O punaoa nei o ni fautuaga ia e fesoasoani ai i sui o le au epikopo a o latou aoaoina se au peresitene fou po o sē o loo i ai. O nei 
punaoa ma fesili o i le pito i tua e mafai ona faaaogaina e taitai ai se talanoaga puupuu e aoao ai au peresitene fou po o sē o loo 
i ai i aufono a le autalavou o le uarota po o i isi nofoaga. E pei ona faatonuina e le au epikopo, e mafai foi e taitai o Alii Talavou ma 
Tamaitai Talavou ona toe iloiloina punaoa nei i se fonotaga a le au peresitene o le korama po o le vasega.

PUNAOA MO AOAOGA FAAMASANI

Valaauina e le Atua 8–10 MINUTE
“Ina ia avea ma taitai mataalia o le Ekalesia, e tatau ona tatou aoaoina lenei lesona taua: o le taitaiga i le Ekalesia e le o faatatau tele i le 
faatonuina o isi e pei o lo tatou naunautaiga ina ia faatonuina i tatou e le Atua” (Dieter F. Uchtdorf, O Lē Sili ia te Outou,” Ensign po o le 
Liahona, Me 2017, 80).

•	 O au peresitene o korama ma vasega ua valaauina e ala i faaaliga (tagai i le Ioane 15:16).
•	 E galulue au peresitene o korama o le Perisitua Arona i ki e faaee atu pe a vaetofiaina ia peresitene o korama. O vasega o 

Tamaitai Talavou e gaoioi ma le pule o le peresitua ua taliaina pe a vaetofia (tagai i le Mataupu Faavae ma Feagaiga 42:11; 
107:5; Mataupu Faavae o le Faatuatua 1:5; Tusitaulima Aoao, 3.4.1).

•	 O au peresitene e tali atu i le Alii ma Ana taitai (tagai i le Mataupu Faavae ma Feagaiga 104:11–13; Tusitaulima Aoao, 4.2.6).
•	 E avea au peresitene ma se faataitaiga mo tagata o le korama po o le vasega (tagai i le 1 Timoteo 4:12; Alema 17:2–3).

Auauna Atu ia i Latou e Te Auauna i Ai 5–8 MINUTE
“Ua valaauina oe e fai ma sui o le Faaola. . . . E avea ou lima ma Ona aao pe a e siitia ma fesoasoani atu i isi” (Henry B. Eyring,  “Tulai i 
Lou Valaauga,” Ensign po o le Liahona, Nov. 2002, 76).

•	 Faitauina, faaigoa, ma tausia i latou e te auauna i ai (tagai i le Moronae 6:4).
•	 Fesoasoani i isi e mulimuli i le Faaola (tagai i le Tusitaulima Aoao, 4.2.3).

Tiutetauave Faaletaitai 5–8 MINUTE
“O le vavega lenei o aufono a le Ekalesia: o le faalogo o le tasi i le isi ma faalogo i le Agaga!” (M. Russell Ballard, “Talatalanoa Faatasi ma 
a Tatou Aufono,” Ensign, Iulai 1994, 31).

•	 Auai i fonotaga faaleuarota a talavou (tagai i le Tusitaulima Aoao, 29.2.9).
•	 Ia masani ona fai fonotaga a le au peresitene a korama po o vasega (tagai Tusitaulima Aoao, 10.4.3, 11.3.4.3; “Faataitaiga o 

Mataupu Talanoaina o Fonotaga a le Au Peresitene”).
	 Atiina ae tomai faaletaitai e faataunuu ai le galuega (tagai i le Tusitaulima Aoao, 4.2).

Fuafua Fonotaga ma Gaoioiga 5–8 MINUTE
“Soo se gaoioiga, soo se lesona, o mea tatou te faia i totonu o le Ekalesia, e faaautu uma atu lava lea i le Alii ma Lona maota paia,” 
“Sauniuniga a le Tagata Lava Ia mo Faamanuiaga o le Malumalu,” Liahona, Iulai 2001, 32).

•	 Aoao i au tiutetauave (tagai Tusitaulima Aoao, mataupu 10.-11).
•	 Fuafua ma taitai e pei ona faatonuina ai e le Agaga (tagai i le Mataupu Faavae ma Feagaiga 43:8–9; 88:119; Moronae 6:9).

FAATONUGA FAAOPOOPO
O avanoa e atiina ae ai tomai faaletaitai e faaauau pea i fonotaga a aufono a le autalavou i le uarota ma fonotaga masani a le au 
peresitene. Mo punaoa e fesoasoani i lenei taumafaiga, tagai Punaoa a Au Peresitene a le Korama ma le Vasega.
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