
Bài Học 1: Chuẩn Bị và Điều Khiển Các Buổi Họp
Anh chị em có thể dạy toàn bộ bài học này hoặc chia thành những phần ngắn hơn. Hãy điều chỉnh bài học này cho phù 
hợp với hoàn cảnh tại địa phương và nhu cầu, độ tuổi, cùng sự hiểu biết của chủ tịch đoàn nhóm túc số và chủ tịch đoàn 
lớp học của mình.

CHÚA MỜI CHÚNG TA HÃY TỰ TỔ CHỨC
Đọc Giáo Lý và Giao Ước 88:119. Thảo luận cách mà chỉ thị của Chúa để “tự tổ chức” áp dụng cho các buổi họp của 
chủ tịch đoàn nhóm túc số và chủ tịch đoàn lớp học. Chúng ta có thể làm một số việc gì để tổ chức các buổi họp 
của mình?

VIỆC HOẠCH ĐỊNH CHO CÁC BUỔI HỌP GIÚP CHÚNG TA TỔ CHỨC CÔNG VIỆC CỦA CHÚA
Hãy giúp chủ tịch đoàn nhóm túc số hoặc chủ tịch đoàn lớp học điền vào một nội dung chương trình mẫu để chuẩn 
bị cho buổi họp chủ tịch đoàn kế tiếp của họ. Cân nhắc cùng nhau thảo luận những câu hỏi sau đây:

• Tại sao việc suy ngẫm về những câu hỏi giống như những câu trong nội dung chương trình mẫu là điều quan 
trọng?

• Chúng ta có thể chuẩn bị theo cách này cho những buổi họp hoặc sinh hoạt nào khác?
• Làm thế nào chúng ta có thể mời Đức Thánh Linh giúp đỡ trong khi chúng ta hoạch định và điều khiển các 

buổi họp? (Xin xem Mô Rô Ni 6:9; Giáo Lý và Giao Ước 46:2.)

Anh chị em cũng có thể mời các thành viên trong chủ tịch đoàn chuẩn bị một nội dung chương trình cho buổi họp 
kế tiếp của nhóm túc số hoặc lớp học theo những bước được cung cấp trong mỗi bài học trong Hãy Đến Mà Theo 
Ta—Dành Cho Nhóm Túc Số Chức Tư Tế A Rôn và Lớp Học Hội Thiếu Nữ. Mời họ nghĩ về những mục đã được thảo luận 
trong buổi họp chủ tịch đoàn của họ mà cũng cần được thảo luận với các thành viên trong nhóm túc số và trong 
lớp học. Nếu thời gian cho phép, anh chị em có thể mời họ tập điều khiển một buổi học theo nội dung chương trình 
mà họ đã chuẩn bị.

Theo định kỳ, anh chị em có thể muốn thảo luận xem những thành viên trong chủ tịch đoàn đã cảm thấy như thế 
nào về một buổi họp. Là một phần của cuộc thảo luận này, anh chị em có thể đặt ra những câu hỏi như sau:

• Buổi họp có hoàn thành những điều chúng ta dự tính không?
• Chúng ta đã làm gì để mời Thánh Linh vào buổi họp đó? (Xin xem Giáo Lý và Giao Ước 6:32.)
• Chúng ta đã cố gắng để bao gồm tất cả mọi người không?
• Chúng ta có thể cải thiện như thế nào?
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