
レッスン1：集会の準備と実施
このレッスンは，全体を通して，または短く分割して使用できます。ご利用の地域における状況やニーズ，年齢層，定
員会やクラスの会長会の理解度に合わせてレッスンの内容を調整してください。

主はわたしたちに，自らを組織するよう働きかけておられる
教義と聖約88：119を読みます。「自らを組織する」という主の教えが，定員会会長会集会とクラス会長会集会にど
のように適用されるかについて話し合いましょう。集会を企画・組織するために，わたしたちができることは何でしょ
うか。

集会を計画することは，主の業を組織する助けとなる
定員会やクラスの会長会が，次回の会長会集会に備えてアジェンダのサンプル を作成するのをサポートします。次の質
問について話し合ってみましょう：

•	 アジェンダのサンプルにあるような質問について検討することは，なぜ重要なのですか。
•	 この方法を用いて，ほかにどのような集会や活動の準備ができますか。
•	 どのようにすれば聖霊をお招きし，集会を計画し実施する際の助けを得ることができますか。(モロナイ6：9：教

義と聖約46：2を参照。)

また，次回の定員会やクラスの集会に向け，『わたしに従ってきなさい—アロン神権定員会と若い女性クラス用』 内の
各レッスンに記載されている概要に従ってアジェンダを作成するように，会長会のメンバーに勧めることもできます。
会長会で話し合った事項の中で，定員会やクラスのメンバーとも話し合う必要があるものを洗い出してもらいます。時
間が許すようであれば，彼らが用意したアジェンダを使って集会の練習をしてもらうのもいいでしょう。

定期的に，会長会のメンバーが集会について感じたことを話し合ってください。この話し合いの一環として，次のよう
な質問ができるでしょう：

•	 集会で意図したことを達成できましたか。
•	 集会に御霊をお招きするために，どのような取り組みをしましたか。(教義と聖約6：32を参照。)
•	 全員が関われるように努力しましたか。
•	 どのように改善できるでしょうか。
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