
第1课：准备和主持会议

可以一次教完整课，或是分成几个小课来教。按照当地的状况，以及定额组会长团或班级会长团的需求、年

龄和理解力，来调整课程。

主邀请我们把自己组织起来
阅读教义和圣约88：119。讨论主所提出的「把你们自己组织起来」这项指示，与定额组和班级会长团会

议，有什么关连。我们可以做哪些事来组织会议？

为会议作好计划能帮助我们组织主的事工
帮助定额组或班级会长团填写议程范本，为下一次的会长团会议作准备。可以一起讨论下列问题：

• 考虑类似议程范本中的问题，为什么很重要？

• 我们还可以用这个方式准备哪些其他的会议、聚会或活动？

• 我们要如何邀请圣灵来帮助我们计划和主持会议？（见摩罗乃书6：9；教义和圣约46：2。）

来跟从我——供亚伦圣职定额组和女青年班级使用这本书中，每一课都提供大纲，也可以请会长团成员按

照大纲，来为下一次的定额组或班级聚会准备议程。请他们想一想，在会长团会议中讨论的事项，有哪些

也需要和定额组及班级成员讨论。如果有时间，可以请他们使用自己准备的议程，来练习主持会议。

可以定期和会长团成员讨论他们对某次会议的感受。在讨论中，可以提出类似下列的问题：

• 这次会议是否达成了我们原订的目的？

• 我们做了哪些事情来邀请圣灵参与这次会议？（见教义和圣约6：32。）
• 我们是否有努力让每个人参与？

• 我们可以如何改进？

辅助资源
• 总指导手册：在耶稣基督后期圣徒教会里服务，10.4，11.3.4，ChurchofJesusChrist.org
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