
第1課：準備和主持會議
可以一次教完整課，或是分成幾個小課來教。按照當地的狀況，以及定額組會長團或班級會長團的需求、年

齡和理解力，來調整課程。

主邀請我們把自己組織起來

閱讀教義和聖約88：119。討論主所提出的「把你們自己組織起來」這項指示，與定額組和班級會長團會
議，有什麼關連。我們可以做哪些事來組織會議？

為會議作好計畫能幫助我們組織主的事工

幫助定額組或班級會長團填寫議程範本，為下一次的會長團會議作準備。可以一起討論下列問題：

• 考慮類似議程範本中的問題，為什麼很重要？

• 我們還可以用這個方式準備哪些其他的會議、聚會或活動？

• 我們要如何邀請聖靈來幫助我們計劃和主持會議？（見摩羅乃書6：9；教義和聖約46：2。）

來跟從我——供亞倫聖職定額組和女青年班級使用這本書中，每一課都提供大綱，也可以請會長團成員按

照大綱，來為下一次的定額組或班級聚會準備議程。請他們想一想，在會長團會議中討論的事項，有哪些也

需要和定額組及班級成員討論。如果有時間，可以請他們使用自己準備的議程，來練習主持會議。

可以定期和會長團成員討論他們對某次會議的感受。在討論中，可以提出類似下列的問題：

• 這次會議是否達成了我們原訂的目的？

• 我們做了哪些事情來邀請聖靈參與這次會議？（見教義和聖約6：32。）
• 我們是否有努力讓每個人參與？

• 我們可以如何改進？
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