
可以一次教完整課，或是分成幾個小課來教。按照當地的狀況，以及定額組會長團或班級會長團的需求、年

齡和理解力，來調整課程。

一起商議帶來力量

主透過議會來領導祂的教會（見教義和聖約43：8-10）。一起商議幫助定額組或班級會長團合一，讓我們可
以接受聖靈的引導來作決定，更有效地從事主的事工。一起商議如何幫助我們作出更好的決定？

一起商議能幫助我們接受啟示

尼爾·安德森長老教導說，「啟示散布在我們之中」（in “Auxiliary Panels Use New Training Library,” 
Ensign, Apr. 2011, 76）。一起商議讓我們在計畫並執行主的事工時，能收集到這個啟示。為了說明這個概
念，可以準備一個簡單的拼圖，然後給會長團的每位成員幾片拼圖，請他們合作拼出來。

• 這個例子和會長團一起商議有什麼相似之處？

• 每個人在議會中都提出看法，為什麼很重要？

• 我們可以做什麼，讓每個人都能自在地參與？

• 一起商議時，可以做什麼來邀請並聆聽聖靈？

想一想你的定額組或班級的一項挑戰或需求。練習一起商議來處理這個議題。

輔助資源

• 馬太福音18：20
• 以帖書2：14～3：16
• 教義和聖約88：122
• 教義和聖約107：84-87
• 羅素·培勒，「議會的力量」，1994年1月，聖徒之聲，第84-87頁
• 總指導手冊：在耶穌基督後期聖徒教會裡服務，10.4，11.3.4，ChurchofJesusChrist.org
• 影片：「合的精神」
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