Orientering for aronska prastadéomets kvorumpre-
sidentskap och Unga kvinnors klasspresidentskap

KALLAD AV GUD

Vad innebar det for mig att vara kallad av Gud?

TJANA DEM DU ANSVARAR FOR

Hur kan jag lara kanna och alska alla medlemmarna i mitt kvorum eller min klass?
LAR DIG MER: Férsamlingskamreren kan ge dig en lista éver kvorum- eller klass-
medlemmarna.

Hur kan jag folja Fralsarens exempel i frdga om tjanande?

ADMINISTRATIVA ANSVAR

Vilka moten ska jag vara med pa och planera?

LAR DIG MER OM kvorum- eller klasspresidentskapets méten och férsamlingens
ungdomsrad, utover de vanliga métena och aktiviteterna i kyrkan (se Allmdn hand-
bok: Tjéna i Jesu Kristi Kyrka av Sista Dagars Heliga, 10.4.3,10.4.4,11.3.4.3,11.3.44,
29.2.9, JesuKristiKyrka.org).

Vilka administrativa uppgifter har jag? Vilka verktyg kan jag ta till hjalp?

LAR DIG MER OM métesordningar (se "Forslag p& métesordning for president-
skapsmaote”), hur man leder méten, hur man delegerar uppgifter, hur man foljer
upp uppgifter och hur man hélsar kvorum- och klassmedlemmarna valkomna

(se Allmdn handbok, kapitel 4).

PLANERA MOTEN OCH AKTIVITETER

Hur kan vi ha upplyftande och andliga séndagsmoten? (Se Kom och f6lj mig - fér
aronska prdstadémets kvorum och Unga kvinnors klasser.)

LAR DIG MER PA KomochFoljMig. JesuKristiKyrka.org.

Hur kan vi gora tjanande och aktiviteter engagerande och verkningsfulla? (Se "Rikt-
linjer for ungdomars tjanande och aktiviteter”.)

LAR DIG MER PA BarnochUngdomarJesuKristiKyrka.org.
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Information foér biskopsrad och vuxna ledare f6r
unga man och unga kvinnor

Biskopsradet har ansvaret att orientera nyligen kallade presidentskap for aronska prastadomets kvorum och Unga kvinn-
ors klasser. Att orientera ett presidentskap ar ett viktigt steg i att hjdlpa ungdomsledarna lyckas i sitt ambete.

Foljande resurser ar forslag som kan vara till hjdlp for biskopsradets medlemmar nér de orienterar ett nytt presidentskap
eller undervisar ett existerande presidentskap. De kan anvdanda de héar resurserna och tidigare fragor nar de leder en kort
diskussion for att orientera eller undervisa nya eller existerande presidentskap i forsamlingens ungdomsrad eller i andra

sammanhang. P4 uppmaning av biskopsradet kan ledare for unga man och unga kvinnor ocksa ga igenom de har resurs-
erna i ett mote for kvorum- eller klasspresidentskapen.

ORIENTERINGSRESURSER

Kallad av Gud 8-10 MINUTER
"Fér att vara bra ledare i kyrkan mdste vi ldra oss ndgot mycket viktigt: Ledarskap i kyrkan handlar inte s mycket om att leda
andra som om var villighet att ledas av Gud” (Dieter F. Uchtdorf, "Den som dr stérst bland er”, Liahona, maj 2017, s. 80).

Kvorum- och klasspresidentskap kallas genom uppenbarelse (se Joh. 15:16).

Aronska prastadomets kvorumpresidentskap verkar med de nycklar som forlanas nar kvorumpresidenter avskiljs.
Unga kvinnors klasspresidentskap verkar med den prastadémsmyndighet de far nar presidentskapen avskiljs (se L&F
42:11; 107:5; TA 1:5; Allmdn handbok 3.4.1).

Presidentskapen ar ansvariga infor Herren och hans ledare (se L&F 104:11-13; Allmdn handbok, 4.2.6).
Presidentskapen tjanar som exempel for kvorum- eller klassmedlemmarna (se 1 Tim. 4:12; Alma 17:2-3).

Tjéna dem du ansvarar for 5-8 MINUTER
“Du har kallats att representera Frélsaren. ... Nar du lyfter andra blir dina hdnder hans hdnder” (Henry B. Eyring, “Var virdig det
kall du har fatt’, Liahona, nov. 2002, s. 76).

Rakna, lar dig namnen pa och ge naring at dem du tjanar (se Moro. 6:4).

Hjalp andra att folja Fralsaren (se Allmdn handbok, 4.2.3).

Administrativa ansvar 5-8 MINUTER
"Detta dr det férunderliga med kyrkans rad: Vi lyssnar p& varandra och vi lyssnar pd Anden!” (Se M. Russell Ballard, "Samréd i
rad”, Nordstjarnan, juli 1994, s. 27).
Delta i forsamlingens ungdomsrad (se Allmdn handbok, 29.2.9).
Ha regelbundna moten for kvorum- eller klasspresidentskapet (se Allmdn handbok, 10.4.3, 11.3.4.3; "Forslag pa motes-
ordning for presidentskapsmote”).
Utveckla ledarfardigheter for att kunna genomféra arbetet (se Handbok 2, 4.2).

Planera méten och aktiviteter 5-8 MINUTER
"Varje verksamhet, varje lektion, allt vi gbr i kyrkan, pekar mot Herren och hans heliga hus” (Russell M. Nelson, "Personlig férbered-
else for tempelvdlsignelser”, Liahona, juli 2001, s. 37).

Lar dig vilka ansvar du har (se Allmdn handbok, kapitel 10-11).
Planera och led enligt Andens vagledning (se L&F 43:8-9; 88:119; Moro. 6:9).

YTTERLIGARE INSTRUKTIONER

Tillfallen att utveckla ledarfardigheter kan fortgdende ges i férsamlingens ungdomsrads méten och under presidentskap-
ens regelbundna moten. For resurser som ar till hjalp i det har arbetet, se Resurser for kvorum- och klasspresidentskap
[Quorum and Class Presidency Resources].
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