
Les 1: Vergaderingen voorbereiden en leiden
U kunt deze les geheel geven of in kortere segmenten opsplitsen. Pas de les aan de plaatselijke omstandigheden aan. 
Houd ook rekening met de behoeften, leeftijd en het begrip van uw quorum- of klaspresidium.

‘ORGANISEER U’, VRAAGT DE HEER ONS
Lees Leer en Verbonden 88:119. Bespreek hoe die instructie van de Heer op quorum- en 
klaspresidiumvergaderingen van toepassing is. Hoe kunnen we onze vergaderingen zoal ‘organiseren’?

VERGADERINGEN PLANNEN HELPT ONS HET WERK VAN DE HEER TE ORGANISEREN
Help het quorum- of klaspresidium een voorbeeldagenda in te vullen om hun volgende presidiumvergadering voor 
te bereiden. Bespreek eventueel de volgende vragen:

• Waarom is het belangrijk om bij vragen zoals die in de voorbeeldagenda stil te staan?
• Welke vergaderingen of activiteiten kunnen we nog meer op deze manier voorbereiden?
• Hoe kunnen we de Heilige Geest bij het plannen en leiden van vergaderingen betrekken? (Zie Moroni 6:9;

Leer en Verbonden 46:2.)

U kunt presidiumleden ook een agenda voor de volgende vergadering van het quorum of de klas laten 
opstellen, volgens de lesoverzichten in Kom dan en volg Mij – voor Aäronische-priesterschapsquorum en 
jongevrouwenklassen. Laat ze nadenken over zaken die ze in hun presidiumvergadering besproken hebben die 
ook voor de quorum- en klasleden relevant zijn. Als er voldoende tijd is, kunt u ze met een door hen geagendeerde 
vergadering laten oefenen.

Bespreek zo nu en dan wat de presidiumleden van een vergadering of activiteit vonden. U kunt dan dit soort 
vragen stellen:

• Is het beoogde doel bereikt?
• Hoe hebben we de Geest erbij betrokken? (Zie Leer en Verbonden 6:32.)
• Heeft iedereen kunnen deelnemen?
• Hoe kunnen we het beter doen?

AANVULLEND MATERIAAL
• Algemeen handboek: dienen in De Kerk van Jezus Christus van de Heiligen der Laatste Dagen, 10.4, 11.3.4, 
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