
Обучение за президентствата на кворумите на 
свещеничеството на Аарон и класовете на  
Младите жени
ПРИЗОВАНИ ОТ БОГ
• Какво означава за мен да бъда призован/а от Бог?

СЛУЖЕТЕ НА ТЕЗИ, КОИТО РЪКОВОДИТЕ
• Как ще опозная и заобичам всички членове на своя кворум или клас?

НАУЧЕТЕ ПОВЕЧЕ: Чиновникът на района може да осигури списък на членовете на кво-
рума или класа.

• Как ще следвам примера на Спасителя за служение?

АДМИНИСТРАТИВНИ ОТГОВОРНОСТИ
• На какви събрания трябва да присъствам и какви трябва да планирам?

НАУЧЕТЕ ПОВЕЧЕ ЗА: събранията на президентствата на кворумите или класовете и 
съветите на младежите в района в допълнение към редовните църковни събрания и дейности 
(вж. Общ наръчник: да служим в Църквата на Исус Христос на светиите от последните дни, 
10.4.3, 10.4.4, 11.3.4.3, 11.3.4.4, 29.2.9, ChurchofJesusChrist.org).

• Какви административни задачи имам? Какви пособия могат да ми помагат?

НАУЧЕТЕ ПОВЕЧЕ ЗА: програми за събрания (вж. „Примерна програма за събрание на 
президентство“), водене на събрания, делегиране на отговорности, преглед на отговорности-
те и поздравяване на членовете на кворума или класа (вж. Общ наръчник, глава 4).

ПЛАНИРАНЕ НА СЪБРАНИЯ И ДЕЙНОСТИ
• Как ще имаме възвисяващи и духовни неделни събрания? (Вж. Следвайте Ме, елате с Мен – 

за кворумите на свещеничеството на Аарон и класовете на Младите жени.)

НАУЧЕТЕ ПОВЕЧЕ НА: ComeFollowMe.ChurchofJesusChrist.org.
• Как ще имаме интересни и въздействащи проекти за служба и дейности? (Вж. „Насоки за 

младежите при служба и дейности“.)

НАУЧЕТЕ ПОВЕЧЕ НА: ChildrenandYouth.ChurchofJesusChrist.org.
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Информация за епископствата и пълнолетните 
ръководители на Младите мъже и  
Младите жени
Епископствата имат отговорността да обучават новопризованите президентства на кворумите на свещеничеството на Аарон и класовете 
на Младите жени. Обучението на всяко президентство е важна стъпка за оказване на помощ на младежите ръководители, за да имат успех 
в своите призования.

Дадените по- долу материали съдържат предложения, които да са в помощ на членовете на епископствата при обучението на новите или 
вече съществуващите президентства. Тези материали и дадените по- горе въпроси могат да бъдат използвани при провеждане на кратки 
обсъждания за обучение на новите или вече съществуващите президентства по време на съветите на младежите в района или при други 
случаи. Според напътствията на епископството, ръководителите на Младите мъже и Младите жени също могат да преглеждат тези мате-
риали по време на събрания на президентствата на кворумите или класовете.

МАТЕРИАЛИ ЗА ОБУЧЕНИЕ

Призовани от Бог 8–10 МИНУТИ
„За да бъдем ефективни църковни ръководители, трябва да научим следния важен урок: ръководенето в Църквата не е толкова свързано с 
напътстване на другите, а с нашата готовност да бъдем напътствани от Бог“ (Дитер Ф. Ухтдорф, „По- големият между вас“, Лиахона, 
май 2017 г., с. 80).

• Президентствата на кворумите и класовете биват призовавани чрез откровение (вж. Йоан 15:16).
• Президентствата на кворумите на свещеничеството на Аарон действат с ключове, предадени по време на отделянето на президенти-

те на кворум. Президентствата на класовете на Младите жени действат с властта на свещеничеството, получена при отделянето на 
президентствата (вж. Учение и завети 42:11, 107:5; Символът на вярата 1:5; Общ наръчник, 3.4.1).

• Президентствата са отговорни пред Господ и Неговите ръководители (вж. Учение и завети 104:11–13; Общ наръчник, 4.2.6).
• Президентствата служат за пример на членовете на кворумите или класовете (вж. 1 Тимотей 4:12, Алма 17:2–3).

Служете на тези, които ръководите 5–8 МИНУТИ
„Вие сте призован(и) да представяте Спасителя. … Вашите ръце, (които) издигат, … (стават) като Неговите ръце“ (Хенри Б. Айринг, 
„Издигнете се до призованието си“, Лиахона, ноем. 2002 г., с. 76).

• „Причислява(йте)“, запомняйте имената на тези, на които служите, и ги подхранвайте (вж. Мороний 6:4).
• Помагайте на другите да следват Спасителя (вж. Общ наръчник, 4.2.3).

Административни отговорности 5–8 МИНУТИ
„Това е чудото на съветите в Църквата – да се изслушваме един друг и да се вслушваме в Духа!“ (M. Russell Ballard, “Counseling with 
Our Councils,” Ensign, May 1994, 26).
• Участвайте в съветите на младежите в района (вж. Общ наръчник, 29.2.9).
• Провеждайте редовни събрания на президентствата на кворумите или класовете (вж. Общ наръчник, 10.4.3, 11.3.4.3; „Примерна про-

грама за събрание на президентство“).
• Развивайте ръководни умения, за да осъществявате делото (вж. Общ наръчник, 4.2).

Планирайте събрания и дейности 5–8 МИНУТИ
„Всяка дейност, всеки урок, всичко, което правим в Църквата, е насочено към Господ и Неговия свят дом“ (Ръсел М. Нелсън, „Лична подго-
товка за храмовите благословии“, Лиахона, юли 2001 г., с. 37).

• Научете своите отговорности (вж. Общ наръчник, глави 10–11).
• Планирайте и водете според напътствията на Духа (вж. Учение и завети 43:8–9, 88:119; Мороний 6:9).

ДОПЪЛНИТЕЛНИ УКАЗАНИЯ
Възможностите за развиване на ръководните качества продължават в събранията на съветите на младежите в района и редовните събра-
ния на президентствата. За материали за подпомагане на тези усилия, вж. Материали за президентствата на кворуми и класове.
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