
Lektion 1: Forberedelse til og ledelse af møder
Du kan undervise hele denne lektion  eller dele den op i mindre segmenter. Tilpas lektionen til jeres lokale omstændigheder 
og behov, alder og forståelse i jeres kvorums- eller klassepræsidentskab.

HERREN INDBYDER OS TIL AT ORGANISERE OS
Læs Lære og Pagter 88:119. Tal om, hvordan Herrens instruktion om at »organisere jer« gælder for kvorums- og 
klassepræsidentskabsmøder. Hvad kan vi gøre for at organisere vores møder?

PLANLÆGNING AF MØDER HJÆLPER OS TIL AT ORGANISERE HERRENS VÆRK
Hjælp kvorums- eller klassepræsidentskabet med at udfylde et eksempel på dagsorden som forberedelse på deres 
næste præsidentskabsmøde. Overvej at tale om følgende spørgsmål sammen:

•	 Hvorfor er det vigtigt at overveje spørgsmål som disse på eksemplet på en dagsorden?
•	 Hvilke andre møder eller aktiviteter kan vi forberede på denne måde?
•	 Hvordan kan vi invitere Helligånden til at hjælpe os, når vi planlægger og leder møder? (Se Moro 6:9; L&P 46:2).

Du kan også bede præsidentskabets medlemmer om at forberede en dagsorden til næste kvorums- eller 
klassemøde, der følger det oplæg, der findes i alle lektioner i Kom og følg mig – Det Aronske Præstedømmes 
kvorummer og Unge Kvinders klasser. Bed dem om at tænke på noget, de har talt om i deres præsidentskabsmøde, 
der også skal drøftes med kvorummets eller klassens medlemmer. Hvis tiden tillader det, kan du bede dem om at 
øve sig på at lede et møde ved at bruge den dagsorden, de forberedte.

I kan lejlighedsvis tale om, hvad præsidentskabsmedlemmerne følte omkring et møde. Som en del af denne 
samtale kan du eventuelt stille spørgsmål som følgende:

•	 Opnåede vi målet for mødet?
•	 Hvad gjorde vi for at indbyde Ånden til mødet? (Se L&P 6:32).
•	 Forsøgte vi at inkluderer alle?
•	 Hvordan kan vi forbedre os?

STØTTENDE RESSOURCER
•	 Kirkens håndbog: Tjeneste i Jesu Kristi Kirke af Sidste Dages Hellige, 10.4, 11.3.4, ChurchofJesusChrist.org
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