
Lição 1: Preparar-se para reuniões e dirigi-las
Você pode ensinar a lição inteira ou separá-la em partes mais curtas. Adapte a lição para as circunstâncias e necessidades 
locais, faixas etárias e o entendimento das presidências de quórum e de classes.

O SENHOR NOS CONVIDA A NOS ORGANIZAR
Leia Doutrina e Convênios 88:119. Debata sobre como a instrução do Senhor ao dizer “Organizai-vos” se aplica às 
reuniões de presidência de quórum e de classes. Quais são algumas coisas que podemos fazer para organizar 
nossas reuniões?

PLANEJAR AS REUNIÕES NOS AJUDA A ORGANIZAR O TRABALHO DO SENHOR
Ajude a presidência de quórum e de classe a preencher um modelo de agenda em preparação para a próxima 
reunião de presidência deles. Pense em debater juntos as seguintes perguntas:

• Por que é importante abordar as perguntas que estão no modelo de agenda?
• Para quais outras reuniões ou atividades poderíamos nos preparar dessa forma?
• Como podemos convidar o Espírito Santo para nos ajudar a planejar e dirigir reuniões?

(Ver Morôni 6:9; Doutrina e Convênios 46:2.)

Você também pode convidar os membros das presidências a preparar uma agenda para a próxima reunião de 
quórum ou de classe que siga o esboço fornecido em cada lição do Vem, e Segue-Me — Quóruns do Sacerdócio 
Aarônico e Classes das Moças. Convide-os a pensar sobre os tópicos que debateram na reunião de presidência deles 
que também precisam ser tratados com os membros de seus quóruns e de suas classes. Se o tempo permitir, você 
pode convidá-los a praticar dirigir a reunião utilizando a agenda que eles prepararam.

Periodicamente, você pode debater sobre como os membros da presidência se sentiram em relação à reunião. 
Como parte desse debate, você pode fazer perguntas como as seguintes:

• A reunião atingiu o propósito que tínhamos em mente?
• O que fizemos para convidar o Espírito a estar presente em nossa reunião? (Ver Doutrina e Convênios 6:32.)
• Buscamos envolver todos os presentes?
• Como podemos melhorar?

RECURSOS DE APOIO
• Manual Geral: Servir em A Igreja de Jesus Cristo dos Santos dos Últimos Dias, itens 10.4 e 11.3.4, 

ChurchofJesusChrist.org
• Vídeo: “Tão Grande Causa”
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