
 សេ�ចក្ដីី�ណែ�នាំំអំំពី��ក្ដីម្មមភាពី និិងការបសេ�ម្មើ���ប់យុុវវ័យុ   ។
   គោ�លការណ៍៍ និិងគោ�ចក្ដីី�ណែណ៍នាំំទាំំងគោនិះមានិបំំណ៍ងគោ�ើម្បីី�ជួួយ�ល់ថ្នាាក្ដី់�ឹក្ដីនាំំយុវវ័យ និិងម្បីជួិិម្បីវ័យ គោ�គោ�ល�ួក្ដីគោ�ប្រឹបំឹក្ដីាជាម្បីួយ�ាគោ�ក្ដីុ�ងការដាក្ដី់ណែ�និការឲ្យយមានិឱកា�បំគោប្រឹម្បីើ និិង�ក្ដីម្បីមភា

�ក្ដីម្បីានិីរីក្ដីរាយប្រឹបំក្ដីបំគោដាយអត្ថថនិ័យ   ។ គោ�លការណ៍៍ និិងគោ�ចក្ដីី�ណែណ៍នាំំទាំំងគោនិះក្ដី៏អាចគោប្រឹបំើប្រឹ��់ជាធនិធានិម្បីួយគោ�ក្ដីុ�ងការប្រឹបំជួុំប្រឹក្ដីុម្បីប្រឹបំឹក្ដីាគោ�ីក្ដី វួ� និិងយុវវ័យ�ងណែ�រ   ។

   គោ�លការណ៍៍ទាំំងឡាយ

   �ក្ដីម្មមភាពីគួួរណែ���ូវបានិសេរៀបណែ�និការ និិងអំនិុវ�តសេ�យុថ្នាាក្ដី់ដឹឹក្ដីនាំំក្ដីូរុុម្ម និិងថ្នាាក្ដី់ដឹឹក្ដីនាំំក្ដីុ�ងថ្នាាក្ដី់ ណែដឹល�និការគាំំ��ម្មក្ដីពី�អំុក្ដី�ីល់�បឹក្ដីាម្មជ្ឈិិិម្មវ័យុ   ។ �ក្ដីម្មមភាពីគួួរណែ�   ៖

• ពី�ងឹងសេ�ចក្ដីី�ជ្ឈិំសេនិឿរប�់ពីួក្ដីជ្ឈិំនាំនិ់ក្ដីំពីុងសេពីញវ័យុសេៅសេលើ�ពីរះសេយុ�៊ូវ�គួ��្ទ សេ�ើយុជ្ឈិួយុក្ដីុ�រ យុុវវ័យុ �ពីម្មទាំង�ក្ដីុម្ម�គួួសាររប�់ពីួក្ដីសេគួឲ្យរីក្ដីចសេ�ម្មើនិសេៅសេលើ�្លូវននិសេ�ចក្ដីី��ញ្ញា សេៅសេពីល

ពីួក្ដីសេគួជ្ឈិួបនិឹងឧប�គួ្គក្ដីុ�ងជ្ឈិ�វិ� ។

• �ូម្មជួ្ឈិយុយុុវវ័យុឲ្យ�សេ�ម្មចបានិក្ដីិច្ចការននិសេ�ចក្ដីី��សេ្គ្ររះ និិងភាពី�សេម្មកើងសេ�ើង ( �ូម្មសេម្មើល ក្ដីីបួនិខ្ាត្ថទូគោៅ ៖ ការបំគោប្រឹម្បីើគោ�ក្ដីុ�ងសា�នាំចប្រឹក្ដីននិប្រឹ�ះគោយ�៊ូវប្រឹ���្ទននិ�ួក្ដីបំរិ�ុទ្ធន្ងៃ

ចុងគោប្រឹកាយ [ ឆ្ាំ ២០២០ ] ១.២, សេៅសេលើសេគួ��ំពី័រ ChurchofJesusChrist.org ) ។

• �ីល់ការគាំំ�� និិងភាពីជា�ចា�់ដឹល់យុុវវ័យុ តាម្មរយុៈការពី�ងឹងសាម្មគួ្គ�ភាពីក្ដីុ�ងក្ដីូរុុម្ម និិងថ្នាាក្ដី់ និិងតាម្មរយុៈការសាថាបនាំ�ំនាំក្ដី់�ំនិងរប�់ពីួក្ដីសេគួជាម្មួយុនិឹងម្មិ�តភក្ដីីិ ថ្នាាក្ដី់ដឹឹក្ដីនាំំ និិង�ក្ដីុម្ម

�គួួសារ ។

• �ីល់ឱកា�សេ�មើគាំាឲ្យយុុវវ័យុបសេ�ម្មើអំុក្ដីដឹន� �ពីម្មទាំងអំភិវឌ្ឍខាងវិញ្ញា� ខាង�ង្គម្ម ខាងសាច់ឈាម្ម និិងខាងបញ្ញា ( �ូម្មសេម្មើល លូកា ២:៥២ ) ។

• �ីល់ប�ពីិសេសាធនិ៍ណែដឹលជ្ឈិួយុយុុវជ្ឈិនិ និិងយុុវនាំរីឲ្យសេរៀបចំខ្លួនិសេដឹើម្ម្�បំសេពីញ�ួនាំ��ដឹ៏សេ�វភាពីរប�់ពួីក្ដីសេគួ ។

• សេធវើតាម្ម�គួប់សេគាំលការ�៍ និិងសេ�ចក្ដីី�ណែ�នាំំអំំពី��ុវ�្ិភាពី �ពីម្មទាំងសេគាំលការ�៍ និិងសេ�ចក្ដីី�ណែ�នាំំសេ�សេងៗសេ�ៀ� ( �ូម្មសេម្មើល safety.ChurchofJesusChrist.org ) ។

   គោ�ចក្តីី�ណែណ៍នាំំទាំំងឡាយ

   សេ�ចក្ដីី�ណែ�នាំំដឹូចខាងសេ�កាម្មអាច��ូវបានិ��ម្មបសេៅតាម្មសាថានិភាពីក្ដីុ�ងម្មូល�ានិ សេៅសេ�កាម្មការដឹឹក្ដីនាំំរប�់ថ្នាាក្ដី់ដឹឹក្ដីនាំំក្ដីុ�ងម្មូល�ានិ   ៖

• សេធវើការបសេ�ម្មើ និិង�ក្ដីម្មមភាពី�បចាំ�បាដា�៍ សេបើអាចសេធវើសេៅបានិ ។ ការបសេ�ម្មើ និិង�ក្ដីម្មមភាពីនាំនាំអាចម្មិនិ�ូវសេធវើសេ�ើងញឹក្ដីញាប់អា��័យុសេៅសេលើសេ�ចក្ដីី���ូវការ និិងសាថានិភាពីរប�់��ជ្ឈិិក្ដី

ក្ដីូរុុម្ម និិងថ្នាាក្ដី់ ប៉ុណែនិតគួួរណែ�សេធវើយ៉ាងសេោចណា�់�បចំាណែខ ។

• បសេងកើ��ប�ិ�ិនិម្មួយុយ៉ាងសេោចណា�់���ប់រយុៈសេពីលប�ណែខ�ុក្ដីជាម្មុនិ ។ ការ�៍សេនិរះនិឹង�បាក្ដីដឹថ្នា �ក្ដីម្មមភាពីណែដឹល�និការជ្ឈិ�ម្មុញសេលើក្ដី�្ទលួយុ និិង�បក្ដីបសេ�យុសេគាំលបំ�ងសេ�សេងៗ

សេ�យុណែ�អែក្ដីសេៅសេលើសេគាំលការ�៍ខាងសេលើសេនិរះ ��ូវបានិសេរៀបចំសេដឹើម្ម្�បំសេពីញតាម្ម��ម្មូវការរប�់��ជ្ឈិិក្ដីក្ដីូរុុម្ម និិងថ្នាាក្ដី់និ�ម្មួយុៗ ។

• �ូម្មណែ�វងរក្ដីឱកា�ឲ្យយុុវវ័យុ�ីល់ការបសេ�ម្មើ�បក្ដីបសេ�យុអំ�្និ័យុចំសេោរះបុគួ្គល�ាក្ដី់ៗ �ក្ដីុម្ម�គួួសារ និិង��គួម្មនិ៍ ។ �ូម្មពីិចារណាអំំពី���ម្មូវការ និិងចំណាប់អារម្មម�៍រប�់��ជ្ឈិិក្ដីក្ដីូរុុម្ម 

និិងថ្នាាក្ដី់និ�ម្មួយុៗ ខ�ៈសេពីលសេលើក្ដី�ឹក្ដីចិ�តពីួក្ដីសេគួឲ្យសេឈាងសេៅជ្ឈិួយុអំុក្ដីដឹន�សេ�រៅពី�ខ្លួនិឯង�ងណែដឹរ ។

• សេ�យុសារ�ក្ដីម្មមភាពីរួម្មគាំារវាងយុុវនាំរី និិងយុុវជ្ឈិនិ�និអំ�្�បសេយជ្ឈិនិ៍ជាពីិសេ�� �ូម្មសេធវើ�ក្ដីម្មមភាពីទាំងសេនាំរះ�បចាំណែខសេបើអាចសេធវើសេៅបានិ ។ �ក្ដីម្មមភាពីរួម្មគាំា���ប់យុុវវ័យុណែដឹល�និ

អាយុុសេ�ចើនិជាងសេនិរះអាចសេធវើសេ�ើងកានិ់ណែ�ញឹក្ដីញាប់ ។

• �ូម្ម�ីល់ឱកា�ឲ្យយុុវវ័យុចូលរួម្មក្ដីុ�ង�និុិ��� និិងការសេបារះជ្ឈិំរំនាំនាំ ៖

 ◦ យុុវវ័យុណែដឹលឈានិចូលដឹល់អាយុុ ១៤ ឆ្ាំសេ�ើងសេៅ និឹងចូលរួម្មសេៅក្ដីុ�ង�និុិ��� ដឹ.ក្ដី.យុ ជាសេរៀងរាល់ពី�រឆ្ាំម្មីង ។ �និុិ���យុុវវ័យុ និិងការសេធវើដឹំសេ�ើរអំូ�រសេ�រះអាចសេធវើសេ�ើងក្ដីុ�ងឆ្ាំ

ណែដឹល�និុិ��� ដឹ.ក្ដី.យុ ពីុំ��ូវបានិសេធវើសេ�ើង ។

 ◦ ការសេបារះជ្ឈិំរំរប�់�ក្ដីុម្មយុុវនាំរី និិងក្ដីូរុុម្មបពីវជ្ឈិិ�ភាពីសេអំើរុុនិអាច��ូវសេធវើសេ�ើង�បចាំឆ្ាំ ។

 ◦ ការសេបារះជ្ឈិំរំ និិង�ក្ដីម្មមភាពីសេដឹក្ដីយុប់បណែនិ្ម្មសេ�ៀ�ក្ដី៏អាច��ូវបានិសេធវើសេ�ើង�ងណែដឹរ ។ ���ប់យុុវជ្ឈិនិ �ក្ដីម្មមភាពី និិងការសេបារះជ្ឈិំរំសេដឹក្ដីយុប់��ូវបានិសេលើក្ដី�ឹក្ដីចិ�តឲ្យសេធវើចំនិួនិប�ដឹងសេៅ

�បាំម្មួយុដឹងបណែនិ្ម្មសេ�ៀ�ជាសេរៀងរាល់ឆ្ាំ សេបើអាចសេធវើសេៅបានិ ។

• �ូម្មណែ�វងរក្ដីគួំនិិ�សេយបល់���ប់�ក្ដីម្មមភាពីក្ដីូរុុម្ម និិងថ្នាាក្ដី់សេៅសេលើសេគួ��ំពី័រ ChurchofJesusChrist.org/youth/childrenandyouth/discover ។  

�ូម្មសេ�បើ�បា�់ សេដឹើម្ម្�ក្ដី�ំំងននិយុុជ្ឈិនិ  (   ឆ្ាំ ២០១១   )  ជាធនិធានិម្មួយុសេៅក្ដីុ�ងការសេរៀបចំ�ក្ដីម្មមភាពី   ។

   ធនធាននាំនាំ

• ក្ដីីបូនិខ្ាត្ថទូគោៅ ជ្ឈិំពីូក្ដី�� ១០, ១១, និិង ២០

• YoungWomen.ChurchofJesusChrist.org
• AaronicPriesthoodQuorums.ChurchofJesusChrist.org
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