
Îndrumări privind slujirea și activitățile pentru tineri
Aceste principii și îndrumări sunt menite să- i ajute pe conducătorii tineri și adulți în timp ce se sfătuiesc împreună cu 
privire la planificarea ocaziilor de slujire pline de însemnătate și a activităților sănătoase și distractive. Aceste principii și 
îndrumări pot fi, de asemenea, folosite ca resursă în cadrul adunărilor consiliului țărușului, al episcopiei și al tinerilor.

PRINCIPII
Activitățile trebuie să fie planificate și desfășurate de conducătorii cvorumurilor și conducătoarele claselor cu 
sprijinul sfătuitorilor adulți. Activitățile trebuie să respecte criteriile de mai jos.

• Să întărească credința generației care se ridică în Tatăl Ceresc și Fiul Său, Isus Hristos, și să ajute tinerii și 
familiile lor să progreseze de- a lungul cărării legămintelor în timp ce înfruntă încercările vieții.

• Să ajute tinerii să îndeplinească lucrarea de salvare și exaltare (vedeți Manual general – Slujirea în Biserica lui Isus 
Hristos a Sfinților din Zilele din Urmă [2020], 1.2, ChurchofJesusChrist.org).

• Să ofere tinerilor sprijin și un sentiment de apartenență prin întărirea unității în cvorum și în clasă și prin 
clădirea relațiilor cu ai lor colegi, conducători și membri ai familiei.

• Să ofere ocazii echilibrate tinerilor pentru a le sluji altora și a se dezvolta din punct de vedere spiritual, social, 
fizic și intelectual (vedeți Luca 2:52).

• Să ofere experiențe care ajută tinerii băieți și tinerele fete să se pregătească pentru a- și îndeplini rolul divin.
• Să urmeze toate regulile și îndrumările Bisericii privind siguranța și celelalte reguli și îndrumări ale Bisericii 

(vedeți safety.ChurchofJesusChrist.org).

ÎNDRUMĂRI
Îndrumările de mai jos pot fi adaptate circumstanțelor locale sub îndrumarea conducătorilor locali.

• Desfășurați săptămânal proiecte de slujire și activități, acolo unde este posibil. Slujirea și activitățile pot fi 
desfășurate mai rar, potrivit nevoilor și circumstanțelor membrilor cvorumului și membrelor clasei, însă 
trebuie să fie desfășurate cel puțin lunar.

• Faceți un calendar pentru cel puțin trei luni în avans. Acest lucru va asigura planificarea unei varietăți 
echilibrate de activități care stimulează și cu scop, având la bază principiile de mai sus, care să împlinească 
nevoile fiecărui membru al cvorumului și fiecărei membre a clasei.

• Căutați ocazii prin care tinerii să ofere slujire plină de însemnătate persoanelor, familiilor și comunității. 
Aveți în vedere nevoile și preocupările fiecărui membru al cvorumului și fiecărei membre a clasei în timp ce îi 
încurajați să- i ajute și pe alții.

• Deoarece activitățile comune la care participă atât tinerii băieți, cât și tinerele fete sunt extrem de benefice, 
desfășurați- le lunar acolo unde este posibil. Activități comune pentru tinerii mai mari pot fi desfășurate mai 
des.

• Oferiți- le tinerilor ocazii de a participa la conferințe și tabere:
 ◦ tinerii care împlinesc vârsta de 14 ani și mai mari pot participa la o conferință FSY o dată la doi ani; 

conferințele și drumețiile pentru tineri pot avea loc în anii în care nu se desfășoară o conferință FSY;
 ◦ taberele pentru tinerele fete și taberele pentru cvorumurile Preoției aaronice pot fi desfășurate anual;
 ◦ pot fi desfășurate și alte tabere și activități care implică șederea peste noapte. În cazul tinerilor băieți, se 

încurajează desfășurarea altor trei până la șase tabere sau activități care implică șederea peste noapte, 
acolo unde este fezabil.

• Găsiți idei de activități pentru cvorum și clase pe ChurchofJesusChrist.org/youth/childrenandyouth/discover. 
Folosiți Pentru întărirea tineretului (2011) ca resursă în planificarea activităților.

RESURSE
• Manual general, capitolele 10, 11 și 20
• YoungWomen.ChurchofJesusChrist.org
• AaronicPriesthoodQuorums.ChurchofJesusChrist.org
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