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Lembro-me de quando fui ordenado
diácono. Nosso bispo ressaltou a
responsabilidade sagrada que tínha-

mos de distribuir o sacramento. Enfatizou
a maneira adequada de vestir-nos, uma ati-
tude digna e a importância de estarmos
limpos por dentro e por fora. Quando nos
ensinaram o procedimento para distribuir
o sacramento, foi-nos dito que devíamos
ajudar Louis McDonald, um irmão de
nossa ala que tinha paralisia, de modo que
ele tivesse a oportunidade de partilhar os
emblemas do sacramento.

Lembro-me muito bem de ter sido
encarregado de distribuir o sacramento
no banco em que o irmão McDonald

estava sentado. Eu estava com medo e
hesitante quando cheguei perto daquele
maravilhoso irmão, então vi seu sorriso 
e a expressão ansiosa de gratidão que
mostrava seu desejo de tomar o sacra-
mento. Segurando a bandeja com a mão
esquerda, peguei um pedacinho de pão
e levei-o aos lábios dele. A água foi ser-
vida mais tarde, da mesma forma. Senti
que estava pisando em solo sagrado. 
E realmente estava. O privilégio de 
distribuir o sacramento para o irmão
McDonald fez de todos nós melhores
diáconos. ●
Adaptado de um discurso proferido na conferência

geral de outubro de 2005.

A2

O Presidente Monson
relembra um ato de
serviço do sacerdó-

cio que mudou 
sua vida.

Solo Sagrado

V I N D E  A O  
P R O F E T A  E S C U T A R

C O I S A S  PA R A  P E N S A R
1. A princípio, o Presidente Monson estava um

pouco receoso de levar o sacramento para o irmão
McDonald. Por quê? Como esse sentimento mudou?
Por quê?

2. Por que você acha que o Presidente Monson sen-
tiu que estava pisando em solo sagrado? Como você

acha que o irmão McDonald se sentiu?
3. O que você aprendeu a respeito de tomar o

sacramento? Se você estiver preparando-se para 
receber o Sacerdócio Aarônico, o que aprendeu 
a respeito de como distribuir o sacramento?

4. Em que mais você pensou ao ler esse 
artigo?
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