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Un día, durante el recreo,  
Madison vio a una niña 
que estaba llorando porque 

alguien le había dicho algo cruel. 
Madison se sintió mal por la niña y 
fue hacia ella para consolarla. “¿Te 
gustaría jugar conmigo?”, le preguntó 
a la niña. 

Ese día, Madison sirvió con el 
corazón, siguió el ejemplo de Jesu-
cristo y mostró amor a alguien que 
lo necesitaba. Para mostrar nuestro 
amor por el Padre Celestial pode-
mos servir a los demás con nuestro 
corazón, alma, mente y fuerza. ¡Po-
demos servir con todo nuestro ser!

¿Cómo servimos con el corazón? 
Para servir con el corazón, 
podemos demostrar 
amor y bondad a 

los demás. Nos importa lo que otras 
personas necesitan. Cuando servi-
mos alegremente, servimos con el 
corazón.

¿Cómo servimos con la mente? 
Para servir con la mente podemos 
pensar en maneras de ayudar a los 
demás. Cuando vemos las necesida-
des de las personas que nos rodean 
y pensamos en lo que podríamos 
hacer para ayudar, estamos sir-
viendo con la mente.

¿Cómo servimos con nuestra alma 
y fuerza? Servir con el alma y la fuerza 
podría ser al hacer nuestros quehace-
res y trabajar arduamente para ayudar 
a los demás. Muchas veces podemos 
bendecir y servir a las personas 
mayores al hacer cosas que 

sean difíciles para ellos. ◼

Serviré a Dios con todo mi corazón, 
alma, mente y fuerza

D E  L A  P R I M A R I A  A  C A S A

HABLEMOS
Como familia, decidan algunas cosas 
que podrían hacer juntos para servir 
con todo su ser. Explica que cuando 
servimos a los demás, estamos sir-
viendo al Padre Celestial.
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CANCIÓN Y ESCRITURA
•  “Llamados a servir”, Canciones  

para los niños, pág. 94.
•  Doctrina y Convenios 59:5
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SERVIR CON TODO TU SER
De cada una de las ilustraciones que siguen a continuación, escoge una manera en la que te gustaría servir, o piensa en tu propia idea.  

Después de terminar un acto de servicio, colorea la figura que está al lado de la descripción.

CORAZÓN MENTE ALMA Y FUERZA

Di a tus padres o hermanos  
que los quieres.

Haz algo bueno por alguien que 
esté solo. Sonríele a alguien.

Escribe una carta a un abuelo  
o una abuela.

Ofrece ayudar a tu hermano o 
hermana con la tarea.

Ayuda a planear un proyecto  
de servicio familiar.

Cuando tus padres te pidan que 
hagas algo, trabaja arduamente 
en ello.

Ayuda a un hermano o una 
hermana con un quehacer.

Rastrilla las hojas, saca las ma-
las hierbas, o haz algo más para 
ayudar a tu familia.

Comida




