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P o r  e l  p r e s i d e n t e  D i e t e r  F .  U c h t d o r f
Segundo Consejero de la Primera Presidencia

Al principiar Su ministerio terrenal, 
Jesucristo mandó a Sus apóstoles: 
“…Venid en pos de mí, y os haré 

pescadores de hombres” (Mateo 4:19). De-
bemos seguirle y, al hacerlo, Él nos bende-
cirá más allá de nuestra propia capacidad 
para que lleguemos a ser lo que Él quiere 
que seamos.

El seguir a Cristo es parecernos más a 
Él y aprender de Su carácter. El Salvador 
nos invita a aprender Su evangelio al vivir 
Sus enseñanzas. Los profetas antiguos y los 
modernos lo han descrito con tres pala-
bras: “Guardar los mandamientos”; ni más 
ni menos.

En las Escrituras se describe un 
número de cualidades de Cristo que 
debemos cultivar a lo largo de la vida, 
entre ellas el conocimiento, la humildad, 
la caridad y el amor, la obediencia y la 
diligencia, la fe y la esperanza. Las cuali-
dades de Cristo son dones de Dios y no 
pueden cultivarse sin Su ayuda; la ayuda 
en particular que todos necesitamos se 
nos da generosamente por medio de la 
expiación de Jesucristo.

El tener fe en Jesucristo y en Su expia-
ción significa confiar completamente en 
Él: fiarnos de Su poder, inteligencia y amor 
infinitos. Cuando tenemos fe en Cristo, 

confiamos en Él lo suficiente como pa-
ra seguir Sus mandamientos, aunque no 
entendamos completamente la razón por la 
que existen. Al procurar parecernos más al 
Salvador, tenemos que confiar en los méri-
tos de Jesucristo y en las bendiciones de Su 
expiación, por medio del arrepentimiento 
sincero.

Al cultivar las cualidades de Cristo en 
nuestra vida, paso a paso, nos sostendrán 
“como en alas de águila” (D. y C. 124:18). 
Tanto la fe como la esperanza nos llevarán 
a través de los océanos de las tentaciones 
y sobre las montañas de los pesares y nos 
conducirán a salvo a nuestro destino y 
hogar eternos. ●
Tomado de un discurso de la conferencia general de 
octubre de 2005.

Al  g o  e n  q u é  p e n s a r
1. Por medio de las Escrituras, aprendemos 

cómo es Jesús. ¿Cuál es tu relato preferido de las 
Escrituras sobre Él?

2. Jesús era humilde y fiel; ¿qué otras palabras 
podrían describirlo?

3. Aprendemos a ser como Cristo paso a 
paso. Menciona una cosa que podrías hacer para 
demostrar tu amor por un amigo o uno de tus 
familiares.

Ve  n  y  e s c u c h a  l a 
v o z  d e  u n  p r o fe  t a

Para ser más  
como Cristo

El presidente  
Uchtdorf explica lo  

que significa cultivar 
las cualidades  

de Cristo.
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