TIEMPO PARA COMPARTIR

EL DAR GRACIAS

por Sydney Reynolds

"Daréas las gracias al Sefior tu Dios en todas las
cosas" (D.y C. 59:7).

¢De cuantas formas puedes decir gracias?
¢Quién dice thank youl ¢En qué lugar dicen
dankel &Y quiéndice malo, tak, merci o
kansha shimasul Los nifios de todo el mundo dicen
gracias en su propio idioma (véase "Nifios de todo €
mundo", Canciones para los nifios, pags. 4-5). Nuestro
Padre Celestial los escuchay los comprende a todos
ellos. A El le encanta escuchar a los nifios decir gracias
a sus padres, a sus amigos y especialmente a El.

Podemos pronunciar palabras de agradecimiento;
podemos escribirlas;, podemos cantar sobre lo agrade-
cido que estamos; podemos sentir gratitud en nuestro
corazon. Nuestro Padre Celestial nos pide que expre-
semos nuestra gratitud a menudo porque El sabe que un
corazon agradecido nos ayuda a sentirnos felices.

En el Libro de Mormon, aJacob, el hermano de Nefi,
se le dificultaba grabar sobre las planchas, pero se sentia
fdiz de hacerlo porque las planchas perdurarian por
muchos afios. Esperaba que cualquiera que leyera sus
palabras las recibiria con un corazén agradecido (véase
Jacob 4:3). Sus palabras ahora son parte de nuestras
Escrituras, y todos las podemos leer con gratitud.

El pueblo de Alma agradecio a Sefior €l haberlos
liberado de la cautividad y €l haber aligerado sus cargas
cuando eran esclavos. Se podria pensar que no habria
mucho de qué estar agradecido si se fuera esclavo, pero
el pueblo de Alma sabia que el Sefior los habia confor-
tado. En el valle de Alma, elevaron sus voces para agra-
decer y alabar a Dios (véase Mosiah 24:20-22).

En los dias de JesUs, las personas que sufrian de la
enfermedad Ilamada lepra tenian que mantenerse
algados de las demés personas, a fin de que nadie més
se contagiara. En una ocasion, diez leprosos se detu-
vieron a lo lgos y llamaron a JesUs pidiéndole que les
sanara, a lo cual Jesls respondio diciéndoles que fueran
y se mostraran a los sacerdotes. Cuando iban para alla,
ocurrié un milagro: fueron sanados. Diez hombres
fueron sanados, pero desafortunadamente sdlo uno de
ellos regresd a dar las gracias. Asegurémonos de no

olvidar " [dar] las gracias a Sefior [nuestro] Dios en
todas las cosas' (D. y C. 59:7).

Instrucciones

En algunas partes del mundo, la cornucopia, ala que
también se le conoce como cuerno de la abundancia, es
un simbolo de abundanciay agradecimiento. Desprende
lapagina 7 de larevistay pégala en papel grueso. Corta
la cornucopia, laranuray los dibujos de las cosas por las
gue estamos agradecidos. Pega los dibujos en la parte
abierta de la cornucopia, con cuidado de no cubrir la
ranura. Pega con cinta adhesiva un pequefio sobre
detras de laranuray cuelga la cornucopia en tu hogar.
Invita a los miembros de tu familia a que escriban o
dibujen cosas por las cuales estén agradecidos en
pequefios pedazos de papel y que los inserten en la
ranura. Abre el sobre durante la noche de hogar 0 ala
hora de la comida; tirnense para leer los pedazos de
papel o para hablar sobre los dibujos.

Ideas para el Tiempo para compartir

1. Afindeayudar alosnifiosamemorizar D.y C. 59:7,
reciten este pasajejuntos. Despuéspida a uno delosnifiosque
diga: "Estoy agradecido por (loqueé o€ella€dlija)". Pidaaese
nifio quejunto con usted repitael pasajedelasEscrituras;
entoncespidaaotro nifio querepitalafrase, diciendo por loque
esté agradecido. Contintie de esta manera hasta que muchosdelos
nifios estén recitando € pasaje con usted. Enféqueseen el hechode
dar graciasal analizar algunasdesusrespuestasy al expresar las
razonespor lasque usted esta agradecido.

2. Hable sobrelasformasadecuadasde mostrar el agradeci-
miento, incluso el escribir cartas. Pidaalosnifiosqueescriban
notasde agradecimiento para algin miembro desufamilia, para
unmaestro orientador, una maestra delaescuela, unmisionero,
etc. (Losnifios mas pequefios pueden hacer undibujo dealguien
por quien estén agradecidos, o dealgo por |o que estén agrade-
cidos.) Invitealosnifiosaimaginar que estéan escribiendo una
cartadeagradecimiento anuestro Padre Celestial. ¢Quéles
gustaria decir? Recuérdeles que pueden dar graciasa nuestro Padre
Celestial cada vez que oren. Canten una cancién que habledela
gratitud, tal como " Doy gracias, oh Padre" (Canciones paralos
nifios, pag. 9).






