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¿Cómo puedo ser  
un mejor amigo?

un amigo 
verdadero

 “¿Qué clase de 
amigos somos? 

¿Somos la clase de 
amigo que siempre se 

asegura de que los que lo rodean sepan 
que, estando a su lado, les será más fácil 
cumplir con los principios del Evangelio, 
tales como la Palabra de Sabiduría y la ley 
de castidad? ¿Saben nuestros amigos que 
nunca tendrán que elegir entre lo que no-
sotros queremos que hagan y la voluntad 
del Señor?”.
Élder Robert D. Hales, del Quórum de los Doce 
apóstoles, “el Sacerdocio aarónico: Regresemos 
con honor”,  Liahona, mayo de 1990, pág. 51. 
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Puedo ser mejor amigo al:
1. Tratar de ayudar a los demás a ser lo mejor que pueden ser.

□ verdadero  □ falso 
2. Querer únicamente divertirme y no estar presente cuando la 

situación se vuelve difícil.
□ verdadero  □ falso 

3. Compartir mis normas, mis creencias y mi testimonio.
□ verdadero  □ falso 

Puedo hacer buenos amigos al:
4. Respetar a los demás y ser amable.

□ verdadero  □ falso 
5. Esperar siempre que las personas se me acerquen y me  

hablen.
□ verdadero  □ falso 

6. Estar sólo con mi grupo inmediato de amigos y conocidos.
□ verdadero  □ falso 

7. Preocuparme por aquellas personas que quizá sean calladas  
o tímidas y extenderles amistad.

□ verdadero  □ falso 
8. Rebajar mis normas para que concuerden con las ideas de  

otras personas.
□ verdadero  □ falso 

9. Demostrar interés por los demás.
□ verdadero  □ falso 

 ¿Quieres ser un mejor amigo? Fíjate qué cosas ya sabes 
sobre la amistad y responde verdadero o falso a las 

siguientes afirmaciones.
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Beneficio adicional: Fíjate en lo 
que muestran los pasajes de las 
escrituras acerca de la amistad

¿De qué manera fueron Jared y su her-
mano buenos amigos para con los demás? 
Para saberlo, busca Éter 1:36–37.

“Ama el amigo ________”. encuentra 
el resto en Proverbios 17:17.

¿Qué hicieron los amigos de José 
Smith? Para encontrar la respuesta, 
busca doctrina y Convenios 121:9.


